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Uﬁ UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERIANDIA

FICHA DE COMPONENTE CURRICULAR

COMPONENTE CURRICULAR:
AVALIACAO FISIOTERAPEUTICA

UNIDADE ACADEMICA OFERTANTE:

SIGLA:
FACULDADE DE EDUCACAO FiSICA FAEFI
CH TOTAL TEORICA: CII TOTAL PRATICA: CH TOTAL:
30 HORAS 30 HORAS 60 HORAS
f— OBJETIV_OS

Capacitar o aluno a reconhecer as técnicas e os métodos de uma avaliagio global, preparando-
aplicacdo das técnicas, para aumentar a destreza na utilizagdo das

fundamento teérico e também para as avaliagdes especificas de cada area.

0 para a
mesmas, sem perder de vista o

Aprendizagem dos procedimentos de avaliagdo global utilizados pelo fisioterapeuta, desde a anamnese até

os detalhes do exame fisico, incluindo treino pratico. Atividade preparatéria para avaliages especificas de

cada area.
J PROGRAMA

I- Conceitos de avaliagio na satde

2- Anamnese
2.1-  Identificagdo pessoal
2.2-  Diagnéstco e encaminhamento
2.3-  Histéria da moléstia atual
2.4- Queixa principal e historia; antecedentes pessoais, doengas pregressas e associadas
2.5~ AVDs com ou sem uso de instrumentos de adaptagdo
2.6-  Medicamentos

3- Avaliagdo dos sinais vitais em repouso,durante e apos atividade ]




\

4- Inspegdo e palpagao

41-  Avaliagdo das caracteristicas dos musculos, articulagdes e tecidos moles
42-  Avaliagdo do tonus muscular
43-  Avaliagdo da apresentagdo do paciente

43.1- Aparethos de orteses € proéteses utilizados pelo paciente
5- Antropometrias

51-  Altura; peso; medida da composi¢ao corporal; perimetria; medidas de comprimentos;
cirtometria
52-  Goniometria (ativa ¢ passiva)
6- Avaliagado da postura
6.1-  Postura e evolugdo; habitos posturais; boa postura; €xame postural

7-  Avaliagio da dor
7.1- Conceito de dor; tipos € localizago; escalas de dor

8- Avaliacdo da capacidade funcional

9- Avaliacdo do equilibrio e da marcha
9.1- Conceitos; tipos; testes.

10- Avaliacdo da integridade sensorio-motora (testes de sensibilidade e fungdo muscular)
10.1- Conceito; tipos; testes

11- Reflexos

| 1. Testes de provocagao manual (especiais)
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