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UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

g

FICHA DE COMPONENTE CURRICULAR

CODIGO: COMPONENTE CURRICULAR:
Manifesta¢des Culturais Alternativas na Educacéo Fisica
UNIDADE ACADEMICA OFERTANTE: SIGLA:
FACULDADE DE EDUCACAOQ FISICA E FISIOTERAPIA FAEFI
CH TOTAL TEORICA: CH TOTAL PRATICA: CH TOTAL:
15 horas 45 horas 60 horas
1. OBIJETIVOS

GERAL: Compreender os fundamentos epistemoldgicos, histéricos e pedagdgicos das manifestagdes
culturais alternativas.

ESPECIFICOS:

e Problematizar as manifestacGes culturais alternativas em contexto histérico-politico e pedagdgico;

e Apresentar as manifestagdes culturais alternativas nos aspectos gerais para a compreensao de sua
possivel aplicabilidade em diferentes contextos (formal e ndo formal);

e Conhecer, refletir e apresentar os fundamentos basicos de diferentes modalidades de
manifestacdes culturais alternativas;

e Refletir sobre a importancia das manifestacdes culturais alternativas na formacao dos professores
de Educacao Fisica e como possibilidade de campo de trabalho.

2. EMENTA

Trata-se do estudo das manifestacdes culturais alternativas como possibilidade de campo de atuacdo do
professor de Educacdo Fisica na area da saude e educacao.

3. PROGRAMA

e As MCAs no Mundo: histdria, evolucdo e atualidades.

e MCAs e aplicagdo no campo formal e ndo formal como possibilidade de atuagao do profissional de
Educacdo Fisica.

e Aspectos gerais e fundamentos das MCAs.
e Algumas modalidades de MCAs a escolher para vivéncia conforme o interesse da turma e o
contexto atual:
- Meditacao
- Tai Chi Chuam
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- Biodanga

- loga, etc...

4. BIBLIOGRAFIA BASICA

BEE, Helen L. A pessoa em desenvolvimento. Sdo Paulo: Harbra, 1986.

MEDRANO, C. A. Do siléncio ao brincar: histéria do presente da salude publica, da psicandlise e da

infancia. Sdo Paulo, Vetor, 2004.

VIANNA. A.: A pedagogia do corpo: Sdo Paulo: Summus, 2007.

5. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
AUCOUTURIER, B.; IVA, J. L. E. D. A pratica psicomotora: reeducacao e terapia, 1986.

AUCOUTURIER, B.; LAPIEREE, A. Bruno: psicomotricidade e terapia. Porto Alegre: Artes Médicas, 1986.

FETROW, C. W. Manual de medicina alternativa: para o profissional. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,

2000.

JACQUES, S. A expressao corporal: uma disciplina da comunicag¢ao. Sao Paulo: DIFEL, 1983.

LAPIERRE, A. A simbologia do movimento: psicomotricidade e educacdo. Porto Alegre: Artes Médicas,

1988.
6. APROVACAO
Prof. Dr. Sérgio Inacio Nunes Prof. Dr. Marcos Seizo Kishi
Coordenador do Curso Educagao Fisica Diretor da Faculdade de Educagao Fisica e Fisioterapia

EII Documento assinado eletronicamente por Sergio Inacio Nunes, Coordenador(a), em 26/05/2022, as
- j 11:57, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de

assinatura

eletrénica 8 de outubro de 2015.

=

e“ j Documento assinado eletronicamente por Marcos Seizo Kishi, Diretor(a), em 27/05/2022, as 17:33,
e |

=l conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n? 8.539, de 8 de
eletrinica outubro de 2015.
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