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UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

FICHA DE COMPONENTE CURRICULAR

Esporte e Deficiéncia

cODIGO: COMPONENTE CURRICULAR:

UNIDADE ACADEMICA OFERTANTE: SIGLA:
FACULDADE DE EDUCACAO FISICA E FISIOTERAPIA FAEFI
CH TOTAL TEORICA: CH TOTAL PRATICA: CH TOTAL:
30 horas 30 horas 60 horas
1. OBIJETIVOS
Geral: Compreender os fundamentos histéricos, politicos e pedagdgicos do esporte para pessoas com
deficiéncia.
Especificos:

e Apresentar o esporte paralimpico nos aspectos gerais para a compreensdo de sua possivel

aplicabilidade em diferentes contextos (formal e ndo formal);

e Conhecer, refletir e vivenciar diferentes modalidades esportivas paralimpicas;

o Refletir sobre a importancia da tematica do esporte paralimpico na formac¢do dos professores de

Educacdo Fisica e como possibilidade de campo de trabalho.

2. EMENTA

Trata-se do estudo relacionado as pessoas com deficiéncia e a pratica dos esportes adaptados e

paralimpicos.

3. PROGRAMA

Organizagao do esporte paralimpico no Brasil e no Mundo.
Aspectos Gerais da classificacdo esportiva paralimpica.

Aspectos Gerais da avaliacdo de atletas paralimpico.

A o e

turma e o contexto atual:

5.1. Atletismo
5.2. Bocha

https://www.sei.ufu.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=4049722&infra_siste...

Problematizar o esporte adaptado/paralimpico em contexto historico-politico e pedagdgico;

O Esporte para as pessoas com deficiéncia no Mundo: histdria, evolucao e atualidades.

Algumas modalidades do esporte paralimpico a escolher para vivéncia conforme o interesse da
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5.3. Natagao

5.4. Basquete em Cadeira de Rodas

5.5. Futebol de 5

5.6. Futebol de 7

5.7. Voleibol Sentado

5.8. Judé Paralimpico

5.9. Goalball

5.10. Organizacao e preparagao do dia escolar paralimpico
5.11. Rugby em cadeira de Rodas

5.12. Basquete em cadeira de rodas

5.13. Halterofilismo Paralimpico

5.14. Hipismo Paralimpico, etc...
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GORGATTI. M. G.; COSTA, R. F. Atividade Fisica Adaptada: qualidade de vida para pessoas com
necessidades especiais. Manole: 2005.
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6. APROVACAO
Prof. Dr. Sérgio Inacio Nunes Prof. Dr. Marcos Seizo Kishi
Coordenador do Curso Educacado Fisica Diretor da Faculdade de Educacao Fisica e Fisioterapia
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