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UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLÂNDIA
  

FICHA DE COMPONENTE CURRICULAR

 

CÓDIGO:
 

COMPONENTE CURRICULAR:
Tópicos em Esportes - Esporte e Deficiência

UNIDADE ACADÊMICA OFERTANTE:
FACULDADE DE EDUCAÇÃO FÍSICA E FISIOTERAPIA

SIGLA:
FAEFI

CH TOTAL TEÓRICA:
15 horas

CH TOTAL PRÁTICA:
15 horas

CH TOTAL:
30 horas

 

1. OBJETIVOS

Propiciar aos acadêmicos do Curso de Bacharelado em Educação Física, conhecimentos acerca das
modalidades dos esportes paralímpicos de verão e de inverno, sua organização e administração no Brasil
e no mundo, assim como os aspectos básicos da classificação funcional e avaliação do atleta paralímpico.

 

2. EMENTA

Trata do estudo da teoria e   prática relacionado às Pessoas com Deficiência e sua prática do esportes
paralímpicos de inverno e verão por meio da análise da literatura acerca das várias modalidades
esportivas..

 

3. PROGRAMA

1. O Esporte para as pessoas com deficiência no Mundo: sua história, sua evolução e atualidade

2. Organização do esporte paralímpico no Brasil e no Mundo

3. Aspectos Gerais da classificação esportiva paraolímpica

4. Aspectos Gerais da avaliação de atletas paralímpico

5. As modalidades do esporte paralímpico

5.1. Atletismo Paralímpico

5.2. Bocha Paralímpico

5.3. Natação Paralímpica

5.4. Basquete em Cadeira de Rodas

5.5. Futebol de 5

5.6. Futebol de 7

5.7. Voleibol Sentado

5.8. Judô Paralímpico

5.9. Goalball   
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5.10. Hipismo Paralímpico

5.11. Rugby  em cadeira de Rodas

5.12. Ciclismo Paralímpico

5.13. Halterofilismo Paralímpico

5.14. Esgrima Paralímpica

5.15. Vela Paralímpica

5.16. Remo Paralímpico

5.17. Tiro Esportivo Paralímpico

5.18 Tiro com Arco Paralímpico

5.19. Tênis de Mesa

5.20. Paracanoagem

5.21. Paratriatlon

5.22. Tenis em Cadeira de Rodas

 

4. BIBLIOGRAFIA BÁSICA

MELLO, Marco Túlio de; OLIVEIRA FILHO, Ciro Winckler de (ed.).  Esporte paralímpico. São Paulo:
Atheneu, 2012. 254 p.

 

ATIVIDADE física, deficiência e inclusão escolar. Niterói: Intertexto, 2010.

 

EDUCAÇÃO fisica e esporte para deficientes: coletanea. Uberlândia: EDUFU, 2000. 147p

 

5. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CIDADE, R. E. A., FREITAS, P. S. Introdução à educação física adaptada para pessoas com deficiência,
Editora UFPR, 2009.

 

EDUCAÇÃO física e esportes adaptados. Barueri: Manole, 2004. xv, 552 p.

 

CASTELLI, Dolvair Paschoal; FONTES, Mário Sérgio.  Futebol paraolímpico: Manual de orientação para
professosres de educação física. Brasília: Comitê Paraolímpico Brasileiro, 2006 . 50 p.

 

CONDE, Antonio João Manescal; SOUZA SOBRINHO, Pedro Américo de; SENATORE, Vanilton. Introdução
ao movimento paraolímpico: Manual de orientação para professosres de educação física. Brasília:
Comitê Paraolímpico Brasileiro, 2006 . 72 p.

 

MAUERBERG-DE CASTRO, E. Atividade física adaptada. 2. ed. São Paulo: Editora Novo Conceito Saúde,
2011.

 

MINISTÉRIO DO ESPORTE E TURISMO. Lazer, atividade física e esporte para portadores de deficiência.
Brasília: SESI, 2001.
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6. APROVAÇÃO

 

Prof. Dr. Cristiano Lino Monteiro de Barros
 Coordenador do Curso Educação Física     

Prof. Dr. Marcos Seizo Kishi
Diretor da Faculdade de Educação Física e Fisioterapia

 

Documento assinado eletronicamente por Cristiano Lino Monteiro de Barros, Coordenador(a), em
26/05/2022, às 14:24, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no art. 6º, § 1º, do
Decreto nº 8.539, de 8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Marcos Seizo Kishi, Diretor(a), em 30/05/2022, às 18:58,
conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no art. 6º, § 1º, do Decreto nº 8.539, de 8 de
outubro de 2015.

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
https://www.sei.ufu.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o código verificador 3588641 e
o código CRC 14B69E3A.

Referência: Processo nº 23117.048260/2020-14 SEI nº 3588641
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