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UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLÂNDIA
  

FICHA DE COMPONENTE CURRICULAR

 

CÓDIGO:
 

COMPONENTE CURRICULAR:
Tópicos em Esportes - Voleibol

UNIDADE ACADÊMICA OFERTANTE:
FACULDADE DE EDUCAÇÃO FÍSICA E FISIOTERAPIA

SIGLA:
FAEFI

CH TOTAL TEÓRICA:
15 horas

CH TOTAL PRÁTICA:
15 horas

CH TOTAL:
30 horas

 

1. OBJETIVOS

Objetivo Geral:   Proporcionar ao bacharel em Educação Física o conhecimento teórico-vivencial e
analítico do voleibol no âmbito da Educação física, abordando a produção do conhecimento na área e o
campo de intervenção da modalidade da iniciação e experimentação esportiva, no lazer e no rendimento.

 

Objetivos Específicos:

Problematizar e refletir sobre as interfaces do voleibol com a cultura, história, tecnologia e mídias,
política e sociedade;

Discutir a influência da gestão no desenvolvimento do voleibol no Brasil e no mundo;

Contextualizar a presença do voleibol na formação de professores/as de Educação Física;

Compreender os fundamentos técnicos, táticos e físicos do Voleibol

Analisar as metodologias de ensino-aprendizagem-treinamento (E-A-T) do Voleibol na
experimentação/iniciação, no rendimento e no lazer

 

2. EMENTA

Conhecer, problematizar, experenciar e assimilar os conhecimentos necessários para desenvolver o
Voleibol como um conteúdo da Educação Física.

 

3. PROGRAMA

Unidade 1: História do Voleibol no Brasil e no mundo e a contextualização com a realidade do esporte
atual.

Unidade 2: Gestão do Voleibol

Unidade 3: Interfaces do voleibol com a cultura, história, tecnologia e mídias, política e sociedade

Unidade 4: Regras Básicas e Técnicas para arbitragem

Unidade 5: Capacidades físicas envolvidas na prática do Voleibol

Unidade 6: Fundamentos técnicos e táticos
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Unidade 7: Metodologias de ensino-aprendizagem-treinamento (E-A-T) do voleibol
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6. APROVAÇÃO
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 Coordenador do Curso Educação Física     

Prof. Dr. Marcos Seizo Kishi
Diretor da Faculdade de Educação Física e Fisioterapia

 

Documento assinado eletronicamente por Cristiano Lino Monteiro de Barros, Coordenador(a), em
26/05/2022, às 14:24, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no art. 6º, § 1º, do
Decreto nº 8.539, de 8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Marcos Seizo Kishi, Diretor(a), em 30/05/2022, às 19:06,
conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no art. 6º, § 1º, do Decreto nº 8.539, de 8 de
outubro de 2015.

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
https://www.sei.ufu.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o código verificador 3601798 e
o código CRC D3AD1C9F.

Referência: Processo nº 23117.048260/2020-14 SEI nº 3601798

http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm
https://www.sei.ufu.br/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0

