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UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

FICHA DE COMPONENTE CURRICULAR

CODIGO: COMPONENTE CURRICULAR:
Topicos em Saude - Experiéncias Subjetivas I
UNIDADE ACADEMICA OFERTANTE: SIGLA:
FACULDADE DE EDUCACAOQ FISICA E FISIOTERAPIA FAEFI
CH TOTAL TEORICA: CH TOTAL PRATICA: CH TOTAL:
15 horas 15 horas 30 horas
1. OBIJETIVOS

Possibilitar ao estudante:

- Entrar em contato com o corpo sensivel, se auto percebendo, assim como percebendo o outro, além de
interagir com o contexto;

- Experimentar processos de Educa¢dao Somatica;

- Vivenciar processos de criacado.

2. EMENTA

A entrega como possibilidade de uma experiéncia subjetiva, se permitido acessar o sensivel, numa
descoberta de si mesmo e do outro, partindo de estados meditativos e culminando em criagdes.

3. PROGRAMA

1) Revisitando a experiéncia da disciplina Topicos em Saude: Experiéncias Subjetivas |

2) Experimentando com o corpo
2.1 - Vivenciando técnicas de Educacao Somatica,
2.2 — Descobrindo a poténcia do movimento,

2.3 — Construindo redes de criacao.

4. BIBLIOGRAFIA BASICA

GIL, José. Movimento Total. Sdo Paulo: lluminuras, 2005.

GREINER, Christine. O corpo: pistas para estudos interdisciplinares. Sdo Paulo: Annablume, 2005.

SALLES, Cecilia A. Redes de criagdo. 2.ed. S3o Paulo: Editora Horizonte, 2006.
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5. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
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CORBIN, Alan; COURTINE, Jean-lacques; VIGARELLO, Georges. Histéria do corpo 2. 2. ed. Petrépolis:
Vozes, 2008.

CORBIN, Alan; COURTINE, Jean-Jacques; VIGARELLO, Georges. Historia do corpo 3. 4. ed. Petrdpolis:
Vozes, 2011.
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6. APROVACAO
Prof. Dr. Cristiano Lino Monteiro de Barros Prof. Dr. Marcos Seizo Kishi
Coordenador do Curso Educacao Fisica Diretor da Faculdade de Educacdo Fisica e Fisioterapia
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