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UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLÂNDIA
  

FICHA DE COMPONENTE CURRICULAR

 

CÓDIGO:
 

COMPONENTE CURRICULAR:
Tópicos em Saúde - Fundamentos de Saúde Pública em Educação Física

UNIDADE ACADÊMICA OFERTANTE:
FACULDADE DE EDUCAÇÃO FÍSICA E FISIOTERAPIA

SIGLA:
FAEFI

CH TOTAL TEÓRICA:
30 horas

CH TOTAL PRÁTICA:
0 horas

CH TOTAL:
30 horas

 

1. OBJETIVOS

Obje�vo Geral:

Iden�ficar objeto e obje�vos da Saúde Pública enquanto área de conhecimento e campo de intervenção
no campo da Educação Física.

 

Obje�vos específicos:

Reconhecer aspectos básicos da relação entre saúde e sociedade, padrões populacionais da
distribuição das doenças e agravos e caracterís�cas da resposta de cada sociedade frente aos
problemas.

Relacionar os conceitos da Saúde Pública com o campo da Educação Física, com foco no
Planejamento, organização, execução e avaliação de programas.

 

2. EMENTA

Estudo teórico-vivencial e analí�co dos princípios e conceitos da Saúde Pública com ênfase na Educação
Física.

 

3. PROGRAMA

Unidade 1 - Objeto e obje�vos da Saúde Pública enquanto área de conhecimento e campo de
intervenção no âmbito da Educação Física.

Unidade 2 - Sistemas, serviços e programas de saúde

Unidade 3 - Problemas e prioridades de Saúde Pública

Unidade 4 - Epidemiologia: conceito e bases do método epidemiológico

Unidade 5 - Promoção da Saúde

Unidade 6 – Educação para a saúde

Unidade 7 - Medidas e indicadores de Saúde Pública aplicados á Educação Física
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FRAGA, Alex Branco; WACHS, Felipe. Educação Física e Saúde Cole�va: polí�cas de formação e
perspec�vas de intervenção. Editora da UFRGS, 2007
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MINAYO, Maria Cecília de Souza. O desafio do conhecimento: pesquisa qualita�va em saúde. 12. ed. São
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6. APROVAÇÃO

 

 

Prof. Dr. Cris�ano Lino Monteiro de Barros
 Coordenador do Curso Educação Física     

Prof. Dr. Marcos Seizo Kishi
Diretor da Faculdade de Educação Física e Fisioterapia
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Documento assinado eletronicamente por Cris�ano Lino Monteiro de Barros, Coordenador(a), em
26/05/2022, às 14:24, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no art. 6º, § 1º, do
Decreto nº 8.539, de 8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Marcos Seizo Kishi, Diretor(a), em 30/05/2022, às 19:10,
conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no art. 6º, § 1º, do Decreto nº 8.539, de 8 de
outubro de 2015.

A auten�cidade deste documento pode ser conferida no site
h�ps://www.sei.ufu.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o código verificador 3602525 e
o código CRC 2F2D6F0A.
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