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1. OBJETIVOS

Conhecer os processos reguladores e mecanismos subjacentes ao comportamento motor, assim como as
teorias que explicam tal fenômeno.

 

2. EMENTA

Princípios filosóficos e bases teóricas relacionados ao desenvolvimento, controle e aprendizagem de
habilidades motoras, bem como os fatores que os influenciam. Importância e aplicação do
desenvolvimento, controle e aprendizagem motora na área de Educação Física.

 

3. PROGRAMA

UNIDADE 1 - HISTÓRIA E TEORIAS DA ÁREA DO COMPORTAMENTO MOTOR
1.1 Abordagem behaviorista
1.2 Abordagem cogni�va e abordagem ecológica: história e caracterís�cas
1.3 Teoria do circuito aberto e fechado
1.4 Teoria do esquema
1.5 Teoria do processamento de Informações
1.6 Teoria dos sistemas dinâmicos

 

UNIDADE 2 – COMPORTAMENTO MOTOR COMO UM CAMPO DE ESTUDO

2.1 Processos e mecanismos subjacentes envolvidos ao comportamento motoR

2.2 Fatores que afetam o comportamento motor
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A auten�cidade deste documento pode ser conferida no site
h�ps://www.sei.ufu.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o código verificador 3603072 e
o código CRC 5CE7125B.
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