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UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLÂNDIA
  

FICHA DE COMPONENTE CURRICULAR

 

CÓDIGO:
 

COMPONENTE CURRICULAR:
Estágio Supervisionado IV

UNIDADE ACADÊMICA OFERTANTE:
FACULDADE DE EDUCAÇÃO FÍSICA E FISIOTERAPIA

SIGLA:
FAEFI

CH TOTAL TEÓRICA:
60 horas

CH TOTAL PRÁTICA:
 105 horas

CH TOTAL:
165 horas

 

1. OBJETIVOS

Obje�vo Geral: 

Conhecer e refle�r sobre a realidade educacional de uma Escola de Ensino Médio, por meio da
observação e registro sistemá�co das experiências vivenciadas no co�diano da escola, bem como da
reflexão sobre a experimentação da docência nesta etapa da escolarização.

 

Obje�vos Específicos: 

Observar as aulas de Educação Física de um/a professor/a, preferencialmente, da escola pública;

Refle�r sobre os aspectos teórico-prá�cos e polí�co-administra�vos que interferem no trabalho
pedagógico do/a professor/a de Educação Física;

Planejar estratégias de ensino sobre temas da cultura corporal para o ensino médio;

Elaborar um relatório descri�vo e analí�co sobre a experiência vivenciada, relacionando-a com os
conhecimentos acumulados ao longo do curso;

Experimentar a regência de aulas de uma turma de Ensino Médio, conforme carga horária
estabelecida no Projeto Pedagógico do Curso.

 

2. EMENTA

Trata da inserção real em situação de trabalho escolar buscando ar�culação com o estudo acadêmico e
promovendo uma reflexão teórico-prá�ca sobre a docência e as prá�cas escolares. Problema�zação,
inves�gação e intervenção no co�diano escolar da Educação Física no Ensino Médio.

 

3. PROGRAMA

Unidade I

O contexto das aulas de Educação Física no ensino médio.

O estágio na formação do professor.

Educação/ Educação Física no Ensino Médio: ordenamentos legais e concepções. 
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Unidade II

Planejamento de ensino/estratégias de ensino de temas da cultura corporal para o ensino médio

Escola como campo de estágio

Mediação do professor: busca pela autoria, autoridade e autonomia do aluno.

 

Unidade III

Desenvolvimento humano e o papel da a�vidade �sica, do esporte e do lazer.

 

Unidade IV

A�vidades a serem desenvolvidas na escola;

Observação das aulas de Educação Física no Ensino Médio;

Planejamento de estratégias de ensino com temas da cultura corporal para o Médio;

Regência de um ciclo de aulas

Reuniões (administra�vas, pedagógicas, de formação con�nuada, a�vidades extracurriculares)

 

Unidade V

Relatório de estágio: elementos e estrutura

 

4. BIBLIOGRAFIA BÁSICA

LIBÂNEO, J. C., OLIVEIRA, J. F. de; TOSCHI, M. S. Educação escolar: polí�cas, estrutura e organização. São
Paulo: Cortez, 2007.

 

MOREIRA, W. W. Educação �sica e esportes: perspec�vas para o século XXI. Campinas: Papirus, 2006. 

 

MARIM, V.; FERREIRA W. E. (orgs.). Desafios do plano curricular para o ensino médio na formação
cidadã. Jundiaí: Paco, 2015.

 

5. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ALVES, N. et al. Educação e supervisão: o trabalho cole�vo na escola. São Paulo: Cortez, 2006.

 

CASTRO, A. D. de; CARVALHO, A. M. P. de.; GIL-PEREZ, D. Ensinar a ensinar: didá�ca para a escola
fundamental e médio. São Paulo: Pioneira Thomson Learning, 2001.

 

FREIRE, P. Pedagogia da autonomia: saberes necessários à prá�ca educa�va. São Paulo: Paz e Terra,
1996. (Coleção Leitura).
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GADOTTI, M. Educação e compromisso. Campinas: Papirus, 1985.

 

KUNZ, E. Transformação didá�co-pedagógica do esporte. Ijuí: Ed. UNIJUÍ, 2006. 

 

NEIRA, M. G. Pedagogia da cultura corporal: crí�ca e alterna�vas. 2. ed. São Paulo: Phorte, 2008.
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6. APROVAÇÃO

 

Prof. Dr. Sérgio Inácio Nunes
Coordenador do Curso Educação Física     

Prof. Dr. Marcos Seizo Kishi
Diretor da Faculdade de Educação Física e Fisioterapia

 

Documento assinado eletronicamente por Sergio Inácio Nunes, Coordenador(a), em 26/05/2022, às
11:57, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no art. 6º, § 1º, do Decreto nº 8.539, de
8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Marcos Seizo Kishi, Diretor(a), em 27/05/2022, às 17:31,
conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no art. 6º, § 1º, do Decreto nº 8.539, de 8 de
outubro de 2015.

A auten�cidade deste documento pode ser conferida no site
h�ps://www.sei.ufu.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o código verificador 3605720 e
o código CRC 0D219E82.
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