UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

Instituto de Ciéncias Biomédicas
Av. Pard 1720 - Bairro Umuarama, Uberlandia-MG, CEP 38400-902
Telefone: 34 3225-8482 - Bloco 2B - Sala 2B221

PLANO DE ENSINO

1. IDENTIFICACAO
gagrligﬁ?air:‘te Citologia, Histologia e Embriologia
Unidade
Ofertante: Instituto de Ciéncias Biomédicas
Cédigo: ICBIM39101 | Perfodo/Série: | 1° | Turma: |
Carga Horaria: Natureza:
Tedrica: 45 | Pratica:| 30 | Total: |75 Obrigat6tia) Optativa( )
Professor(A): Alberto da Silva Moraes Ano/Semestre: |2023-2
Como todas as avaliacdes serao realizadas no laboratério de informa
ob . tica nUmero 3 da vila digital do Umuarama, ha uma limitagao para q
servagoes: , . T ~
ue o numero de matriculados na disciplina nao ultrapasse 35 alunos,
gue é o niumero de computadores disponiveis.
2. EMENTA

Estrutura das células e do intersticio. Estrutura e funcdo dos tecidos fundamentais.
Embriogénese.

3. JUSTIFICATIVA

A disciplina de citologia, histologia basica e embriologia basica é fundamental para
os estudantes de fisioterapia no primeiro periodo do curso. Essa matéria proporciona
uma base sélida de conhecimento sobre a estrutura e funcao das células, tecidos e
6rgaos do corpo humano, bem como o desenvolvimento embrionario. Compreender
a organizacao microscopica dos tecidos e as alteracdes que ocorrem durante o
desenvolvimento é crucial para a compreensao das disfuncdes e patologias que
podem afetar o sistema musculoesquelético e outros sistemas do corpo. Além
disso, o estudo dessas disciplinas permite aos futuros fisioterapeutas uma
compreensao mais abrangente do funcionamento do organismo, proporcionando
uma base sélida para a pratica clinica.

4. OBJETIVO

Objetivo Geral:

Conhecer a composicao tissular, celular, bem como as bases embrionarias de sua
capacidade de preservacao e reproducao.

Objetivos Especificos:



Discorrer sobre:

* A composicao geral das células e como seus componentes encontram-se
organizados para determinar o exercicio das suas diferentes funcdes.

* A composicao histoldgica geral do ser humano e como as células se organizam para
determinar o exercicio das funcdes especificas dos complexos tissulares.

* As bases embrionarias da reproducao humana.

5. PROGRAMA

» Estrutura das células e do intersticio
. métodos de estudo em biologia celular e histologia
. estruturas e funcdes das membranas, do citoesqueleto, das organelas e das

inclusdes celulares
. montagem e trafico intracelulares

 Estrutura e funcao de tecidos fundamentais

. tecido epitelial
. tecido conjuntivo
. tecido adiposo

* Embriogénese

gametogénese: espermatogénese e espermiogénese

primeira semana de desenvolvimento: fertilizacao, clivagem; formacao do
blastocisto

segunda semana de desenvolvimento: implantacao; formacao do embriao
didérmico

terceira semana de desenvolvimento: formacao do disco embrionario
tridérmico; gastrulacao; neurulacao; desenvolvimento dos somitos

guarta a oitava semanas (periodo embrionario): dobramento do embrido e
estabelecimento da forma do corpo; derivados dos folhetos germinativos

nona semana até o nascimento (periodo fetal)

desenvolvimento das membranas fetais e da placenta

6. METODOLOGIA

Todo o conteldo sera trabalhado de formas variadas, através de metodologias
ativas e passivas. As aulas tedricas serao trabalhadas de forma expositiva ou
utilizando técnicas de sala de aula invertida, onde o conteldo serd trabalhado em
casa através da plataforma Moodle, e na sala serao feitas discussdes e/ou realizadas
resolucbes comentadas de exercicios de aplicacao e sedimentacdo de conteldo.
Diversos materiais, incluindo videoaulas de cada tépico abordado serao
disponibilizadas na pagina da disciplina no Moodle, ICBIM39101, Citologia, Histologia
e Embriologia. Os exercicios de orientacdao de estudos e animacdes serao
disponibilizados também no Moodle. As aulas praticas de citologia compreendem
pranchas de micrografias eletrbnicas dos diversos componentes celulares,
disponiveis tanto no laboratério de aula préatica quanto disponibilizadas de forma
digital aos estudantes. O conteldo préatico de histologia serda abordado no
laboratério utilizando microscépio e laminario histolégico, e também utilizando o
banco de dados de imagens de histologia {equivalentes as laminas que os alunos
terao nos laboratérios), disponiveis no website https://histologyguide.org/.
Finalmente, o conteldo pratico de embriologia sera abordado com auxilio dos cortes
histolégicos de embrides humanos presentes no website https://www.ehd.org/virtual-



human-embryo/,

e também da

renderizacao 30 desses cortes histoldgicos,
disponiveis em arquivos pdf no website https://www.3dembryoatlas.com/.

A lista detalhada dos conteddos abordados, assim como sua distribuicdo espaco-
temporal é apresentada na tabela abaixo:

Data Dia da Hora Conteldo Tipo de Sala
semana aula

09/01 | Terca Calourada

11/01 | Quinta Calourada

16/01 | Terca 14:00 - A histologia e seus métodos de Tedrica 8C
16:50 h estudo

18/01 | Quinta 09:50 - Treinamento em uso do microscépio | Pratica 2B234
11:20 h 6ptico

23/01 | Terca 14:00 - O citoplasma Tedrica 8C
16:50 h

25/01 | Quinta 09:50 - Fotomicrografias eletronicas e Pratica 2B234
11:20 h [aminas

30/01 | Terca 14:00 - O nlcleo da célula Tedrica 8C
16:50 h

01/02 | Quinta 09:50 - Fotomicrografias eletronicas e Pratica 2B234
11:20 h [aminas

06/02 | Terca 14:00 - Avaliacao | - 25 pontos ItTha
16:50 h digital

8C
08/02 | Quinta Tecido epitelial Tedrico- 2B234
Pratica

13/02 | Terca Carnaval

15/02 | Quinta 09:50 - Tecido epitelial Tedrico- 2B234
11:20 h Pratica

20/02 | Terca 14:00 - Tecido conjuntivo Tedrica 8C
16:50 h

22/02 | Quinta 09:50 - Tecido conjuntivo Pratica 2B234
11:20 h

27/02 | Terca 14:00 - Tecido adiposo
16:50 h

29/02 | Quinta 09:50 - Tecido adiposo 2B234

11:20 h




05/03 | Terca 14:00 - Avaliacao Il - 25 pontos ItTha
16:50 h digital
8C
07/03 | Quinta 09:50 - Gametogénese e ciclos reprodutivos | Teérico- 8C
11:20 h Pratica
12/03 | Terca 14:00 - Gametogénese e ciclos reprodutivos | Teérico- 8C
16:50 h Pratica
14/03 | Quinta Vem pra UFU
19/03 | Terca 14:00 - Fecundacao e primeiras duas Tedrico- 8C
16:50 h semanas de desenvolvimento Pratica
21/03 | Quinta 09:50 - Fecundacdo e primeiras duas Tedrico- 8C
11:20 h semanas de desenvolvimento Pratica
26/03 | Terca 14:00 - Terceira semana de Tedrico- 8C
16:50 h desenvolvimento Pratica
28/03 | Quinta 09:50 - Terceira semana de Tedrico- 8C
11:20 h desenvolvimento Pratica
02/04 | Terca 14:00 - Avaliacao lll - 25 pontos ItTha
16:50 h digital
8C
04/04 | Quinta 09:50 - Quarta a oitava semanas - periodo Tedrico- 8C
11:20 h embrionario Pratica
09/04 | Terca 14:00 - Quarta a oitava semanas - periodo Tedrico- 8C
16:50 h embriondrio Pratica
11/04 | Quinta 09:50 - Nona semana ao nascimento - o Tedrico- 8C
11:20 h periodo fetal Pratica
16/04 | Terca 14:00 - Nona semana ao nascimento - o Tedrico- 8C
16:50 h periodo fetal Pratica
18/04 | Quinta 09:50 - Placenta e membranas fetais Tedrico- 8C
11:20 h Pratica
23/04 | Terca 14:00 - Placenta e membranas fetais Tedrico- 8C
16:50 h Pratica
25/04 | Quinta 14:00 - Avaliacao IV - 25 pontos ItTha
(Reposicao | 16:50 h digital
terca) 8C
30/04 AvaliacOes de recuperacao lIha
¢ perac digital 8C
7. AVALIACAO

Os estudantes terao seus conhecimentos avaliados através de 4 avaliacdes tedrico-




praticas, cada uma valendo 25 pontos, totalizando 100 pontos no semestre. O
conteludo das avaliacbes nao serd cumulativo. Portanto, a primeira avaliacao
abordara os conteldos trabalhados desde o inicio do semestre até a aplicacao desta
avaliacdo, a segunda avaliacdao abordard so conteldos trabalhados entre esta
avaliacdo e a primeira, e assim por diante. Sera considerado aprovado o estudante
gue ao final de 4 avaliacdes conseguir pelo menos 60 pontos de aproveitamento,
nao necessitando nem fazendo jus a recuperacdao de nota, mesmo que tenha tido
uma ou mais avaliacdes isoladas com desempenho insatisfatério. Durante o periodo
de outras atividades académicas, de 23 a 30 de novembro, esta prevista a
realizacao de avaliacdes de recuperacao, para os estudantes que nao conseguirem
alcancar os 60 pontos minimos para aprovacao direta. A recuperacao da nota se
dard por meio de avaliacdes aos moldes das realizadas ao longo do semestre, e o
estudante fara a avaliacao pertinente ao conteddo de uma ou duas avaliacdes, se
tiver tido desempenho abaixo de 60% (15 pontos) em até duas avaliacdes, nao
importando quais, ou o conteldo do semestre inteiro, se tiver desempenho abaixo
do esperado em mais de duas avaliacdes. Em hipdtese alguma o estudante fard jus a
recuperacdo de nota somente para melhorar uma média cujo valor ja ultrapasse os
60 pontos minimos de aprovacao. Tampouco tera direito a avaliacao de recuperacao
o estudante que, seguindo as normas da graduacao, nao tiver pelo menos 75% de
presenca nas aulas entre os dias 08 de agosto e 21 de novembro, respectivamente,
primeira aula do semestre apds a semana de recepcao aos calouros e dia da Ultima
avaliacao. Se aprovados na recuperacao, os estudantes serao aprovados na
disciplina com média nao superior a 60 pontos, independentemente do quao bom
possa ser o desempenho na recuperacao, ja que o objetivo é que o estudante
consiga recuperar sua nota a ponto de chegar nos 60 pontos minimos de aprovacao.
Alunos que perderem avaliacdes ao longo do semestre e justificarem sua auséncia
mediante apresentacao de atestado terao direito a realizarem avaliacdes
substitutivas, que serao aplicadas, preferencialmente tao logo o estudante possa
retornar as atividades, mediante disponibilidade local, e de horario por parte de
ambos, professor e aluno. De comum acordo, a aplicacao dessa avaliacao
substitutiva, que ndao é uma recuperacao de nota, pode ser aplicada também no final
do semestre, no periodo reservado a avaliacdao de recuperacdao. Alunos com
boas notas em avaliacdes substitutivas, diferentemente dos alunos em recuperacao,
evidentemente podem ter suas médias aumentadas, e nao limitadas a 60 pontos.
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9. APROVACAO
Aprovado em reuniao do Colegiado realizada em: /1

Coordenacao do Curso de Graduacao:

Documento assinado eletronicamente por Alberto da Silva Moraes,
Professor(a) do Magistério Superior, em 06/12/2023, as 14:49, conforme
horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n? 8.539, de
8 de outubro de 2015.

1.
seil o
assinatura - L
eletrbnica

+* acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o c6digo
verificador 5024110 e o cdédigo CRC 02401B1F.

Referéncia: Processo n? 23117.086262/2023-46 SEI n2 5024110
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