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2. EMENTA

Trata do estudo dos aspectos histéricos, filoséficos, politicos, sociais, neuro-
fisioldgicos, patoldgicos e didatico-pedagogicos das questdes relacionadas as
pessoas com deficiéncia e demais publico alvo da Educacdo Especial e sua relagao
com a pratica da Educacao Fisica e/ou esportiva, no ambito escolar.

3. JUSTIFICATIVA

O Projeto Pedagégico do curso de Graduacao em Educacao Fisica, Grau Licenciatura,
prevé a formacao de professores para atuar na Educacao Basica, observando
principios orientadores fundamentais para o exercicio profissional especifico da
referida drea, que considerem entre outros aspectos a qualificacdo para a docéncia
na Educacao Béasica, como estabelece Resolucdao 02/2015 do CNE/CP, que define as
Diretrizes Curriculares Nacionais para a formacao inicial em nivel superior (cursos de
licenciatura, cursos de formacao pedagdgica para graduados e cursos de segunda
licenciatura) e para a formacao continuada. Dessa forma, no processo de formacao
do Licenciado de Educacao Fisica os estudos tedricos relativos aos diferentes
conteldos se constituirdo como ferramentas para a intervencao docente. Como
previsto no PPC do curso, o/a licenciado/a em Educacao Fisica deverd estar apto para
atuar no contexto escolar, mediante a capacidade de elaborar o planejamento de
ensino, bem como a execucao e avaliacao da disciplina e de projetos educativos que
contribuam para a aprendizagem e o desenvolvimento do publico-alvo da Educacao
Especial e este componente curricular contribuira nesse processo. Dessa forma,
dominar os conteldos desse componente curricular é fundamental para a formacao
inicial do/a professor/a dessa area, instrumentalizando sua prdatica pedagdgica,
preparando-o/a discente para atuar nas diferentes etapas da Educacao Basica,
lidando com as diferencas dos/das estudantes.

4. OBJETIVO

Objetivo Geral:

Compreender e analisar o processo de ensino e aprendizagem de alunos/as com deficiéncia
e demais publicos-alvo da Educacao Especial, considerando os aspectos histéricos,



filosoficos, politicos, sociais, neurofisiolédgicos, patoldgicos e didatico-pedagdgicos a respeito
destes alunos e suas especificidades ao lidar com a pratica das atividades fisicas e
esportivas na educacao fisica escolar.

Objetivos Especificos:

¢ Introduzir os aspectos historicos, filosoficos e sociais para a compreensao da deficiéncia e
da politica
de inclusao social e educacional;

e Conhecer a historia da Educacao Especial e identificar elementos que a aproxima ou
distdncia da Educacéao Geral;
Identificar o papel do professor de Educacao Fisica na Educag¢ao Especial e Inclusiva;
Conhecer e analisar os documentos do MEC para a Educacéo Especial e Inclusiva no
Brasil;

e Conhecer e diferenciar as principais deficiéncias fisicas, visuais, intelectuais, multiplas,
autismo,
surdocegueira e altas habilidades e superdotacéo e suas caracteristicas, causas,
consequéncias e
implicagdes na pratica de atividade fisica e esportiva;

e Conhecer e desenvolver atividades de técnica de manejo em cadeira de rodas em
atividades de vida diaria e esportiva;
Conhecer e desenvolver as nog¢oes basicas de orientacao e mobilidade;
Elaborar um estudo de caso tendo como eixo central a pratica de atividade fisica e/ou
esportiva para pessoas com deficiéncia;

¢ Introduzir os esportes adaptados.

5. Programa
1. Deficiéncia

Aspectos historicos e filosoficos;

Leis e Diretrizes para a Educacéo Especial e Inclusiva.
Terminologia;

A pessoa com deficiéncia, sua familia e seu professor;
A pessoa com deficiéncia e o trabalho.

2. Deficiéncia Fisica

e Conceito, causas, consequéncias e implicacdes na pratica da atividade fisica e/ou esportiva
na Educacéo Fisica escolar;

e Técnica e manejo de cadeira de roda.

3. Deficiéncia Intelectual

e Conceito, causas, consequéncias e implicacdes na pratica da atividade fisica e/ou esportiva
na Educacéo Fisica escolar;

4. Deficiéncia Visual

e Conceito, causas, consequéncias e implicacdes na pratica da atividade fisica e/ou esportiva
na Educacéo Fisica escolar;

¢ QOrientacao e mobilidade.

5. Deficiéncia Auditiva



e Conceito, causas, consequéncias e implicacdes na pratica da atividade fisica e/ou esportiva
na Educacéo Fisica escolar.

6. Deficiéncia Mdultipla

e Conceito, causas, consequéncias e implicacdes na pratica da atividade fisica e/ou esportiva
na Educacéo Fisica escolar.

7. Deficiéncia Surdocegueira

e Conceito, causas, consequéncias e implicacdes na pratica da atividade fisica e/ou esportiva
na Educacéo Fisica escolar e ndo escolar.

8. Deficiéncia Autismo

e Conceito, causas, consequéncias e implicacdes na pratica da atividade fisica e/ou esportiva
na Educacéo Fisica escolar.

9. Altas Habilidades e Superdotacao

e Conceito, causas, consequéncias e implicacdes na pratica da atividade fisica e/ou esportiva
na Educacéo Fisica escolar.

10. Psicomotricidade

e Conceito, historia, especificidades no atendimento a pessoa com deficiéncia e pratica
pedagogica.

11. Introdugéo ao esporte adaptado

e Conceito e historia;
e Aspectos introdutérios dos esportes adaptados: tipos, caracteristicas e especificidades
para a pratica da natagao.

5. METODOLOGIA

¢ Aulas expositivas/dialogadas;

Trabalho individuais (Estudos dirigidos, questionarios, sinteses);

Rodas de Conversa e debates.

Filmes.

Videos e podcast.

Extra: Livros digitais e Videos sobre Esportes Paralimpicos a serem encaminhados pela
professora da disciplina.

6.1 Materiais de ensino

e Computador, netbook, noutbook, tablete, celular.

Projetor multimidia.

Livros e revistas cientificas disponiveis na biblioteca ou outros dispositivos digitais de
acesso a Literatura.

Estudos dirigidos, questionarios sobre temas relacionados a disciplina.

Obs: os materiais serao disponibilizados pelo watsapp e e-mail da turma.

1. CRONOGRAMA DE ATIVIDADES



Propostas pedagégicas
Datas
Aulas
e Contato inicial com os alunos para conhecé-los e pegar
enderego de e-mail e montagem de um grupo watsapp.
l03/08/2023 o Aprese’nt_ar e dlsc_:utl_r O programa, a avaliagao e a proposta
pedagédgica da disciplina.
¢ Aula expositiva da Histéria da Educacgao Especial e Inclusiva
(Semana 1) . H!stﬁéri_a das pessoas com dgficiéncia o
¢ Dinamica de grupo — vivéncia de sensibilizagao
Aulas
e Estigma e preconceitos (Dinadmica para reflexao e introdugao
da tematica - Histéria de Silvia).
e Aula expositiva sobre Leis e Diretrizes Politicas para a
Educacao Especial e Inclusiva;
10/08/2023 e Estudo dirigido sobre a historia e as leis
¢ Deficiéncia: aspectos gerais
e O que é preciso saber: O que é? Quantos sao? O que
precisam? Como comportar-se diante de determinadas
|(Semana 2) situacdes em contato com pessoas com deficiéncia?, Aspectos
fundamentais para a convivéncia e aprendizagem das pessoas
com deficiéncia;
17/08/2023
¢ Terminologia.
Semana 3 e Como comportar-se diante da pessoa com deficiéncia
e A pessoa com deficiéncia, sua familia e seu professor.
e Estudo de caso
e Anamnese
¢ Qual o tipo de deficiéncia/necessidade especial o aluno
possui?
e O que é preciso conhecer sobre a deficiéncia X?




e Quem é o aluno que tem a deficiéncia X?

segunda feira

24/08/2023 ¢ Quais as caracteristicas que ele possui desta deficiéncia X?
Qual a gravidade?
Semana 4 e Especificidades a serem consideradas? Nivel de
desenvolvimento que ele se encontra?
¢ Planejamento
e Leituras de Estudos de Caso — analise e debate
e Escolha de um caso para analise.
e A pessoa com deficiéncia, sua familia e seu professor.
04/09/2023 ¢ Dia escolar paralimpico — organizagao
Semana 5 ¢ Dividir em grupo — escolher os esportes — pesquisar sobre os

esportes
Apresentar toda a estrutura a ser montada e a realizagao em si.

Deficiéncia Fisica

14/09/2023 e Conceito, caracteristicas neuro-fisiolégicas, patologicas e
funcionais das pessoas com deficiéncia fisica;
semana 6 e Como as pessoas com deficiéncia fisica aprendem - AEE
e Especificidades na area da Educacao Fisica;
e Educacéao Fisica e esporte adaptado para as pessoas com
deficiéncia fisica: aspectos introdutorios.
e Técnica de manejo de cadeiras de rodas.
Fazer o estudo dirigido sobre deficiéncia fisica
21/09/2023
Semana 7 ® Realizagao do Dia escolar Paralimpico
e (Escolher convidar escola e PAPD)
|Deficiéncia Intelectual
¢ Conceito, caracteristicas neuro-fisiolégicas, patoldégicas e
28/09/2023 funcionais das pessoas com deficiéncia intelectual;
Semana 8 e Como as pessoas com deficiéncia intelectual aprendem — AEE

e Especificidades na area da Educacao Fisica;
e Educacao Fisica e esporte adaptado para as pessoas com

deficiéncia intelectual: aspectos introdutérios.

Fazer o estudo dirigido sobre deficiéncia intelectual

IDeficiéncia Visual e auditiva

Conceito, caracteristicas neuro-fisiolégicas, patolégicas e
funcionais das pessoas com deficiéncia visual e auditiva;




lo5/10/2023 e Como as pessoas com deficiéncia visual e auditiva aprendem —
AEE
e Especificidades na area da Educacao Fisica;
e Orientacao e mobilidade.
Semana 9 e avaliagdo 1
e Orientagdo e mobilidade
10/10/2023 e Educacao Fisica e esporte adaptado para as pessoas com
semana 10 deficiéncia visual e auditiva: aspectos introdutérios
e Fazer o estudo dirigido sobre surdez e deficiéncia visual
|Deficiéncia mdltipla e autismo
e Conceito, caracteristicas neuro-fisioldgicas, patoldgicas e funcionais
19/10/2023 das pessoas com deficiéncia multipla e autismo;
e Como as pessoas com deficiéncia multipla e autismo aprendem —
AEE
e Especificidades na area da Educacéo Fisica;
Semana 11 ¢ Orientagao e mobilidade
e Educacao Fisica e esporte adaptado para as pessoas com
deficiéncia multipla e autismo: aspectos introdutorios
e Fazer o estudo dirigido sobre autismo e deficiéncia multipla
e Esporte para pessoas com deficiéncia
e Natacao para pessoas com deficiéncia
26/10/2023 e fazero estudo dirigido sobre natagdo
Semana 12
[03/11/2023 ¢ Aula apratica de natacao
Semana 13  |Histdéria dos Esporte Paralimpicos
|[Evento on line
[09/11/2023
Semana 14 Seminario da Atividade de Extensao Educacgao Fisica e Deficiéncia |
— Temas em Educacgao Especial e Inclusiva.
13/11/2023 Reposicao de quinta feira
Semana 15 Filme- Como estrelas na terra toda crianga e especial
Reposicéo de quinta feira




14/11/2013

(Terca)
Semana 16

Visita técnica ao PAPD
16/11/2023

Segunda avaliagao
Semana 17
23/111/2023

|[Entrega de notas e faltas
Semana 18

30/11/2023 Revisao de notas e faltas

Semana 19 Fechamento do semestre

6. AVALIACAO

Atividade avaliativa

Data de Entrega e valor
unitario

Valor atribuido
[total

|Participagéo no evento dia 09/11/2023

Os 20 pontos serao distribuidos com a
presenca do aluno no eventp (pela
[frequéncia)

13/11/2023

20 pontos

Organizacgao e realizagao do Dia
|[Escolar Paralimpico

Organizagao - 15 pontos (Atividades en
grupo para determinar e realizar as
ftarefas)

|[Realizacao - 10 pontos

21/09/2023

25 pontos




Avaliacéo 1 -

05/10/2023 25 pontos
10 questdes (2,5 cada questao)
Avaliacao 2

16/11/2023 30 pontos
10 questdes (3 cada questao)
Total 100 pontos

Caso algum aluno precise de recuperagao aplicaremos outra avaliagao,
podendo sera 1, a 2 ou as duas, dependendo da situagao de cada aluno,
que valera a mesma pontuagao descrita no cronograma.
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8. APROVACAO
Aprovado em reuniao do Colegiado realizada em: /|

Coordenacao do Curso de Graduacao:

Documento assinado eletronicamente por Sonia Bertoni, Professor(a) do
Magistério Superior, em 23/08/2023, as 14:34, conforme horério oficial de
Brasilia, com fundamento no art. 62, § 19, do Decreto n® 8.539, de 8 de
outubro de 2015.
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Documento assinado eletronicamente por Sergio Inacio Nunes,
Coordenador(a), em 13/09/2023, as 17:38, conforme horario oficial de
Brasilia, com fundamento no art. 62, § 19, do Decreto n® 8.539, de 8 de
outubro de 2015.
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