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FICHA DE COMPONENTE CURRICULAR

 

CÓDIGO:
 

COMPONENTE CURRICULAR:

História da Educação Física

UNIDADE ACADÊMICA OFERTANTE:
FACULDADE DE EDUCAÇÃO FÍSICA E FISIOTERAPIA

SIGLA:
FAEFI

CH TOTAL TEÓRICA:
60 horas

CH TOTAL PRÁTICA:
0 horas

CH TOTAL:
60 horas

 

1. OBJETIVOS

Geral:

Conhecer o processo histórico da consolidação da Educação Física como área de conhecimento e sua
relação com as instituições médicas, militares e esportiva, com foco na historiografia e no estudo das
abordagens pedagógicas em educação física no Brasil.

 

Específicos:

Conhecer o processo histórico de constituição do campo acadêmico de produção do conhecimento
na Educação Física e das práticas à ela associadas.

Relacionar a história da Educação Física no Brasil com os princípios das instituições médicas,
militares e esportivas.

Refletir sobre as relações que a educação física estabeleceu com as dimensões sociais, políticas e
econômicas brasileiras ao longo de sua história, associada aos diferentes momentos da própria
história do país.

Conhecer as diferentes perspectivas identificadas no campo da pesquisa histórica em educação
física no Brasil.

Identificar as abordagens pedagógicas da educação física no Brasil.

2. EMENTA

Estuda a História da Educação Física e sua relação com as instituições militares, médicas e esportivas, no
contexto da modernidade, sua inserção no ambiente escolar, a produção de conhecimento na área e as
diversas abordagens de ensino e suas respectivas concepções e projetos históricos de sociedade. Análise
historiográfica da relação entre a Educação Física, o esporte e a saúde no Brasil.

3. PROGRAMA

1. Introdução à história da educação física

Historiografia: das vertentes clássicas às abordagens críticas.

2. A educação física no Brasil: origens e mudanças
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Saúde e educação física

Influência das escolas de ginástica

Militarismo e educação física

O esporte no Brasil

3. Educação física e escolarização: a construção de um projeto de nação

4. A produção de conhecimento em história da educação física: questões polêmicas e perspectivas
teóricas

5. Educação Física contemporânea: as abordagens pedagógicas à luz das concepções e projetos
históricos de sociedade – Proposições metodológicas.

4. BIBLIOGRAFIA BÁSICA

CASTELLANI FILHO, L. Educação física no Brasil: a história que não se conta. Papirus Editora, 1988.

 

GHIRALDELLI JÚNIOR, P. Educação física progressista: a pedagogia crítico-social dos conteúdos e a
educação física brasileira. São Paulo: Loyola, 1997.

 

SOARES, C. L. Imagens da educação no corpo:   estudo a partir da ginástica francesa no século XIX.
Campinas: Autores Associados, 2002.

 

SOARES, C. L. Educação Física: raízes europeias e Brasil. Campinas: Autores Associados, 2007.

 

5. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BLOCH, M. Ofício de historiador (ou Apologia da História). Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 2001.

 

BRACHT, V. Educação física e ciência: cenas de um casamento (in)feliz. 2. ed. Ijuí: Ed. UNIJUÍ, 2003.

 

GOELLNER, S. V. (Org.). Inezil Penna Marinho: coletânea de textos. Porto Alegre: Ed. da UFRGS, 2005.

 

MARINHO, I. P. História geral da educação física. São Paulo: Companhia Brasil, [19--].

 

OLIVEIRA, V. M. de. O que é educação física. 7. ed. São Paulo: Brasiliense, 1988.

 

6. APROVAÇÃO

 

Prof. Dr. Sérgio Inácio Nunes
Coordenador do Curso Educação Física     

Prof. Dr. Marcos Seizo Kishi
Diretor da Faculdade de Educação Física e Fisioterapia

 

Documento assinado eletronicamente por Sergio Inácio Nunes, Coordenador(a), em 26/05/2022, às
11:57, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no art. 6º, § 1º, do Decreto nº 8.539, de
8 de outubro de 2015.

http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm
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Documento assinado eletronicamente por Marcos Seizo Kishi, Diretor(a), em 27/05/2022, às 17:25,
conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no art. 6º, § 1º, do Decreto nº 8.539, de 8 de
outubro de 2015.

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
https://www.sei.ufu.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o código verificador 3582267 e
o código CRC 1FEEBA80.
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