24/01/2023 16:38 SEI/UFU - 3582180 - Ficha de Componente Curricular

UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

FICHA DE COMPONENTE CURRICULAR

CODIGO: COMPONENTE CURRICULAR:
Introducdo a Educacdo Fisica
UNIDADE ACADEMICA OFERTANTE: SIGLA:
FACULDADE DE EDUCACAOQ FISICA E FISIOTERAPIA FAEFI
CH TOTAL TEORICA: CH TOTAL PRATICA: CH TOTAL:
30 horas 0 horas 30 horas
1. OBIJETIVOS

Objetivo geral: contextualizar a Educagdo Fisica no meio académico e profissional.

Objetivos especificos:

2.

Identificar a pratica do professor de educacao fisica dentro dos sistemas de esporte e saude;
Identificar as habilitacdes do bacharel e do licenciado em educacao fisica;
Promover visitas a campo em areas de atuacao do bacharel e do licenciado em educacao fisica;

Conhecer a estrutura e os setores da Faculdade de Educacdo Fisica (FAEFI) e da Universidade
Federal de Uberlandia (UFU);

Identificar os projetos de extensao oferecidos na FAEFI;
Conhecer os grupos de pesquisa e as linhas de investigacdo dos docentes da FAEFI;

Estimular a vivéncia universitaria.

EMENTA

Contextualizacdo da Educacdo Fisica no meio académico e profissional. Aborda o universo da educacao
fisica no Brasil, identificando a pratica profissional dos campos da licenciatura e do bacharelado. Explica e
divulga a estrutura da FAEFI e da UFU a fim de estimular a vivéncia universitaria.

3.

PROGRAMA

MODULO I:

Normas graduacado;

Guia académico;

Bolsas de graduacdo (monitoria, pesquisa e extensao);
Apresentacdo dos projetos de extensao da FAEFI;

Apresentacdo dos projetos de pesquisa e linhas de investigacdo dos docentes da FAEFI;
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e Apresentacdo da biblioteca e orienta¢do ao uso;

e Apresentacdo do PET e das Ligas;

e Apresentagao Central de Linguas (CELIN);

e Apresentacdo do Programa de mobilidade Estudantil (DIR);

e Apresentacdo da Divisao de Esporte e Lazer Universitario (DIESU);

e Apresentacdo do espaco fisico da FAEFI;

MODULO II:

e Apresenta¢do do Conselho Regional de Educagao Fisica (CREF);

¢ Relato de profissionais atuantes na area do bacharelado e da licenciatura em educacao fisica.
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fisica na atengao basica a saude. Rio de Janeiro: CONFEF, 2010.

BAGRICHEVSKY, Marcos. A saude em debate na educacao fisica. Blumenau: Nova Letra, 2006.

CONSELHO FEDERAL DE EDUCACAO FiSICA. CONFEF: documentos fundamentais. Rio de Janeiro: CONFEF,
2010

GUEDES JUNIOR, Dilmar Pinto. Personal training na musculag¢do. Rio de Janeiro: Ney Pereira, 1998.

GUIA  Académico da Universidade Federal de Uberlandia.2020. Disponivel em:
<http://www.prograd.ufu.br/central-de-conteudos/documentos/guia >

GONCALVES, Aguinaldo. Saude coletiva e urgéncia em educacao fisica e esportes. Campinas: Papirus,
2006.
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6. APROVAGAO
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Prof. Dr. Sérgio Inacio Nunes Prof. Dr. Marcos Seizo Kishi
Coordenador do Curso de Educacdo Fisica Diretor da Faculdade de Educacao Fisica e Fisioterapia

E|I Documento assinado eletronicamente por Sergio Inacio Nunes, Coordenador(a), em 26/05/2022, as
- L‘j 11:57, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n? 8.539, de

assinatura

| eletrénica 8 de outubro de 2015.

ell Documento assinado eletronicamente por Marcos Seizo Kishi, Diretor(a), em 27/05/2022, as 17:24,
;gmmu d conforme hordrio oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de

| eletrénica outubro de 2015.
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