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UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

FICHA DE COMPONENTE CURRICULAR

Estagio Supervisionado |

cODIGO: COMPONENTE CURRICULAR:

UNIDADE ACADEMICA OFERTANTE: SIGLA:
FACULDADE DE EDUCACAO FiSICA E FISIOTERAPIA FAEFI
CH TOTAL TEORICA: CH TOTAL PRATICA: CH TOTAL:
30 horas 135 horas 165 horas
1. OBJETIVOS

- Conhecer e refletir sobre a realidade da educacgao fisica, por meio da observacgdo e registro sistematico

das praticas vivenciadas no cotidiano em ambientes ndo formais.

Refletir sobre os aspectos tedrico-praticos e politico-administrativos que interferem na pratica

pedagdgica do profissional de Educacao Fisica.

- Acompanhar aulas de Educacdo Fisica clubes, agremiacées ou qualquer local que ofereca a pratica

esportiva com fins educacionais e de lazer, sem fins competitivos.

2. EMENTA

Trata da insercdo real em situacdo de trabalho profissional buscando articulacgdo com o estudo técnico-
tedrico promovendo uma reflexdo sobre a atuacao do profissional de educacdo fisica em ambientes ndo

formais.

3. PROGRAMA
Unidade 1 — Estabelecimento do estagio
1. Normas do estdgio.

2. InstrucgGes sobre a escolha do local do estagio.

Unidade 2 — Leitura de temas relacionados ao estagio
1. Esporte e Lazer

2. Politicas publicas

Unidade 3 — Confecgao do relatdrio do estagio.
- Relatdrio do estagio.
- Didrio do estagio.

- Folha de frequéncia.
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4. BIBLIOGRAFIA BASICA

FRIEDMANN, A. O desenvolvimento da crianga através do brincar. S3o Paulo: Moderna, 2006.

KISHIMOTO, T. M. Jogos infantis: o jogo, a crianca e a educacdo. 14.ed. Sdo Paulo: Vozes,2007.

TAVARES, R. M. M. Brinquedos e brincadeiras: patrimdnio cultural da humanidade. Sao Paulo, Pontes,
2004.

5. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CAPI, A. H. C.; MARCELLINO, N. C. Lazer e recreacao: repertdério de atividades por ambientes:
acampamentos de férias, brinquedotecas, clubes, col6nias de férias, ambientes escolares, festas, meio
ambiente, meio aquatico, quadras esportivas e comunidades. Sdo Paulo: Papirus, 2007.

DE ROSE JUNIOR, D. Modalidades esportivas coletivas. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

GRECO, P. J.; BENDA, R. N. Iniciagdo esportiva universal: da aprendizagem motora ao treinamento
técnico. Belo horizonte: UFMG, 1998. v.1

KROGER C., ROTH K. Escola da bola: um ABC nos jogos esportivos. Sao Paulo, Phorte, 2002.

MAGILL, R. A. Aprendizagem motora: conceitos e aplica¢des. Sdo Paulo: Edgard Bliicher, 2000.

6. APROVACAO
Prof. Dr. Cristiano Lino Monteiro de Barros Prof. Dr. Marcos Seizo Kishi
Coordenador do Curso Educacao Fisica Diretor da Faculdade de Educacgao Fisica e Fisioterapia

—
eil Documento assinado eletronicamente por Cristiano Lino Monteiro de Barros, Coordenador(a), em
S s lily 26/05/2022, as 14:24, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do

assnatura

| eletrbnica Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de 2015.

-

eil Documento assinado eletronicamente por Marcos Seizo Kishi, Diretor(a), em 30/05/2022, as 18:50,
_;-i'mml: lily conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de
| eletrbnica outubro de 2015.

2l e A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
i "l.n!';"h % https://www.sei.ufu.br/sei/controlador_externo.php?
W acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o cédigo verificador 3586678 e

; 0 cddigo CRC 4686C762.
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