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2. EMENTA

Estuda a Histéria da Educacado Fisica e sua relacdo com as instituicbes militares,
médicas e esportivas, no contexto da modernidade, sua insercao no ambiente
escolar, a producao de conhecimento na area e as diversas abordagens de ensino e
suas respectivas concepcdes e projetos histéricos de sociedade. Andlise
historiografica da relacao entre a Educacao Fisica, o esporte e a saude no Brasil.

3. JUSTIFICATIVA

A disciplina Histdéria da Educacao Fisica faz parte, conforme o projeto politico
pedagdgico do curso de Graduacao em Educacao Fisica da UFU, do rol de
componentes curriculares obrigatdrios. A oferta de tal componente oportuniza ao/a
discente a identificacao da insercao da Educacao Fisica como componente curricular
na escola. Sua relevancia estd na possibiidade de conhecer, por meio da
historiografia, a educacao fisica e sua relacdo com a constituicao dos Estados-Nacao.
Estabelecendo conexdes entre as instituicbes médica, militar, esportiva e escolar.

4. OBJETIVO

Objetivo Geral:

Conhecer o processo histdrico da consolidacdo Educacao Fisica como area de
conhecimento e sua relagcdo com as instituicdes médicas, militares e esportiva, com foco
na historiografia e no estudo das abordagens pedagdgicas em educacao fisica no Brasil.
Objetivos Especificos:

Conhecer o processo histérico de constituicdo do campo académico de producéo do
conhecimento na Educacao Fisica e das praticas a ela associadas.

Relacionar a histéria da Educagao Fisica no Brasil com os principios das instituicdes médicas,
militares e esportivas.

Refletir sobre as relagdes que a educacao fisica estabeleceu com as dimensdes sociais, politicas
e econdmicas brasileiras ao longo de sua historia, associada aos diferentes momentos da propria
historia do pais.



Conhecer as diferentes perspectivas identificadas no campo da pesquisa histérica em educacéao
fisica no Brasil.

Identificar as abordagens pedagdgicas da educagéo fisica no Brasil.

5. PROGRAMA
1. Introducdo a histéria da educacéao fisica
¢ Historiografia: das vertentes classicas as abordagens criticas.
2. A educacgéo fisica no Brasil: origens e mudancgas

Saude e educacéao fisica

Influéncia das escolas de ginastica
Militarismo e educacéo fisica

O esporte no Brasil

Educacao fisica e escolarizacédo: a construgao de um projeto de nagao

. A producéao de conhecimento em histéria da educacéao fisica: questdes polémicas e
perspectivas teoricas

5. Educacéo Fisica contemporanea: as abordagens pedagdgicas a luz das concepgdes e

projetos histéricos de sociedade — Proposi¢ées metodologicas.

S

6. METODOLOGIA

Aulas expositivas- dialogadas
Estudos dirigidos

Féruns de discussao

Trabalhos e dinamicas em grupo
Leituras e producao de textos

A plataforma Moodle sera utilizada como canal oficial para recepgao de trabalhos, divulgagao de
notas.

6.1 Recursos

¢ Plataforma Moodle presencial UFU — www.moodle.ufu.br
e Quadro, giz, data show notebook etc.

6.2 Cronograma

Procedimentos

Tematica [Data |Assunto metodolégicos Observacoes
21/07 |[Recepcéao Atividades de recepgao

02/08 ingressantes |[dos/as ingressantes.

Apresentacdo |Apresentar e discutir o
07/08 |e discusséo dojprograma da disciplina e
planejamento |dindmica das aulas



http://www.moodle.ufu.br

Introducao a
histéria da
educacao fisica:

09/08

IDinamica
sobre fatos
historicos

Fatos historicos identificar e
discutir sua importancia. A
partir de fragmentos de
textos discutir a importancia
e a necessidade da histéria
na vida da humanidade e a
interface entre historia e
educacao.

14/08

Importancia da

Textos sobre a historia e a
educacao. Responder as
questdes e discutir no grupo.
A partir de pequenos textos
discutir a importancia e a

12 avaliagao:
apresentacao das
questdes no plenario e

das vertentes  le historia da necessidade da histéria na [entrega das respostas
Classicas as |Educacédo e |ida da humanidade e a do grupo.
dos fatos interface entre histéria e
abordagens  (16/08 | L5 o ducaca Entrega dia 16/08
criticas eaucacao.
Texto:
Texto: Por que
devemos estudar
|Por que |[Discusséo do texto e [Historia da EF e
- esportes nos cursos de
estudar producdo de um texto ~
- : S graduacao? (MELO,
Historia da dissertativo justificando o
~ 1997)
Educacao porque de se estudar
21/08 |Fisica? histéria da Educagéo Fisica. | avaliagio:
elaboracao do texto
Sintese das
discussdes. (Entrega
dia 23/08)
A educacao Texto: Educacéao
fisica no Brasil: Contexto |Fisica: Raizes
origens e histhico do europeias e Brasil.
mudancas surgimento da Apresentagdo dos aspectos [(CarmenL. Soares,
Educacao o a 2004)
o politicos, econdmicos e
Fisica Escolar o .
23/08 sociais da Europa do século
(Europa do ) |[Responder ao
e i XVIIl, contexto do surgimento .
bg/08 [S€C: XVIIn. da Educacio Fisica escolar questionario (entregar
Influéncia "|dia 28/08).
[Médico- ;
- higienista |[Roteiro para estudo. 32 avaliagio: entrega
[Historia da do roteiro.
ginastica




escolarizagao:
a construcio
de um projeto

Apresentacao e discussao
do texto do Inezil Pena
IMarinho, sobre a mudanca

IEscolas de Aula Dialog.adg: d_iscusséo . )
Ginastica sobre as principais Texto: Educacéao
(Alema caracteristicas das escolas |[Fisica: Raizes
30/08 [Francesa e [d€ ginastica, seus europeias e Brasil.
e Sueca) e sua fundadores e a influéncia (Carmen L. Soares,
(Militarismo e 06/09 influéncia na Igestgls na Europa e no 2004)
educacao fisica Educacao rasil.
Fisica Escolar.
Método Aula Dialogada — ler o texto
Francés — referéncia e trazer duas
11/09 |influéncia questdes para fomentar o
militar na EF  |debate sobre o tema.
brasileira. Apresentacédo do
|[Regulamento n° 7 (Método
Francés).
O Esporte no IP_reparagéo para o Juri 4o incso: F
0 esporte no Brasil simulado. avela |ta}ga<zj. azer
; um relatério da
[Brasil 13/09 ﬁ;‘;ﬁ‘éﬁ IDiscusséo dos textos A [dinamica do Juri
a contexto d’o evolugao do Esporte no Simulado, de acordo
25/09 surgimento do [Brasil (Fernando Azevedo) e |com o roteiro entregue.
9 t O Esporte e as Instituicdes |(individual). Entrega
rensopdoerrew) (Valter Bracht) em forma de |dia: 27/09.
“JURISIMULADOQO”.
Trazer o texto lido e os
slides da
= |Preparacéo dos artigos paralapresentagao.
A producao de Educacio tad
conhecimento Fisica S:omo Serem apresentados. 52 e 62 avaliagoes:
em h|stc~>r|a’d_a 127/09 |campo de Apresentacio e discussao apresentag:ao.er'nl
educacao fisica: . : fforma de seminario
¢
Lestbes a Pesquisa acerca das pesquisas (coletiva) entrega de
questo 16/10 [Historica: |nistéricas em educagéo ge ¢
polémicas e L . . - uma resenha (coletiva)
; varias fisica. Discussao do texto e .
perspectivas - ~ ) no dia da
e possibilidades.fapresentacdo dos artigos ~
ftedricas. . apresentacao
em forma de seminario.
(conforme modelo —
|[Lakatos e Marconi). De
02/10 a 16/10.
|fEducagéo
isica e




18/10

de nacdo. A
histéria dos
curriculos de
[formacao dos

do termo educacao fisica
(Nova denominacéao para o
professor de Educacao
Fisica). Exposic¢ao do texto:

72 avaliacao: Elaborar
duas questdes de cada
ftexto para suscitar o
debate. (entrega dia

As abordagens
de ensino a luz
das
concepgoes e
projetos
histéricos de
sociedade —
Proposigdes
Metodologicas

03/10 [cursos de IMemoria do curriculo de 18/10)
educacao formacgao profissional em .
fisica no Brasil,leducagéo fisica no Brasil
[Educacso fisica aspectos (Angela C. B. de Azevedo e
e legais. André Malina).
escolarizagao:
a construcao de
um projeto de
nagao Aula dialogada:
Concepcgoes de Curriculo
Os curriculos [Em pequenos grupos fazer a
de Educagao analise e discusséo dos
[Fisica no textos. Enfocando o
Brasil- a processo de reestrutgragéo
rforma;;éo do dos curriculos, a politica de
: formacao profissional e o
profissional o
campo de trabalho “nao
formal’
Texto: SEVERINO,
Antonio Joaquim.
[Metodologia do
Trabalho Cientifico.
22.ed. rev. e ampl. Sao
|Paulo: Cortez, 2002.
GHIRALDELLI
JUNIOR, P. Educagio
[fisica progressista: a
pedagogia critico-
social dos conteudos e
25/10 a educacao fisica
a  [Abordagens oo b e e Clbrasileira. Sao Pauio:
a Educagao |- o 50 Fisi [Loyola, 1997.
- 13/11 |Fisica no agaorisica
Educagao Bras classificadas em acriticas e
Fisica rasil. criticas SOARES, C L. etal
contemporanea: ' Metodologia do

Ensino da Educacao
Fisica. Campinas -
SP: Autores
Associados, 2012.

IKUNZ, Elenor.
Transformacgao
didatico-pedagégica
do Esporte. ljui: Unijui,
2004.




82 avaliagao:
Apresentacéo e

A ~ discussao para toda a
presentagao dos grupos - 30/10 4 13/11)

Abordagens |em forma de seminario.
da Educacéo
|[Fisica no
Brasil

92 avaliagao:
Preencher os quadros
das tendéncias. (30/10
a 13/11).

|[Entrega das
99/11 notas finais

Vista de notas

Complementagao da carga horaria da disciplina — Trabalho
|Discente Efetivo (TDE), conforme Resolugao N° 73/2022, do
Congrad. Participacao na XVIl Semana Cientifica do
PET/Educacao Fisica.

27/11
e
29/11

7. AVALIACAO

¢ Avaliacéo 1: Entrega das Tarefas desenvolvidas ao longo do semestre, tarefas 1,2 e 7 —
15,0 pontos (5,0 pontos cada uma), tarefa 3 - 12,00 pontos e tarefa 4 — 10,0 pontos.

e Avaliacao 2: Tarefa 6: Resenha escrita: 20,0 e Tarefa 7: apresentacao da Resenha 10,00
(de acordo com o modelo da referéncia).

e Avaliacao 3: Tarefa 8: Apresentacao das tendéncias: 15,0 pontos. Tarefa 9: Preenchimento
do quadro das tendéncias: 18,0 pontos (2,0 pontos para cada tendéncia).

A recuperacgao da aprendizagem se dara na avaliagao 1 e na tarefa 6, os/as estudantes
que nao obtiverem 60% nas tarefas entregues poderao refazer a tarefa, dentro do prazo
estipulado.

Critérios de Avaliacio:

¢ Aprofundamento teorico, originalidade e qualidade de escrita nos trabalhos escritos.
¢ Organizacao e envolvimento dos estudantes no desenvolvimento dos trabalhos em grupo.

)
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Q. APROVACAO
Aprovado em reuniao do Colegiado realizada em: /|

Coordenacao do Curso de Graduacao:

Documento assinado eletronicamente por Marina Ferreira de Souza
Antunes, Professor(a) do Magistério Superior, em 18/08/2023, as 20:06,
conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 69, § 19, do
Decreto n 8.539, de 8 de outubro de 2015.
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assinatura
| elet rénica

Documento assinado eletronicamente por Sergio Inacio Nunes,
Coordenador(a), em 14/09/2023, as 11:07, conforme horario oficial de
Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n? 8.539, de 8 de
outubro de 2015.
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assinatura
| elet rénica
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