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2. EMENTA
Materiais curriculares na Educação Física escolar na Educação Básica, função,
relevância, desenvolvimento de habilidades específicas e estudo de adaptações de
materiais curriculares para o ensino da Educação Física escolar, incluindo o público
alvo da Educação Especial.
3. JUSTIFICATIVA

O componente curricular Projetos Interdisciplinares (PROINTER) está organizado no Projeto
Pedagógico em disciplinas que se complementam e compõe  carga horária destinada à Prática
como Componente Curricular, prevista na Resolução nº 2/2015 do Conselho Nacional de
Educação. Esse conjunto de disciplinas integram o Núcleo de aprofundamento e diversificação de
estudos das áreas de atuação profissional. Neste PROINTER IV abordamos aspectos
fundamentais relacionados com o planejamento do ensino, elemento central da prática docente,
tais como a articulação entre o objeto de ensino e as mediações necessárias para a apreensão
dos conhecimentos que deve ser promovida com a mediação de materiais curriculares
adequados, visando atender às necessidades socio cognoscitivas dos estudantes.

4. OBJETIVO
Objetivo Geral:
Refletir sobre a profissão docente e seus papeis em situações de ensino e aprendizagem,
relacionadas com a construção de materiais curriculares para o desenvolvimento de
Estratégias de Ensino dos temas objeto de estudo da Educação Física: estimulação
desenvolvimental, brincadeiras, jogos, esportes, ginásticas, danças e lutas na escola.
Objetivos Específicos:

1. Conhecer, com bases teóricas, a função e relevância dos materiais curriculares na
elaboração de Estratégias de Ensino na Educação Física;

2. Desenvolver habilidades necessárias à construção criativa, inclusiva e de qualidade para a
conservação, manutenção e emprego de materiais curriculares na Educação Física escolar;

3. Elaborar materiais curriculares no contexto da formulação de Estratégias de Ensino que
atendam aos diferentes níveis da Educação Básica;

4. Elaborar materiais curriculares no contexto da formulação de Estratégias de Ensino que
atendam aos diferentes níveis da Educação Básica, no contexto da Educação Especial;

5. Promover a aproximação entre universidade e escola por meio da prática da pesquisa e da
extensão, focando no tratamento político pedagógico dos temas relacionados com a
construção de materiais curriculares na esfera da Educação Física Escolar

5. PROGRAMA

1. Fundamentos teóricos da elaboração/construção de materiais curriculares e sua relevância
pedagógica.

2. Teoria e prática da construção de materiais curriculares na Educação Física Escolar:
fundamentos metodológicos no âmbito da construção de Estratégias de Ensino para todos
os níveis de escolarização.

3. Pedagogia de Projetos para o conhecimento da realidade com foco no estudo e elaboração
de materiais curriculares na Educação Física Escolar, incluindo o público alvo da Educação
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Especial em todos os níveis de ensino.

6. METODOLOGIA

Aulas expositivas- dialogadas;
Estudos dirigidos
Trabalho em grupos
Produção de materiais curriculares

CRONOGRAMA

DATA Tema/assunto Procedimentos metodológicos

04/08

 

Apresentação da disciplina

 

 

Introdução ao tema Materiais
Curriculares na Educação Física

Apresentação e discussão sobre o programa da disciplina – conforme a Ficha
de disciplina no PP do curso.

 

 

Aula expositiva

Texto de referência: Capítulo 4 da dissertação de Rotelli (2012) - pg. 115-145

 

11/08

18/08

 

Planejamento de Ensino:

Fundamentos teorico-
metodológicos
Temas x conteúdos/saber
escolar

Apresentação em power point: fundamentos do planejamento de Estratégias de
Ensino

 

Vivência das etapas de planejamento com o tema Ginásticas:

1. estudo e sistematização de conhecimentos acerca do tema Ginásticas a
partir de levantamento bibliográfico (elementos constitutivos;
classificação/caracterização da prática corporal; contextualização sócio-
política; conceitualizaçao;)

2. identificação seleção dos conteúdos
3. elaboração de procedimentos metodológicos e identificação dos tipos de

Materiais Curriculares  que deverão ser utilizados

 

25/08

 

II Congresso de Educação Física
da UEG (CONEF), XII Congresso
Goiano de Ciências do Esporte
(CONGOCE) Itumbiara/GO

Trabalho 1: sistematização dos conhecimentos sobre o tema Ginásticas a partir
dos textos selecionados.

01/09

 

Planejamento de Ensino:

Fundamentos teorico-
metodológicos
Temas x conteúdos/saber
escolar

Trabalho 2: produção dos Materiais Curriculares para ensinos dos
conhecimentos sobre o tema Ginásticas

08/09

 
 Continuação do trabalho em grupos

15/09

 
Congresso Brasileiro de Ciências
do Esporte

Atividade substitutiva: estudo do texto “PLANEJAMENTO EDUCACIONAL E
SEUS IMPACTOS NA AÇÃO DOCENTE”

BRUNO; FORTUNATO; BERGAMO (2015) Revista Educere

22/09 Congresso Brasileiro de Ciências
Atividade substitutiva: Trabalho 3 - levantamento bibliográfico em periódicos
científicos de artigos que abordam os conteúdos escolares relacionados com
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Congresso Brasileiro de Ciências
do Esporte temas de ensino escolhidos pelos grupos.

 

29/09

 
Temas e conteúdos de ensino

Apresentação dos grupos

 

06/10

 

Materiais curriculares (MC) como
mediação da aprendizagem dos
conhecimentos/conteúdos
escolares

Debate sobre as mediações pedagógicas e as possibilidades de uso do 4 tipos
de Materiais Curriculares tomando como referência os temas de ensino
estudados anteriormente

MC Tradicionais

MC Tradicionais Alternativos

MC Não Tradicionais

MC Não Tradicionais Alternativos

 

13/10

 

O papel dos MC Não Tradicionais
e Não Tradicionais Alternativos na
Educação Física escolar

Trabalho 4: seleção/produção de MC Não Tradicionais e Não Tradicionais
Alternativos relacionados com os temas de ensino estudados pelos grupos.

20/10

 
 Trabalho em grupos

27/10

 

 

 Apresentação dos grupos

03/11  Reposição de aulas da quinta-feira

10/11  Apresentação dos grupos

17/11  
Encerramento da disciplina

Avaliação coletiva

24/11  

Período destinado a outras atividades acadêmicas (10% do semestre
letivo)

Trabalho discente: Participação na Semana Científica PET Educação Física 20 a
25 setembro

Aplicação de prova teórica para estudantes que não alcançaram média para
aprovação

01/12  
Trabalho discente: Participação na Semana Científica PET Educação Física 20 a
25 setembro

 

7. AVALIAÇÃO

Trabalhos em grupo (apresentações 29/09; 03/11 e 10/11) = 20 pts x 4 = 80 pts (linguagem
adequada; clareza na esposição; criatividade na produção dos materiais; coerência com as
referências teóricas)
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Avaliação coletiva 17/11 = 20 pts - cada grupo atribuirá uma nota de 0 a 100 a cada membro e
uma nota de 0 100 ao grupo. A nota final deste item será calculada por regra de três considerando
a média entre nota individual e do grupo.  

Recuperação: aplicação de prova teórica (24/11)
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Documento assinado eletronicamente por Gislene Alves do Amaral,
Professor(a) do Magistério Superior, em 29/08/2023, às 15:06, conforme
horário oficial de Brasília, com fundamento no art. 6º, § 1º, do Decreto nº
8.539, de 8 de outubro de 2015.
Documento assinado eletronicamente por Sergio Inácio Nunes,
Coordenador(a), em 13/09/2023, às 17:38, conforme horário oficial de
Brasília, com fundamento no art. 6º, § 1º, do Decreto nº 8.539, de 8 de
outubro de 2015.

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
https://www.sei.ufu.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o código
verificador 4729323 e o código CRC 5D4D84AC.

Referência: Processo nº 23117.055417/2023-01 SEI nº 4729323
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