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1. IDENTIFICAÇÃO
Componente
Curricular: Futebol

Unidade
Ofertante: FAEFI

Código: FAEFI31603 Período/Série: 6º Turma: EFL
Carga Horária: Natureza:

Teórica: 30 Prática: 45 Total: 75 Obrigatória:( X )  Optativa:( )
Professor(A): Gabriela Machado Ribeiro Ano/Semestre: 2023/1
Observações:  
 
2. EMENTA

Estudo dos aspectos sócio-históricos-filosóficos, políticos, culturais, pedagógicos e
metodológicos do futebol. Problematização dos elementos constitutivos das estratégias de
organização e metodologias de ensino do futebol. Reflexões sobre a produção do conhecimento e
os processos de transposição didática do futebol para o componente curricular denominado
Educação Física Escolar (incluindo-se especificidades do público-alvo da Educação Especial) A
modalidade esportiva na formação de professores de Educação Física

3. JUSTIFICATIVA
De acordo com o Projeto Político Pedagógico do curso de Educação Física-
Licenciatura da UFU a disciplina Futebol é uma atividade obrigatória e fundamental no
entendimento sobre a importância desta manifestação da cultura corporal e suas
variações como fenômeno social. A oferta de tal componente oportuniza que o(a)
futuros(a) professor(a) conhecer, problematizar, experenciar e assimilar os
conhecimentos necessários para desenvolver o Futebol como conteúdo da Educação
Física Escolar.
4. OBJETIVO
Objetivo Geral:
Compreender os aspectos socio-histórico-filosófico, políticos, culturais, pedagógicos e
metodológicos do futebol na Educação Básica, considerando o processo de inclusão escolar
Objetivos Específicos:

Problematizar as interfaces do futebol com a cultura, história, tecnologia, política e
sociedade;
Contextualizar a presença do futebol na formação de professores de Educação Física;
Identificar os elementos constitutivos do futebol;
Conhecer os princípios metodológicos de ensino do futebol estabelecendo a relação
científico-pedagógica nos processos de transposição didática deste para o âmbito escolar;
Sistematizar os conhecimentos do futebol ao longo dos anos da escolarização básica;
Analisar a produção do conhecimento relacionado à prática pedagógica do futebol na
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escola

5. PROGRAMA

UNIDADE I

Aspectos sócio-históricos- culturais, políticos, filosóficos do futebol;
Interfaces dos conhecimentos do futebol com a tecnologia, a economia e a sociedade
O fenômeno esportivo desenvolvido na escola, considerando também as especificidades do
futebol;

UNIDADE II

Elementos técnico-táticas do futebol;
Futebol e suas derivações
Transposição didática dos elementos constitutivos da modalidade;

UNIDADE III

A produção de conhecimento acerca da prática pedagógica do futebol
O futebol na formação de professores de Educação Física;
Ensino do futebol e do futsal nos anos de escolarização da Educação Básica;

6. METODOLOGIA

 Aulas expositivas- dialogadas;
 Estudos dirigidos
 Trabalhos e dinâmicas em grupo;
 Leituras de textos e debate;
 Fóruns de discussão

6.1 Horários de aulas

Terças-feiras das 8:00  às 9:40h.
Sextas- feiras das 8:00 às 10:40  

Semanas Datas Conteúdo

                     UNIDADE 1

Semana
01
 

01/08/23
3ªF Apresentação da disciplina

04/08/23
6ªF Aspectos históricos e socioculturais do futebol

Semana
02

08/08/23
3ªF Aspectos históricos e socioculturais do futebol

11/08/23
6ªF Aspectos históricos e socioculturais do futebol

Semana
03

15/08/23
3ªF FERIADO

18/08/23
6ªF Aspectos político-filosóficos do futebol

Semana
04

22/08/23
3ªF

Futebol espetáculo: interfaces com a tecnologia e o
setor econômico

25/08/23 Futebol na escola x futebol da escola: problematizando o
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6ªF fenômeno esportivo na EF

 

Semana
05

 

29/08/23
3ªF

Futebol na escola x futebol da escola: problematizando o
fenômeno esportivo como conteúdo da Educação Física
Escolar

01/09/23
6ªF

Fundamentos técnicos do futebol
Passe, cabeceio, chute, domínio, condução,
fundamentos do goleiro

                     UNIDADE 2

Semana
06

05/09/23
3ªF

Fundamentos técnicos do futebol 
Passe, cabeceio, chute, domínio, condução,
fundamentos do   goleiro.

08/09/23
6ªF

Fundamentos técnicos do futebol
Passe, cabeceio, chute, domínio, condução,
fundamentos do goleiro

Semana
07

12/09/23
3ªF

Fundamentos técnicos do futebol
Passe, cabeceio, chute, domínio, condução,
fundamentos do goleiro.

15/09/23
6ªF Fundamentos táticos do futebol  

Semana
08
 

19/09/23
3ªF CONBRACE

22/09/23
6ªF CONBRACE

Semana
09

26/09/23
3ªF  Fundamentos táticos do futebol  

29/09/23
6ªF Semana Científica PET Educação Física

Semana
10

03/10/23
3ªF Fundamentos táticos do futebol  

06/10/23
6ªF AVALIAÇÃO 2

 

Semana
11

 

10/10/23
3ªF REPOSIÇÃO AULAS DE 5ª EM TODOS OS CAMPI

13/10/23
6ªF

Futebol e  diferentes variações – futsal, futevôlei, futebol
de areia, futebol paralímpico, futebol de rua, futebol de
várzea, freestyle 

Semana 12
17/10/23

3ªF
Futebol e  diferentes variações – futsal, futevôlei, futebol
de areia, futebol paralímpico, futebol de rua, futebol de
várzea, freestyle   

20/10/23
6ªF Futsal – Fundamentos técnico – táticos 

 

Semana
13

 

24/10/23
3ªF Futsal - Fundamentos técnico – táticos

27/10/23
6ªF

Ensino do futebol e do futsal nas diferentes etapas da
escolarização – planejamento e desenvolvimento de
procedimentos didático-pedagógicos - Avaliação 3

                 UNIDADE 3
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Semana
14

31/10/23
3ªF

Ensino do futebol e do futsal nas diferentes etapas da
escolarização – planejamento e desenvolvimento de
procedimentos didático-pedagógicos - Avaliação 3

03/11/23
6ªF REPOSIÇÃO AULAS DE 5ª EM TODOS OS CAMPI

Semana
15

07/11/23
3ª F

Ensino do futebol e do futsal nas diferentes etapas da
escolarização – planejamento e desenvolvimento de
procedimentos didático-pedagógicos - Seminário/vivência
prática  - Avaliação 3

10/11/23
6ªF

Ensino do futebol e do futsal nas diferentes etapas da
escolarização – planejamento e desenvolvimento de
procedimentos didático-pedagógicos - Seminário/vivência
prática  - Avaliação 3

Semana
16

14/11/23
3ªF

Ensino do futebol e do futsal nas diferentes etapas da
escolarização – planejamento e desenvolvimento de
procedimentos didático-pedagógicos – Seminário/vivência
prática  - Avaliação 3

17/11/23
6ªF

 
Festival do futebol
Encerramento da disciplina -

Semana
17

21/11/23
3ªF  Recuperação de Aprendizagem

22/11/23
a

02/12/23
 Período destinado a outras atividades acadêmicas
(10% do semestre letivo)

 

7. AVALIAÇÃO

Avaliação 1 – Estudos dirigidos - 30 pts

Avaliação 2 – Prova sobre os conteúdos das Unidades 1 e 2 – 30 pts

Avaliação 3 – Elaboração e desenvolvimento de estratégias de ensino- 40 pts

Avaliação 1- Serão propostos estudos dirigidos referentes aos conteúdos desenvolvidos nas
Unidades I e II:  Cada estudo entregue corresponderá a 05 pontos da nota final.

Temas dos estudos dirigidos:

Futebol na escola x futebol da escola: problematizando o fenômeno esportivo como
conteúdo da Educação Física Escolar
O futebol na formação de professores de Educação Física;
A produção de conhecimento acerca da prática pedagógica do futebol

Critérios de Avaliação:   Aprofundamento teórico e qualidade de escrita dos trabalhos.

Avaliação 2: Prova dissertativa a partir dos conteúdos estudados na Unidade 2.

Datas de realização:

06/10/2023

Critérios de Avaliação:   Aprofundamento teórico e qualidade de escrita nos trabalhos
dissertativos 

Avaliação 3- Consistirá no planejamento e desenvolvimento de estratégias de ensino do futebol e
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suas variações para as diferentes etapas da escolarização, organização e participação no
Festival do Futebol.

Datas de apresentação: 

27/10/23

31/10/23

 07/11/23

10/11/23

14/11/23

Critérios de Avaliação: Aprofundamento teórico e qualidade de escrita nos trabalhos dissertativos;
organização, envolvimento e postura dos estudantes no desenvolvimento e apresentação dos
trabalhos em grupo

Recuperação de Aprendizagem: Elaboração de um mapa conceitual relativo aos conteúdos
trabalhados na  Unidade I e 2
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9. APROVAÇÃO
Aprovado em reunião do Colegiado realizada em: ____/____/______
Coordenação do Curso de Graduação: _________________________
 

Documento assinado eletronicamente por Gabriela Machado Ribeiro,
Professor(a) do Magistério Superior, em 24/08/2023, às 22:42, conforme
horário oficial de Brasília, com fundamento no art. 6º, § 1º, do Decreto nº
8.539, de 8 de outubro de 2015.
Documento assinado eletronicamente por Sergio Inácio Nunes,
Coordenador(a), em 14/09/2023, às 11:16, conforme horário oficial de
Brasília, com fundamento no art. 6º, § 1º, do Decreto nº 8.539, de 8 de
outubro de 2015.

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
https://www.sei.ufu.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o código
verificador 4716537 e o código CRC 83E922CC.

Referência: Processo nº 23117.055417/2023-01 SEI nº 4716537

Plano de Ensino - Futebol - FAEFI31603 (4716537)         SEI 23117.055417/2023-01 / pg. 6

http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm
https://www.sei.ufu.br/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0

	Plano de Ensino - Futebol - FAEFI31603 (4716537)

