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1. IDENTIFICACAO

Com.pone.nte Handebol

Curricular:

Unidade

Ofertante: FAEFI

Cédigo: FAEFI31408 | Periodo/Série: | 6° [ Turma:| EFL1
Carga Horaria: Natureza:

Tedrica: 30 Pratica; 45 | Total: |75 Obrigatigia) | Optativit )

Professor(A): Gislene Alves do Amaral Ano/Semestre: | 2023.1

Observacoes:

2. EMENTA

Estudo dos aspectos sécio-historicos-filosoficos, politicos, culturais, pedagdgicos e
metodologicos da modalidade Handebol. Problematizagao dos elementos constitutivos, das
estratégias de organizagao e metodologias de ensino do Handebol. Reflexdes sobre a produgéo
de conhecimento e os processos de transposic¢ao didatica do Handebol para o componente
curricular denominado Educagao Fisica escolar, incluindo o publico alvo da educacéao especial. A
modalidade esportiva na formacao de professores de Educacao Fisica.

3. JUSTIFICATIVA

A disciplina Handebol faz parte do "Nucleo de estudos de formacao geral, das areas
especfificas e interdisciplinares, e do campo educacional', juntamente com outras
praticas corporais que integram a chamada Cultura Corporal, que devem ser
estudadas e conhecidas pelos licenciandos a partir de diferentes campos
disciplinares. Na Educacao Fisica escolar o Handebol é tema de ensino presente nos
documentos oficiais, como uma modalidade esportiva que deve ser conhecida e
experimentada no contexto escolar, dentro do fendmeno esportivo. Parte da carga
horaria (15h) integra o componente curricular PROINTER e se destina ao didlogo com
professores de Educacao Fisica em exercicio nas redes publicas visando conhecer as
possiblidades do Handebol como tema de ensino na escola.

4. OBJETIVO
Objetivo Geral:

Compreender os aspectos sécio-historicos-filosoficos, politicos, culturais, pedagoégicos e
metodoldgicos do handebol na Educagéo Basica, considerando o processo de inclusdo escolar.

Objetivos Especificos:

1. Problematizar as interfaces do Handebol com a cultura, historia, tecnologia, politicas e
sociedade;

2. Contextualizar a presenga do handebol na formagao de professores de educacéo fisica;

3. Identificar os elementos constitutivos do Handebol;



4. Conhecer os principios metodolégicos de ensino do Handebol, estabelecendo a relagao
cientifico-pedagdgica nos processos de sua transposicao didatica (deste) para o ambito
escolar;

5. Sistematizar os conhecimentos da modalidade esportiva ao longo dos anos da
escolarizacao basica;

6. Analisar a producao de conhecimentos relacionado a pratica pedagogica do Handebol na
escola.

5. PROGRAMA

Aspectos socio-histéricos-culturais, politicos, filoséficos da modalidade Handebol
Interfagces dos conhecimentos do Handebol com a tecnologia, a economia e a sociedade
O “fendmeno esportivo” desenvolvido na escola, considerando também as particularidades
do Handebol

Os elementos constitutivos do Handebol

Transposicao didatica dos elementos constitutivos da modalidade

Estratégias de ensino do Handebol ao longo dos anos da escolarizagao basica.

A modalidade na formagao de professores de Educacéao Fisica

A producéo de conhecimento acerca da pratica pedagogica da modalidade esportiva
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6. METODOLOGIA

¢ Aulas expositivas- dialogadas com uso de data-show, quadro, giz

¢ Aulas de experimentacao corporal na quadra oficial - recursos materiais disponiveis na
FAEFI

e Estudo da produgao cientffica (revisao bibliografica)

e Dialogo com professores/as da Educagao Basica

e Tarefas individuais e coletivas - produgdo de materiais curriculares, planejamento de
estratégias de ensino

CRONOGRAMA

Temal/assunto

DA.I.Al(c.orrespondendo
a itens do

|programa)

IProcedimentos metodoldgicos

02/08

Jogo da Selecdo Feminina de Futebol — Copa do mundo 2023

|[Exposigao dialogada do Plano de Ensino

Apresentacédo do
programa da
disciplina

03/08

|[Exposicéao oral: o fenbmeno esportivo como atividade humana




Assistir trechos de jogos de handebol de equipes de alto rendimento;

109/08 [Elementos |[Em duplas, descrever o funcionamento do jogo como e seus elementos

constitutivos do  |constitutivos; descrever os movimentos com a bola realizados pelos
{Handebol jogadores. Tarefa 1
Compartilhar os registros e construir juntos um painel contendo os
seguintes aspectos: manejo e conducao da bola; tipos de passe; tipos de

10/08 arremessos ao gol; posicionamento no ataque; posicionamento na defesa;
movimentacao no ataque; movimentagao na defesa; outros. Tarefa 2

16/08
|[Elaboragao do painel

17/08
|[Elaboracgao do painel
Estudo das regras oficiais do Handebol - Confederagao Brasileira de
Handebol (CBHDb) - http://fphand.com.br/home/wp-

17/08 content/uploads/2018/04/20180423 REGRAS_OFICIAIS_ HANDEBOL .pdf|
[Em duplas: preparar para a turma a explicao e demonstracdo de uma
regra, que devera ser realizada no espaco da quadra de Handebol.

23/08 |[Elaboragao das propostas
Apresentacido das duplas — em quadra

24/08 Tarefa 3

Fundamentos

técnicos e taticos

— empunhadura;

passe; recepgao; [Pequenos jogos para introdugao aos elementos constitutivos do
drible; Handebol

30/08

arremessos;
sistemas de
ataque e defesa



http://fphand.com.br/home/wp-content/uploads/2018/04/20180423_REGRAS_OFICIAIS_HANDEBOL.pdf

Criacao de pequenos jogos/brincadeiras/estafetas (empunhadura; passe e

escolar

[04/09 recepcgao) Tarefa 4
Criacao de pequenos jogos/brincadeiras/estafetas (drible e arremessos)

{08/09
Tarefa 5

13/09 Criagao de pequenos jogos/brincadeiras/estafetas (sistemas de ataque e
defesa) Tarefa 6

Ensino do - - . .
14/09 [Handebol na EF |[Revisao tedrica sobre fundamentos do planejamento do ensino na EF

escolar — aula expositiva

Atividade em grupo - Sistematizagédo de saberes escolares:

1. conhecimentos de natureza instrumental

curriculo escolar

20/09 2. aspectos socio-historicos e culturais do fenbmeno esportivo, com

énfase no Handebol

3. instituicionalizacdo do Handebol
Tarefa 7

21/09 Atividade em grupo
27/09 Atividade em grupo
104/10 Apresentacdo dos grupos
105110 [Handebol no Analise de propostas curriculares oficiais — exposigao dialogada

Planejamento de
Estratégias de
Ensino com o

|Planejamento de uma sequéncia de aulas para a Educacéo Infantil —

10710 tema Handebol ao [Tarefa 8
longo da
escolarizacao
|Planejamento de uma sequéncia de aulas para os anos de alfabetizacao
1110 ;
no Ensino Fundamental — Tarefa 9
18110 Apresentacao
19/10 |Planejamento de uma sequéncia de aulas para anos finais do EF — Tarefa
10




cadeira de rodas

25/10 Apresentacao

26/10 II;’!Ianejamento de uma sequéncia de aulas para o Ensino Médio — Tarefa
0111 Apresentacao

03/11 |Planejamento de uma sequéncia de aulas para o Ensino Médio

108/11 Apresentacao

109/11 [Handebol em Analise de jogos de handebol em cadeira de rodas

16/11 Analise de jogos de handebol em cadeira de rodas
Apresentagao do trabalho de campo (estudo bibliografico e entrevistas
22/11
com professores da EB)
23111
29/11 Carga horaria computada com trabalho bibliografico e de campo
30/11 Carga horaria computada com trabalho bibliografico e de campo
7. AVALIACAO

Tarefas: 50 pts (regra de 3)

Tarefa 1 —03/08 / Tarefa 2 — 09/08 / Tarefa 3 — 24/08 / Tarefa 4 — 06/09 / Tarefa 5 — 13/09 / Tarefa
6 — 14/09 / Tarefa 07 —21/09 / Tarefa 08 — 11/10 / Tarefa 09 — 18/10 / Tarefa 10 — 25/10 Tarefa
11 -01/11

Apresentacgoes (Estudo bibliografico e Trabalho de campo)

27/10 — Revisao bibliografica — 20 pts (normas ANBT)

25/01 — Entrevista com professor/a de Educacao Fisica — 30 pts

Recuperagao 30/11 - prova tedrica para estudantes que nao alcangaram média para
aprovacgao.
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9. APROVACAO
Aprovado em reuniao do Colegiado realizada em: /|

Coordenacao do Curso de Graduacao:

.. ) Documento assinado eletronicamente por Gislene Alves do Amaral,

JEII 3‘_‘] Professor(a) do Magistério Superior, em 29/08/2023, as 15:06, conforme
assinatura . horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n®

' 8.539, de 8 de outubro de 2015.

.5 | Documento assinado eletronicamente por Sergio Inacio Nunes,
se 2} | Coordenador(a), em 14/09/2023, as 11:16, conforme horario oficial de
assinatura = | Brasfilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de

' outubro de 2015.
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