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IDENTIFICACAO

DENOMINACAO DO CURSO: Graduacio em Educacéo Fisica

GRAU: Licenciatura e Bacharelado

MODALIDADE OFERECIDA: Presencial.

TITULACAO CONFERIDA: Graduado/a em Educagéo Fisica

CARGA HORARIA: Licenciatura: 3365 horas; Bacharelado: 3340 horas.
DURACAO DO CURSO: quatro anos.

Tempo Minimo para Integralizacdo: quatro anos.

Tempo Méaximo para Integralizacdo: seis anos.

PORTARIA DE RECONHECIMENTO DOS CURSOS:

Licenciatura: Portaria MEC/SERES n°921 de 27/12/2018, publicada no DOU de
28/12/2018.

Bacharelado: Portaria n® 619 MEC/SESu, de 17/03/2011 - D.O.U. 21/03/2011.
REGIME ACADEMICO: semestral.

INGRESSO: semestral.

TURNO DE OFERTA: integral.

NUMERO DE VAGAS OFERTADAS: 40 vagas semestrais.

ENDERECOS

a. DA INSTITUICAO: Av. Jodo Naves de Avila 2121 - Campus Santa Ménica —
Uberlandia, MG - CEP 38408-100.

b. DA UNIDADE ACADEMICA: Rua Benjamin Constant, 1286 - Bairro
Aparecida -CEP: 38.400-678 - Uberlandia-MG. e-mail: faefi@ufu.br Telefone:
(34)3218-2910.

c. A COORDENACAO DE CURSO: Rua Benjamin Constant, 1286 - Bairro
Aparecida,CEP: 38.400-678 - Uberlandia-MG. e-mail: / colef@ufu.br Telefone:
(34)3218-2914.
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3. APRESENTACAO

O Projeto Pedagogico do Curso de Graduacdo em Educacdo Fisica da Universidade Federal
de Uberlandia (PPC/FAEFI/UFU) tem como finalidade apresentar as bases normativas, 0s principios,
as Diretrizes e os fundamentos tedrico-metodoldgicos que justificam o referido curso, incluindo a sua
matriz curricular.

A elaboracéo desta proposta foi conduzida pelo Ndcleo Docente Estruturante e unificado do
curso de graduacdo em Educacdo Fisica (licenciatura e Bacharelado), criado pela Portaria Dirfaefi n°
21/2020 de 18 de agosto de 2020. Até essa data haviam dois NDEs separados, um da licenciatura e
outro do bacharelado.

O NDE unificado foi composto pelos/as seguintes docentes: Prof. Dr. Gabriel Humberto
Mufioz Palafox (Presidente do NDE), Prof. Dr. Cristiano Lino Monteiro de Barros, Prof? Dr? Gabriela
Machado Ribeiro, Prof. Dr. Jodo Elias Dias Nunes, Prof. Dr. Luciano Fernandes Crozara, Prof? Dr2
Marina Ferreira de Souza Antunes, Proft Dr2 Nadia Carla Cheik e Prof. Dr. Sérgio Inacio Nunes.

Uma vez finalizado o PPC por parte do NDE, o documento foi encaminhado para anélise e
aprovacao aos respectivos colegiados de curso vigentes na FAEFI até o ano de 2022, constituidos pelos
seguintes membros:

O Colegiado do Curso de Educacdo Fisica — Grau Licenciatura estd composto pelos
seguintes membros: Gabriela Machado Ribeiro, Marina Ferreira de Souza Antunes, Solange Rodovalho
Lima, Sérgio Inacio Nunes (Presidente), Vagner Matias do Prado, a estudante Victéria Oliveira
Modesto e Ana Paula Medina (secretéria).

- O Colegiado do Curso de Educacao Fisica — Grau Bacharelado esta assim constituido:
Cristiano Lino Monteiro de Barros (Presidente), Guilherme Gularte De Agostini, Guilherme Morais
Puga, Jodo Elias Dias Nunes, Ricardo Drews e Rowzemberg Ferreira Vanderlei (Secretario).

Do ponto de vista metodoldgico, o projeto foi construido tendo como referéncia o0s seguintes
documentos: Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDBN 9394/96); Diretrizes Curriculares
Nacionais dos Cursos de Graduacdo em Educacéo Fisica (Resolu¢do 06/2018); Diretrizes Curriculares
para Formacdo de Docentes (DCNs); Resolugdo N° 07/2018, do Conselho Nacional de Educacéo,
Céamara de Educacdo Superior, que determinou as Diretrizes para a Extensdo na Educacao Superior
Brasileira “Projeto Institucional de Formagdo e Desenvolvimento do Profissional da Educagao”, bem
como as “Orientagdes Gerais para Elaboracdo de Projetos Pedagdgicos de Cursos de Graduagéo e do
Projeto Institucional de Formagao” e o “Desenvolvimento do Profissional da Educagao” da UFU que
constam, respectivamente, na Resolugdo n° 46/2022 do Conselho de Graduacdo (Congrad) e a
Resolugéo n° 32/2017 do Conselho Universitario (Consun).

O presente projeto pedagogico de curso iniciar-se-a a partir no primeiro semestre do ano de
2023.



4. JUSTIFICATIVA

4.1 Percurso histérico do Curso de Educacdo Fisica da Universidade Federal de

Uberlandia

De acordo com Mendes (1999), o curso de Educacdo Fisica da Universidade Federal de
Uberlandia foi implementado em dezembro de 1971, logo apos ter sido concluido o processo de
unificacdo das faculdades isoladas da cidade, que deu origem & Universidade de Uberlandia (UnU).

A criacdo da Escola Superior de Educacéo Fisica em Uberlandia, foi resultado de uma série
de interesses politicos locais e regionais vizinhas ao municipio e a exigéncia legal da obrigatoriedade
deste componente curricular em todos os niveis de ensino (LIMA, 2000). Sua implantagdo foi
considerada um elemento de desenvolvimento e progresso tanto para a cidade quanto para o proprio
Estado de Minas Gerais, visto que essa instituicdo atenderia um entorno de aproximadamente
quatrocentos quilémetros.

A Escola Superior de Educacéo Fisica foi criada pela Lei Estadual n°. 4.257, de setembro de
1966 e autorizada a funcionar pelo Decreto n° 6.053, de 11/12/71 (LIMA, 2000).

As atividades académicas do curso iniciaram-se em fevereiro de 1972, ap0s a realizacao de
um vestibular unificado com as Faculdades de Odontologia e Medicina Veterinaria. Nesse mesmo ano,
em conformidade com a Lei Estadual n°. 6.053, de 11/12/72, a Escola foi integrada a Universidade de
Uberlandia (UnU), contando com recursos financeiros oriundos do orgcamento estadual e de anuidades
escolares.

Segundo Lima (2000), para viabilizar o funcionamento do curso, a UnU adquiriu, com a
contribuicao financeira da Prefeitura Municipal de Uberlandia a “Praca de Esportes”, que pertencia ao
senhor Napoledo Carneiro, area de aproximadamente 55 mil metros quadrados, localizada numa regido
central da cidade de Uberlandia. A referida praga constituiu-se no Centro Esportivo “Clarimundo
Carneiro”.

O funcionamento da Escola de Educacéo Fisica comecou com dezesseis docentes, sendo cinco
formados em Medicina, um em Direito, dois em Pedagogia, dois em Letras, um em Biologia e seis em
Educacédo Fisica (LIMA, 2000).

O curso de Educacao Fisica foi organizado em trés departamentos: 1) Cultura Fisica, contendo
disciplinas de conteudos especificos da area; 2) Cultura Basica, com disciplinas ligadas aos aspectos
bioldgico e fisioldgico, e 3) Educagdo e Cultura Geral, que era constituido por disciplinas didatico-
pedagdgicas (LIMA, 2000).

De acordo com Lima (2000) a estrutura curricular do curso de Educacéo Fisica teve uma carga

curricular inicial de 2.240 horas divididas em trés anos letivos.



4.2 Reformulacdes Curriculares do Curso de Educacéo Fisica da UFU

Lima (2000) afirma que desde sua origem, o curso de Educagdo Fisica da UFU passou por
varias reformulacGes. A primeira delas ocorreu ainda nos anos de 1970, no contexto do processo de
reforma educacional exigida para os cursos de licenciatura, baseados em Diretrizes e normas
promulgadas pelo Conselho Federal de Educacdo (CFE), cuja finalidade central seria estabelecer uma
unidade politico-pedagdgica entre os cursos de licenciatura do Pais, por meio da constituicdo de um
marco regulatério das cargas horéarias, dos contedos curriculares e, inclusive, do perfil dos egressos.

Dessa forma, a partir de 1973 a Escola de Educacdo Fisica da UnU promoveu alteracGes
curriculares para adaptar conteudos e cargas horérias, tanto entre as disciplinas ministradas, quanto na
carga horaria total do Curso de Graduacao em Educacdo Fisica, grau Licenciatura passando em 1974
de 2.240 para 2.150 horas anuais (LIMA, 2000).

Segundo Lima (2000), o resultado de tais adequacdes a Escola de Educacdo Fisica da UnU
também passou a oferecer em 1974, o Curso de Graduacao em Educacdo Fisica, grau Licenciatura com

a finalidade social de:

4.2.1 Formar docentes de Educacdo Fisica;

4.2.2 Difundir os conhecimentos e realizar pesquisas relativas a Educacdo Fisica e aosdesportos;

4.2.3 Contribuir para a elevacdo do sentido social da Educacdo Fisica para a formacdo decultura
superior;

4.2.4 Zelar pela defesa, conservacdo e divulgacdo do patriménio cientifico da EducacaoFisica e
dos Desportos;

4.2.5 Prestar servi¢os a comunidade.

Em 1975 o Curso de Educacdo Fisica da UnU foi oficialmente reconhecido pelo Governo
Federal em 13 de maio de 1975 por meio do Decreto n°. 75.714 nas modalidades Licenciatura e
Habilitacdo em Técnico em Desportos.

A partir de 1977 novas alteracdes curriculares foram realizadas dentro de um marco
regulatério constituido de disciplinas obrigatorias, facultativas e de um curriculo minimo exigido pelo
CFE por meio do Decreto 69/1969, assim como também o curso passou a ser ministrado no periodo
noturno. (LIMA, 2000).

Em 1978 a UnU foi federalizada com a denominacdo de Universidade Federal de Uberlandia
- UFU, sendo a Escola Superior de Educacéo Fisica transformada no Curso de Graduacdo emEducacao
Fisica (Licenciatura Plena). (LIMA, 2000).

Na época, a Educacao Fisica debatia as nogdes de “formacdo generalista” e “especialista” no
ensino superior decorrente do fato de que durante a ditadura militar e principalmente a partir da segunda
metade dos anos 1980, as politicas publicas nacionais procuravam debater a formacaoprofissional

para aléem do mundo escolar em determinadas licenciaturas. (LIMA, 2000).



No caso da Educacéo Fisica, o interesse em ampliar e disseminar entre a populagéo a pratica
de atividades fisicas nas esferas do lazer, da aptiddo fisica para todos os niveis geracionais, bem como
do esporte de alto rendimento e comunitario em suas varias modalidades, que incluiu, também, a
populacdo com deficiéncia, implicou a necessidade de se pensar e possibilitar que a formacéo
profissional pudesse oferecer condigdes para os formandos atuarem nesses ambientes de trabalho.
(LIMA, 2000).

Nessa conjuntura 0s cursos de Licenciatura Plena se voltaram para refletir a “necessidade”
social de adaptarem os seus curriculos para promover uma formacéo béasica capaz de permitir que os

egressos pudessem intervir profissionalmente no mundo do trabalho “néo escolar” (LIMA, 2000).

No caso do Curso de Educacao Fisica da UFU, apds prevalecer no debate a ideia da promocao
de uma formacdo generalista sem perder o foco da formacdo de docentes, foram promovidas
reformulacOes curriculares que implicaram, dentre outros aspectos, a constituicdo de um curso em
periodo integral com retorno as atividades no turno matutino (LIMA, 2000).

Para viabilizar a proposta da formacao generalista, 0 CFE prop6s que os cursos de Licenciatura
em Educacdo Fisica deveriam oferecer formacdo geral e aprofundamento deconhecimentos num
minimo de 2.870 horas incluindo, como parte do processo formativo, a inclusdo da préatica da pesquisa,
da extensdo e de estagios supervisionados (LIMA, 2000).

Nesse sentido e de acordo com tais Diretrizes, o curso de Educacéo Fisica da UFU possibilitou
o0 atendimento a comunidade em geral por meio da implantacdo de projetos e programas de extensdo
com participacdo dos discentes, assim como também comecou a incentivar a qualificacdoe a pratica da
pesquisa entre os docentes.

A partir de 1985, o curso passou a ser desenvolvido em oito periodos (quatro anos letivos),
com uma carga horaria total de 2.985 horas, sendo 2.475 horas destinadas a formacdo basica e 510
horas para possibilitar o aprofundamento de conhecimentos em areas especificas de acordo com um
conjunto de disciplinas obrigatorias e “Complementares Eletivas” organizadas em um sistema de
créditos e com uma proposta politico-pedagdgica de formacdo pautada em principios humanistas
(LIMA, 2000).

Posteriormente, tendo como finalidade central promover uma série de ajustes programaticos
e estruturais relacionados com o0 mecanismo de ingresso ao curso, a partir do segundo semestre de 1990
foram extintas as provas praticas do vestibular, assim como também foi superada a questdo de género
no processo de ensino aprendizagem de modalidades esportivas que até entdo eram oferecidas
separadamente em turmas masculina e feminina (LIMA, 2000).

Neste periodo, o curso decidiu pela implantacdo de um tipo de atividade curricular
denominada “Ensino Vivenciado” - EV em carater experimental, a qual somente em 1990 passou a ser

incorporada oficialmente a estrutura curricular. (LIMA, 2000).
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Em 1989 o curso de Educacdo Fisica promoveu novas adaptacdes curriculares para atender
outras Diretrizes propostas pelo CFE, as quais foram oficializadas por meio do Parecer n°. 215/87
(CFE/MEC - 87) e a Resolucéo 03, de 16 de julho de 1987.

Entre as principais demandas curriculares da época, o Curso de Graduacdo em Educacéo Fisica
passou a considerar a necessidade de ampliar a formacdo docente para a educacdo infantil, aléem do
entdo ensino de 1° e 2° graus. Como resultado e diante da ampliacdo do conhecimento relativo a
formacdo dos futuros profissionais da Educacdo Fisica, 0 curso passou a organizar a sua estrutura
curricular com disciplinas ofertadas em outras unidades de ensino vinculadas aos Centros Académicos
da UFU, o Centro de Ciéncias Biomeédicas - CEBIM, o Centro de Ciéncias Humanas - CEHAR e 0
Centro de Ciéncias Exatas e Tecnologia - CETEC. (LIMA, 2000).

Dando continuidade aos processos de reestruturacdo pelos quais o Curso de Educacdo Fisica
da UFU passou, o colegiado do Curso apresentou em 1995 uma nova proposta de projeto curricular ao
Conselho de Departamento (LIMA, 2000).

Parte do projeto utilizou como referéncia um estudo de caso realizado por Munoz Palafox
(1994) entre 1993 e 1994 que consistiu na realizagdo de um levantamento de dificuldades apontadas
por alunos, docentes e servidores técnicos administrativos.

De acordo com Oliveira (2002, p. 95), a partir das criticas apontadas pela comunidade, o
Colegiado de Curso apresentou uma série de sugestdes que apontaram, dentre outros aspectos, a
necessidade de:

Aumentar a carga horéaria do curso;

Modificar o nome de algumas disciplinas;

Mudar a ordem de disciplinas na grade curricular;

Aumentar as opgdes de disciplinas optativas existentes;

Definir campos de estagios dentro das disciplinas;

Estabelecer normas para as atividades da Coordenagdo do Curso e do

Departamento de Educacao Fisica que constituia a estrutura organica da unidade;

7. Distribuir de forma equilibrada a carga horéria para viabilizar a participagdo dos
alunos em projetos de ensino, pesquisa e extens&o;

8. Reorganizar as disciplinas tedricas e praticas no sentido de viabilizar uma

distribuicdo mais adequada e abrangente da grade curricular.

Sa~whE

Vale destacar que em 29 de setembro de 1999, com o intuito de atender ao disposto no Estatuto
da Universidade Federal de Uberlandia, aprovado em 18 de dezembro de 1998 e em consonancia com
a resolucdo 03/1999 do Conselho Universitario (CONSUN) foi enviado a Reitoria oprojeto de criacdo
da unidade académica denominada “Faculdade de Educagao Fisica”, dentro do qualdestaca-se o fato de
que até entdo a unidade académica ja tinha organizado e realizado nove cursos depés-graduacdo Lato-
sensu, sendo seis na area de Educacéo Fisica para pessoas com Deficiéncia, dois na area de Reeducagéo
Psicomotora e um na area de Treinamento Desportivo. (OLIVEIRA, 2002).

Além disso, relata-se a existéncia de seis nucleos de extensdo e pesquisa que vinham

desenvolvendo atividades nas areas de Neuro-farmacologia, Fisiologia do Esforgo, Ciéncias da
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Saude, Educacdo Fisica Escolar, desenvolvimento de Metodologias de Ensino e Biomecanica
Desportiva. (OLIVEIRA, 2002).

Conforme Freitas (2002), ao entrar nos anos 1990, considerado a “Década da Educagao”, o
mundo vivenciou um aprofundamento das politicas neoliberais em resposta aos problemas colocados
pela crise do desenvolvimento do capitalismo desde os anos 1970, na qual a escola teve importante
papel. Particularmente a formacdo de docentes ganhou, nessa década, importancia estratégica para a
realizacdo das reformas educativas.

Dentre as medidas adotadas pelo governo, a partir de 1995, para a adequacéo do Brasil a nova
ordem mundial e que serviram de base para a reforma educativa temos as Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacao Basica e para a Educacdo Superior.

No que concerne as Diretrizes Curriculares para os Cursos de Graduacdo verificamos que essas
foram construidas guardando estreita relacdo com a reestruturacdo produtiva do mundo do trabalho que
a globalizacéo imp6s ao Brasil e a0 mundo.

Segundo Nascimento (2004) o Pais vivenciou nesse periodo um agudo esvaziamento das
fungdes publicas do Estado sob a doutrina do “Estado Minimo”, drasticas redu¢des or¢amentarias nos
gastos sociais como educacdo, salude e seguranca publica e um amplo programa de privatizacdes.

Nesse contexto 0 mundo vivenciou um processo profundo de reordenamento do mundo do
trabalho capitalista em escala mundial, associado ao uso de novas tecnologias, que implicou, dentro
das politicas neoliberais, a formulacdo e implementacao de reformas educacionais em todos os niveis
de ensino, assim como de politicas publicas direcionadas a ampliacdo e garantia do acesso a educagao
a todas as criancas em fase de escolarizacéo.

Especificamente no Brasil, como parte desse processo de reforma, em 1996 foi aprovada em
um ambiente de ampla mobilizagdo e critica ao governo da época, a nova Lei de Diretrizes de Bases da
Educacdo Nacional (LDBN) n° 9.394/96 que, dentre outros aspectos, estabeleceu normas para a
formulacéo de Diretrizes Curriculares para os cursos de graduacéo em todas as areas de conhecimento,
incluindo os cursos de formacdo de docentes, assim como também foi criado oConselho Nacional de
Educacdo - CNE com a finalidade de direcionar, entre outras atribui¢des, o processo de formulacdo de
tais Diretrizes Curriculares em todos os niveis de ensino. Em resumo, esta legislacdo teve como

finalidades:

[...] regulamentar a estrutura e o funcionamento dos sistemas de ensino; definir os
objetivos da educacdo nacional, os graus de escolaridade e orientar 0S processos
formativos. Cabe ressaltar ainda, que esta legislagdo produziu modificacbes na
estruturacdo curricular dos Cursos de Graduagdo. Neste aspecto em especial, a lei
substituiu os chamados curriculos minimos pelas diretrizes curriculares nacionais,
que apresentam 0s principios gerais orientadores da formacdo dos diferentes
profissionais e atribui as Instituicdes de Ensino Superior a tarefa de orientar a
elaboracdo dos curriculos de seus cursos, por meio de Projetos Pedagdgicos
(UFU/PROGRAD, 2006, p.11).
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Como parte desse processo, coube a Secretaria de Educacédo Superior do MEC - SESU/MEC,
iniciar em 1997 um processo de reforma direcionado para a implementacéo de Diretrizes Curriculares
no @mbito dos cursos de graduacéo, definicdo de “Padroes de Qualidade” e estabelecimento de critérios
sobre a constituicdo de comissdes e procedimentos de avaliacdo e verificagdo dos cursos existentes em
todas as areas de conhecimento.

De acordo com Reis et al. (2006), segundo o artigo 22, inciso XXIV da Constituicdo Federal
do Brasil, compete privativamente a Unido legislar sobre a elaboracéo e definicdo de Diretrizes e Bases
da Educacdo Nacional cuja finalidade é contribuir com o processo de democratizagdo, humanizacao e
universalizacdo da educacéo em todos os niveis de ensino.

Entretanto, a politica de reorganizacdo institucional da educacdo nacional instituida a partir da
polémica criagdo do CNE provocou, principalmente no ensino superior, intensos debates sobre quais
deveriam ser as normas reguladoras e as Diretrizes que orientavam 0s processos de formacéo
profissional voltados para o século XXI.

Ao tratar das competéncias desse Conselho, com a promulgacdo da lei 9.131 de 1995 foi criada
a Camara de Educacdo Superior - CES/MEC com a incumbéncia de deliberar sobre as Diretrizes
curriculares propostas pelo Ministério da Educacdo e do Desporto para os cursos degraduacdo.

Como resultado, foi desencadeado um processo de construcdo de Diretrizes curriculares para
0s cursos de graduacao, garantindo-se especial atencéo a formacao superior de docentes para 0s ensinos,
fundamental e médio.

Resultante desse debate, parte do qual se encontra materializado nos varios pareceres e
resolucOes emitidas sobre a tematica pelo CNE, a discussdo sobre o teor de tais Diretrizes trouxe a tona
uma discussao relacionada as diferentes concepcdes, abordagens e interesses subjacentes as praticas
docentes e cientificas que refletiram em maior ou menor medida, tanto na definicdo de determinados
perfis profissionais quanto na natureza da estrutura curricular desejada para promover a formagéo
superior, considerada ideal, para o século XXI. Tudo isso, condicionado politicamente pela legislacao
pertinente ao tema em questdo: A lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional - LDBNEN 9.394/96,
0 Plano Nacional de Educacdo - PNE 10172/2001, e um conjunto de pareceres e resolugdes emitidos
pelo CNE, por meio de sua Camara de Educagéo Superior, a partir de 1997.

No que diz respeito, especificamente a reforma educacional dos cursos de graduagdo em
Educacdo Fisica instituida a partir das disposicOes legais da década de 1990, de acordo com pesquisa
realizada por Reis et al. (2006), a elaboracdo das Diretrizes Curriculares para os Cursos de Graduagao
coube as comissdes de especialistas vinculadas a SESuU/MEC. Sua funcdo seria sistematizar, debater e
definir as propostas de Diretrizes Curriculares encaminhadas ao CNE para analise de mérito edecisdes
cabiveis (BRASIL/CNE/CES, 2004). Ainda de acordo com esses autores:
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O processo de elaboragéo de tais diretrizes pode ser resumidamente caracterizado em
3 grandes momentos. Um primeiro momento que culminou com a elaboracdo do
parecer n° 0.138 aprovado no més de abril no ano de 2002, da Camara de Educacdo
Superior do Conselho Nacional de Educacdo - CNE/CES, seguido de uma ampla
mobilizac¢do nacional contra o referido parecer (segundo momento), o qual culminou,
em um terceiro momento, com a promulgacdo do parecer n° 0.058 de fevereiro de
2004, do CNE/CES e sua respectiva resolu¢do normativa N° 7, de 31 de marco de 2004
do CNE, que institui, oficialmente, as Diretrizes Curriculares Nacionais para 0s cursos
de graduacdo em Educacdo Fisica (REIS, et al., 2006, p.37-38).

No que diz respeito ao parecer CNE/CES, N° 0138/2002 de 03/04/2002, este foi elaborado a
partir de uma iniciativa do CNE concretizada no inicio do ano de 2001, que consistiu na promocao de
audiéncias publicas com os diferentes segmentos representativos das areas de formacéo profissional.

O Conselho Federal de Educacdo Fisica (CONFEF), que se encontrava planejando a
constituicdo de foruns regionais, por meio dos Conselhos Regionais de Educacdo Fisica (CREFsS),
com os dirigentes dos cursos de formacdo em Educacgdo Fisica, comegou a participar das audiéncias
publicas e a articular a utilizacdo desse canal de comunicagdo para promover a construcdo de uma
proposta que objetivava, em sintese, oferecer subsidios para a elaboracdo das Diretrizes Curriculares
Nacionais para os cursos de graduacdo em Educacdo Fisica.

Em cada Forum regional, coordenado pelos dirigentes do Sistema CONFEF/CREFs, foi
construida uma proposta relativa as Diretrizes Curriculares, a excegéo dos foruns realizados no Rio de
Janeiro e no Rio Grande do Sul, quando os dirigentes envolvidos optaram por fazer reformulacGes a
partir do trabalho desenvolvido originalmente por uma Comissdo Especial de Educacdo Fisica -
COESP/EF criada no CNE, enquanto o segundo grupo optou por defender a concep¢do de uma
licenciatura ampliada que discordava da desvinculagdo da formagé&o entre licenciatura e bacharelado.

Depois da divulgacéo do referido parecer, durante a realizagdo do XI Encontro Nacional de
Didatica e Préatica de Ensino (ENDIPE), ocorrido no dia oito de julho de 2002, foi instalado o Férum
de Dirigentes dos Cursos de Educacdo Fisica de Goias e do Tocantins para analisar esse documento.
Como resultado, além de ser fortemente criticado o parecer, deliberou-se que esse mesmo forum
intercederia junto ao CNE para revogar ou rediscutir as propostas e Diretrizes nele apontadas.

Para os dirigentes dos Cursos de Educagdo Fisica que participaram desse FOrum, o parecer
apresentava, literalmente, uma proposta retrograda, defendida pelo CONFEF, a qual, dentre outros
aspectos, desconsiderava toda a producdo de conhecimento acumulada nas duas ultimas décadas,
motivo pelo qual decidiram elaborar uma série de propostas no sentido de contribuir com o processo
de discusséo das diretrizes para a formacao de docentes.

A seguir, a coordenacdo do citado Forum, encaminhou as propostas levantadas para um
Seminario ocorrido, nesse mesmo ano, na Universidade Estadual de Campinas - Unicamp, onde

cinquenta cursos de Educacéo Fisica, de instituicbes publicas e privadas, representantes da Executiva
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Nacional de Estudantes de Educacéo Fisica (EXNEEF) e do Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte
(CBCE), ampliaram a discussdo e elaboraram contribuicfes consideradas relevantes para serem
incorporadas as Diretrizes curriculares.
Posteriormente, durante a 54° Reunido Anual da Sociedade Brasileira para o Progresso da
Ciéncia (SBPC) ocorrida de 07 a 12 de julho de 2002 em Goiania/GO, o CBCE expressou seu
posicionamento em relagcdo ao parecer n° 0138/02 do CNE/CES e, concordou com a avaliacdo dos
eventos ocorridos anteriormente, entendendo que, de fato, o parecer citado promovia um impacto
negativo no processo de formacdo académica e profissional em nivel superior, além de interferir
significativamente no perfil dos pesquisadores da area de Educacéo Fisica. A tese central era de que o
parecer impunha um marco limitante a adocdo de conhecimentos historicamente construidos no
campo cientifico e social da area de Educacdo Fisica, no que se refere a garantia a uma formacéo
humana ampliada e uma intervencéo contextual com novas possibilidades de mudancas da realidade’.
Em resumo, o citado parecer reproduziu duas problematicas que se encontram, no nosso
entendimento, postas na atualidade, ndo somente no contexto da Educacdo Fisica, mas no proprio
ambito do atual processo de formacéo de docentes no Brasil:
1. A retomada de uma antiga discussdo, relacionada com a identidade da area, cuja natureza
politico-pedagdgica e cientifica sempre foi estritamente instrumental-tecnicista. A
Educacéo Fisica é profundamente caracterizada nesse parecer como campo deintervencao
profissional vinculado de forma restrita a area da salde. Entendendo a area de satide como
um estado de completo bem-estar fisico, mental e social, para além da simples auséncia de
doenca ou enfermidade, tal como preconizado pela Organizacdo Mundial da Saide - OMS.
O citado parecer incorpora a ideia do bacharelado, associando este a formacéo profissional
como se fosse uma “nova” concepgéo e proposta de organizacao dos cursos de graduagédo
em Educacdo Fisica. Segundo os autores do parecer, com este tipo de proposta estava
sendo atingida, substancialmente, a tradicdo da formacao do docente e do profissional de
Educacdo Fisica.
2. Por outro lado, num aspecto intimamente relacionado com o ponto anterior, 0 parecer
CNE/CES no 0138/2002 procede, de fato, a uma “atualizagdo” do discurso pedagdgico, de
base psicoldgica e tecnicista, ao associar as no¢des do aprender a conhecer, aprender a
fazer, viver juntos com o0s outros e aprender a ser, como competéncias profissionais
necessarias ao mundo do trabalho (DELORS, 2000)2. Esta atualiza¢io foi proposta pelo
MEC, a partir de um conjunto de recomendacdes apresentadas pelo Banco Mundial, em

! Este posicionamento foi explicitado em carta assinada pelo entdo presidente do CBCE, Prof. Dr. Lino Castellani Filho,
enderecada ao entdo Ministro de Estado da Educacéo, Paulo Renato Souza no dia doze de julho de 2002.

2 0 discurso associado a tais no¢des pode ser encontrado no Relatério elaborado para a UNESCO sob coordenacdo de
Jacques Delors, na Comissao Internacional sobre Educacdo para o Século XXI iniciado em marco de 1993 e concluido
em setembro de 1996.
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consonancia com a Declaracdo Mundial sobre Educagdo Superior no Século XXI,
elaborada em 1998 durante a Conferéncia Mundial sobre o Ensino Superior na UNESCO,
em Paris. O problema € que na base desse discurso pedagdgico renovado encontra-se um
tipo de orientacdo ideoldgica destinada a promover entre os alunos dos cursos de
graduacao ideais pragmaticos baseados no pressuposto fenomenolégico da necessidade de
“aprender a aprender” (no¢ao que engloba as ideias de “aprender a ser”, “aprender a fazer”,
“aprender a viver juntos” e “aprender a conhecer”), como fator de garantia para promover
uma formacdo profissional de qualidade e de humanizagdo destinada ao adequado
atendimento aos individuos, as familias e a comunidade. Isso, porém, sem garantir-se a
criacdo de condicBes objetivas para promover uma adequada formacdo politica do
educador (REIS et al., 2006).

3. Diante desses questionamentos e, em concordancia com 0 movimento de reacdo contra o
parecer n. 0138/2002 do CNE/CES, o CBCE enviou uma carta ao Ministro da Educacao
e solicitou-lhe, por meio do seu presidente, a revogacdo da homologacao do Parecer, assim
como também a abertura de discussGes com as Instituices de Ensino Superior - IES - e
comunidade cientifica com a finalidade de rever todas as Diretrizes até entdo apresentadas.

4. Depois de varios debates ocorridos entre os dirigentes do CNE, do Confef, dos Cursos de
Graduacdo e do proprio CBCE, contando com a participacdo de especialistas e
pesquisadores da area, relacionados com a formacdo profissional, foi proposta a
elaboracdo de um substitutivo que alterasse significativamente o contetdo das Diretrizes
Curriculares®.

5. O Confef considerou este novo documento um verdadeiro “golpe” contra a Educagao
Fisica e discordou desse procedimento. Assim sendo, formulou severas criticas ao
coordenador da Comisséo de Especialistas do CNE. Entretanto, o CNE decidiu compor a
nova Comissdo de Especialistas, com dois representantes da area de Educacdo Fisica na
SESuU/MEC, um representante da Comissao de Especialistas em Educacéo Fisica do INEP,
um representante do sistema Confef/CREFs e um representante do CBCE.

6. Segundo o CNE (BRASIL/CNE/CES, 2004), os trabalhos foram desenvolvidos a partir
de um documento elaborado por um Grupo de Trabalho, constituido pelo Ministério do
Esporte, integrado por especialistas de diferentes IES que traduziram as criticas e
elaboraram uma proposta alternativa ao Parecer n° 138/2002 do CNE/CES. Esta proposta

S0CNEea SESU/MEC, sensiveis a todas as manifestagfes, ndo publicaram a resolucéo e o0 MEC, por ato do Ministro de
Estado de Educacdo, nomeou uma nova Comissdao (Portaria n° 1.985 - DOU de 21/07/2003)com a incumbéncia de
“analisar e propor reformulacdes a respeito das premissas conceituais™, do rol prescritivo das competéncias e habilidades
e da estrutura curricular dos campos de conhecimento e sistematizar uma nova proposta de Diretrizes Curriculares para a
area, que respondesse as criticas ao Parecer CNE/CES n° 0138/02 formuladas pela comunidade, buscando a superacéo
das divergéncias existentes. (BRASIL/CNE/CES, 2004).
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foi apresentada e submetida a criticas em varias reunifes que contaram com a presenca
de diretores, de coordenadores e de representantes dos cursos de graduacdo em Educacao
Fisica, dentre os quais € citado o Forum de S&o Lourenco, no qual estiveram presentes 0s
dirigentes dos Conselhos de Diretores dos Cursos de Educacdo Fisica de Minas Gerais,
Rio Grande do Sul e Santa Catarina no dia 16/08/2003, espago que foi considerado um
marco de conciliacdo no sentido da defini¢do das Diretrizes curriculares da area.

7. De posse de todas as informacdes, 0 CNE realizou nova audiéncia publica, em quinze de

dezembro de 2003 e criou um grupo de assessoria, com as diversas entidades académicas
e profissionais onde, de acordo com relatério oficial, foi construido um “consenso” que
originou o parecer CNE/CES N°58/2004. Esse parecer que, estabelece as Diretrizes
Curriculares para os Cursos de Graduacdo em Educacéo Fisica, bem como a proposta de
resolugédo que institui as Diretrizes Curriculares Nacionais para os Cursos de Graduacao
em Educacéo Fisica, em nivel superior de Graduacéo Plena (BRASIL/CNE/CES, 2004),
publicada posteriormente no Diario Oficial da Unido em cinco de abril de 2004. (REIS et
al., 2006).

Dessa forma, esperava-se que, de acordo com tais Diretrizes, 0s cursos de graduagdo em
Educacdo Fisica organizassem e desenvolvessem institucionalmente seus processos de reorganizagdo
e atualizacdo curricular, de acordo com a legislacdo maior e as normas internas de suas respectivas IES
(REIS et al., 2006).

O Parecer n° 58/2004 do CNE/CES, que trata das Diretrizes Curriculares Nacionais para 0s
Cursos de Graduacdo em Educacdo Fisica, inicialmente aponta que a Educacgdo Fisica caracteriza-se a
partir de trés dimensdes interdependentes, dentre elas a dimensdo da préatica de atividades fisicas,
recreativas e esportivas, a dimensdo do estudo e da formacao académico profissional e a dimenséao da
intervencdo académico-profissional. Com base nestas, concebe- se a Educacdo Fisica do seguinte

modo:

Area do conhecimento e de intervencéo profissional que tem como objeto de estudo e
de aplicacdo o movimento humano, com foco nas diferentes formas e modalidades do
exercicio fisico, da ginastica, do jogo, do esporte, da educagdo, da luta/arte marcial, da
danca, nas perspectivas da prevencao, da promogdo, da protecdo e da reabilitacdo da
salde, da formacdo cultural, da educagdo e da reeducagcdo motora, do rendimento
fisico-esportivo, do lazer, da gestdo de empreendimentos relacionados as atividades
fisicas, recreativas e esportivas, além de outros campos que oportunizem ou venham
a oportunizar a préatica de atividades fisicas, recreativas, e esportivas (BRASIL, 2004,

p. 9).

Ao tratar do perfil académico-profissional do graduado em Educacdo Fisica, o referido

documento evidencia que o curso de graduacdo em Educacdo Fisica devera assegurar uma formacéao
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académico-profissional generalista, humanista e critica, qualificadora de uma intervencdo
fundamentada no rigor cientifico, na reflexdo filoséfica e na conduta ética.

O graduado em Educacdo Fisica deverd ainda estar qualificado para analisar criticamente a
realidade social, para nela intervir académica e profissionalmente por meio das manifestagdes e
expressdes culturais do movimento humano tematizadas nas diferentes formas e modalidades de
exercicios fisicos, da ginastica, do jogo, do esporte, da educacao, da luta/arte marcial, da danca, tendo
em vista a formagdo, a ampliacdo e o enriquecimento cultural das pessoas para aumentar as
possibilidades de adocdo de um estilo. Conforme, ainda, o Parecer n° 58/2004 do CNE/CES, a IES
devera pautar o projeto nos seguintes principios:

a) Autonomia institucional;

b) Articulacéo entre ensino, pesquisa e extens&o;

c) Graduagdo como formacdo inicial;

d) Formacdo continuada;

e) Etica pessoal e profissional;

f) Acdo critica, investigativa e reconstrutiva do conhecimento;

g) Construcdo e gestdo coletiva do projeto pedagogico;

h) Abordagem interdisciplinar do conhecimento;

i) Indissociabilidade teoria-pratica;

j) Articulacdo entre conhecimentos de formacdo ampliada e especifica.

De acordo com o Parecer n° 58/2004 do CNE/CES a concepcao nuclear do projeto pedagdgico
de formacédo do graduado em Educacdo Fisica devera ser constituida pelas competéncias de natureza
politico-social, ético-moral, técnico profissional e cientifica. Nessa perspectiva a formacdo do
graduado em Educacdo Fisica deveraser concebida, planejada, operacionalizada eavaliada, visando

a aquisicéo e desenvolvimento das seguintes habilidades e competéncias:

Dominar os conhecimentos conceituais, procedimentais e atitudinais especificos da
Educacdo Fisica e aqueles advindos das ciéncias afins, orientados por valores sociais,
morais, éticos e estéticos proprios de uma sociedade plural e democratica;

Pesquisar, conhecer, compreender, analisar, avaliar a realidade social para nela intervir
académica e profissionalmente, por meio das manifestagdes e expressdes do
movimento humano, tematizados com foco nas diferentes formas e modalidades do
exercicio fisico, da ginastica, do jogo, do esporte, da luta/arte marcial, da danca,
visando a formacéo, a ampliacdo e enriquecimento cultural da sociedade para aumentar
as possibilidades de adocéo de um estilo de vida fisicamente ativo e saudavel,

Intervir académica e profissionalmente de forma deliberada, adequada e eticamente
balizada nos campos da prevencdo, promocao, protecao e reabilitacdo da salde, da
formac&o cultural, da educagdo e reeducagdo motora, do rendimento fisico-esportivo,
do lazer, da gestdo de empreendimentos relacionados as atividades fisicas,recreativas
e esportivas, além de outros campos que oportunizem ou venham aoportunizar a
prética de atividades fisicas, recreativas e esportivas;

Participar, assessorar, coordenar, liderar e gerenciar equipes multiprofissionais de
discussao, de definicdo e de operacionalizagdo de politicas publicas e institucionais
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nos campos da salde, do lazer do esporte, da educacdo, da seguranca, do urbanismo,
do ambiente, da cultura, do trabalho, dentre outros;

Diagnosticar 0s interesses, as expectativas e as necessidades das pessoas (criancas,
jovens, adultos, idosos, pessoas com deficiéncia, de grupos e comunidades especiais)
de modo a planejar, prescrever, ensinar e orientar, assessorar, supervisionar, controlar
e avaliar projetos e programas de atividade fisica, recreativas e esportivas nas
perspectivas da prevencgdo, promogdo, protecdo e reabilitacdo da salde, da formacéo
cultural, da educacdo e reeducagdo motora, do rendimento fisico-esportivo, do lazer e
de outros campos que oportunizem ou venham a oportunizar a préatica de atividades
fisicas, recreativas e esportivas;

Conhecer, dominar, produzir, selecionar, e avaliar os efeitos da aplicacéo de diferentes
técnicas, instrumentos, equipamentos, procedimentos e metodologias paraa producéo
e a intervencdo académico-profissional em Educagdo Fisica nos campos da prevencao,
promogdo, protecdo e reabilitacdo da saude, da formacdo cultural, da educacéo e
reeducacdo motora, do rendimento fisico-esportivo, do lazer, da gestdo de
empreendimentos relacionados as atividades fisicas, recreativas e esportivas, alem de
outros campos que oportunizem ou venham a oportunizar a pratica de atividades
fisicas, recreativas e esportivas;

Acompanhar as transformacgdes académicas-cientificas da Educacgdo Fisica e de areas
afins, mediante a analise critica da literatura especializada com o propdésito de
continuar a sua atualizagdo e producdo académico-profissional;

Utilizar recursos da tecnologia da informacéo e da comunicagéo de forma a ampliar e
diversificar as formas de interagir com as fontes de producdo e de difusdo de
conhecimentos especificos da Educacdo Fisica e de areas afins, com o propdsito de
continuar a atualizacdo e producdo académico-profissional (PARECER N° 58/2004
DO CNE/CES, p. 10 e 11).

O Parecer menciona ainda o fato de as IES poderem incorporar outras competéncias que

julguem adequadas e coerentes com seus projetos pedagdgicos®.

*\Vale ressaltar aqui, que no contexto internacional do marco regulatério das recentes politicas educacionais, que inclui a
definigdo de orienta¢bes para a formulagéo de curriculos educacionais em todos os niveis de ensino, j& tornou- se consenso
a utilizacdo da nocdo de “competéncias” para identificar e designar as capacidades de enfrentamento de demandas
complexas advindas do exercicio da cidadania e mais especificamente do mundo do trabalho ao longo da vida, contando,
inclusive, com o apoio e a mobilizacdo de recursos, habilidades e atitudes psicossociais (OECD; 2011a; 2011b). Nesse
sentido e considerando que este tipo de proposicOes tedrico- operacionais vem sendo construidas e disseminadas no plano
internacional por meio da Organizagdo para a Cooperagdo e Desenvolvimento Econémico - OCDE, as suas finalidades
encontram-se respondendo, no plano ideoldgico, a um processo de “revigoramento” da agenda neoliberal no mundo
globalizado constituido, dentre outros aspectos, pela introdugdo de novas légicas nas relacBes entre a educacdo e o
mercado, com repercussdes profundas na educacdo superior em termos de formacéo.

No concernente a estrutura e organizacéo curricular dos cursos de graduacdo em Educacéo

Fisica, o Parecer aponta que cabera as IES articular as unidades de conhecimento de formagéo

especifica e ampliada, definindo as respectivas denominagdes, ementas e cargas horarias em

consonancia com o0 marco conceitual e as competéncias e habilidades almejadas para o profissional

que pretende formar.

Nesse sentido a formacao ampliada deve abranger as seguintes dimensdes do conhecimento:

a) Relagdo ser humano - sociedade;
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b) Biologica do corpo humano;
c) Producdo do conhecimento cientifico e tecnoldgico (PARECER N° 58/2004 DO
CNE/CES, p. 12).
No que diz respeito a formacéo especifica, que abrange os conhecimentos identificadores da
Educacdo Fisica, esta devera contemplar as seguintes dimensdes:

a) Culturais do movimento humano.

b) Técnico-instrumental.

c) Didéatico-pedagogica (PARECER N° 58/2004 DO CNE/CES, p. 12).

Conforme 0 mesmo Parecer, 0 projeto pedagogico do curso de Graduacdo em Educacao Fisica,
a critério da IES, podera propor um ou mais nucleos tematicos de aprofundamento, utilizando até 20%
da carga horaéria total, articulando as unidades de conhecimento e de experiéncias que o caracterizardo
(PARECER N ° 58/2004 CNE/CES).

Deverdo ser abordadas no trato dos conhecimentos da formacéao do Licenciado em Educacéo
Fisica, questdes pertinentes as peculiaridades regionais, as identidades culturais, a educacdo ambiental,
ao trabalho, as necessidades das pessoas com deficiéncia e de grupos especiais.

A indissociabilidade teoria e pratica na formacdo do graduado em Educacgdo Fisica, serd
assegurada por meio da pratica como componente curricular, do estdgio profissional curricular
supervisionado e das atividades académicas complementares. Os mesmos sao descritos pelo Parecer da
seguinte forma: “A pratica como componente curricular devera ser contemplada no projeto pedagogico,
desde o inicio do curso e vivenciada em diferentes contextos de aplicacdo académico- profissional”
(PARECER N° 58/2004 DO CNE/CES, p. 13).

O estagio profissional curricular representa um momento da formacdo em que o graduado
devera vivenciar e consolidar as competéncias exigidas para o exercicio académico- profissional em
diferentes campos de intervencéo, sob a supervisdo de profissional habilitado e qualificado, a partir da
segunda metade do curso. Se a IES optar pela proposicdo de nicleos tematicos de aprofundamento,
40% da carga horaria do estagio profissional curricular supervisionado devera ser cumprida no campo
de intervencédo académico-profissional correlato (PARECER N° 58/2004 CNE/CES).

Em relagdo as atividades académicas complementares, de acordo com o Parecer, estas
internacionalizagdo e adequacdo comercial aos “novos” modos de privatizagdo deste nivel de ensino
(CHIZZOTTI, 2012).

[...] deverdo ser incrementadas ao longo do curso, devendo a IES criar mecanismos e
critérios de aproveitamento de conhecimentos e de experiéncias vivenciadas pelo
aluno, por meio de estudos e praticas independentes, presenciais e/ou a distancias ou
na forma de monitorias, estagios extracurriculares, programas de iniciacdo cientifica,
programas de extensdo, estudos complementares, congressos, seminarios e cursos
(PARECER N° 58/2004 DO CNE/CES, p. 13).

O referido documento evidencia a possibilidade de a instituicdo requerer um Trabalho de
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Concluséao de Curso (TCC), para a integralizacdo da formacgéo do graduado em Educacéo Fisica, sob
a orientacdo académica de docente qualificado e ainda estabelece que deverd ser indicado na
organizagao do curso o sistema de ensino a ser utilizado (seriado anual, seriado semestral, sistema de
créditos ou modular).

O Parecer explicita também que a implantacdo bem como o desenvolvimento do projeto do
curso deverdo ser acompanhados e permanentemente avaliados institucionalmente, a fim de permitir os
ajustes necessarios a sua contextualizacdo e aperfeicoamento.

Nessa perspectiva, a avaliagdo deverd ter como base o dominio dos conteddos e das
experiéncias, com vistas a garantir a qualidade da formacdo académico-profissional no sentido da
consecucdo das competéncias politico-sociais, ético-morais, técnico-profissionais e cientificas.

No que diz respeito as metodologias e critérios empregados para o acompanhamento e
avaliacdo do processo de ensino e aprendizagem e do proprio PPC, 0os mesmos deverdo estar em
consonancia com o sistema de avalia¢do e o contexto curricular adotados pela IES.

Segundo o Parecer, cabera a Camara de Educacdo Superior estabelecer a duracédo do curso de
Graduacgdo em Educacdo Fisica.

Conforme Resolugéo n°1 do CNE/CP, de 18 de fevereiro de 2002 que institui as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Formacao de Docentes da Educacdo Basica, em nivel superior, em curso
de licenciatura, de graduacdo plena, pode-se afirmar que estas se constituem de um conjunto de
principios, fundamentos e procedimentos a serem observados na organizac¢ao institucional e curricular
de cada estabelecimento de ensino e aplicam-se a todas as etapas e modalidades da educacdo basica.

Nesse sentido, de acordo com o artigo 2° da Resolucéo, a organizacdo curricular de cada
instituicdo observard além do disposto nos artigos 12 e 13 da LDBN 9394/96, outras formas de

orientacdo inerentes a formacao para atividade docente, entre as quais o preparo para:

I - oensino visando a aprendizagem a o aluno;

Il - acolhimento e o trato da diversidade;

Il - o exercicio de atividades de enriquecimento cultural;
IV - oaprimoramento de praticas investigativas;

V - a elaboracdo e a execucdo de projetos de desenvolvimento dos contetdos
curriculares;

VI- 0 uso de tecnologias da informacdo e da comunicacdo e de metodologias,
estratégias e materiais de apoio inovadores;

VIl - o desenvolvimento de habitos de colaboracdo e de trabalho em equipe

(RESOLUCAO N° 1 CNE/CP, 2002, p. 1).

Segundo a referida Resolugéo, a formacéo de docentes que atuariam nas diferentes etapas e
modalidades da educagdo bésica deveria observar principios norteadores desse preparo para o exercicio

profissional especifico considerando:

I - acompeténcia como concepcao nuclear na orienta¢do do curso;
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a)

b)

c)
d)

a coeréncia entre a formacao oferecida e a préatica esperada do futuro docente,
tendo em vista 0s seguintes aspectos:

a simetria invertida, na qual o preparo do docente, por ocorrer em lugar similar
aquele em que vai atuar, demanda consisténcia entre o que faz na formacéo e o
gue dele se espera;

a aprendizagem como processo de constru¢do de conhecimentos, habilidades e
valores em interacdo com a realidade e com os demais individuos, no qual séo
colocados em uso capacidades pessoais;

0s contelidos, como meio e suporte para a constituicdo das competéncias;

a avaliagdo como parte integrante do processo de formacdo, que possibilita o
diagndstico de lacunas e a afericdo dos resultados alcancados, consideradas as
competéncias a serem constituidas e a identificacdo das mudancas de percurso
eventualmente necessarias.

a pesquisa, com foco no processo de ensino e de aprendizagem, uma vez que
ensinar requer tanto dispor de conhecimentos e mobiliza-los para a agdo, como
compreender o processo de construgdo do conhecimento (RESOLUCAO N° 1
CNE/CP, 2002, p. 2).

A mesma Resolucdo aponta que a aprendizagem deveréa ser orientada pelos principios da agéo-

reflexdo-acdo e a resolucgéo

de situacGes de problemas como estratégias didaticas privilegiadas.

Ao fazer referéncia a construcdo do projeto pedagogico dos cursos de formacdo dos docentes,

o documento explicita que deverdo ser consideradas competéncias referentes:

Vv -

ao comprometimento com os valores inspiradores da sociedade democratica;

ao dominio dos conteudos a serem socializados, aos seus significados em
diferentes contextos e sua articulagdo interdisciplinar;

ao dominio do conhecimento pedagdgico;

ao gerenciamento do proprio desenvolvimento profissional.

A Resolucdo enfatiza a necessidade de formadora para que a mesma construa projetos

inovadores e proprios, integrando os eixos articuladores nelas mencionados. Para tanto esta devera

abranger as dimensfes tedricas e praticas, de interdisciplinaridade, dos conhecimentos a serem

ensinados, dos que fundamentam a agdo pedagogica, da formagdo comum e especifica, bem como dos

diferentes ambitos do conhecimento e da autonomia intelectual e profissional.

Ainda conforme a

competéncias devera, além

Resolucdo, a definicdo dos conhecimentos exigidos para a constituicdo de

da formacdo especifica relacionada as diferentes etapas da educacdo basica,

propiciar a insercdo no debate contemporaneo mais amplo, envolvendo questfes culturais, sociais,

econdmicas e o conhecimento sobre o desenvolvimento humano e a propria docéncia,contemplando

deste modo:

I - Cultura geral e profissional;
Il - conhecimentos sobre criancas, adolescentes, jovens e adultos, ai incluidas as
especificidades dos alunos com necessidades especiais e as das comunidades
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indigenas;
111 - conhecimento sobre dimensao cultural, social, politica e econémica da educagéo;
IV - conteudos das areas de conhecimento gque serdo objeto de ensino;
V - conhecimento pedagdgico;
VI - conhecimento advindo da experiéncia.

A Resolucdo n° 03/87, que garante a legitimidade dos Cursos de Educacdo Fisica em
andamento (até 2005) permitia que os futuros profissionais atuem em todas as areas e/ou segmentos
sem distin¢do na formacéo do alunado. Essa € uma realidade atual na qual o Curso de Educacédo
Fisica da Universidade Federal de Uberlandia adota na sua regulamentacdo, o tempo minimo de
integralizagdo curricular de 4 anos e maximo de 6 anos.

Diante da reforma educacional acima descrita, o0 Conselho do Curso de Graduacdo em
Educacao Fisica da UFU promoveu e viabilizou a elaboracdo de uma proposta curricular amparada,
agora, na legislacdo que entrou em vigor no segundo semestre de 2007.

O debate coletivo da nova proposta curricular levou em consideracdo uma série de principios

norteadores:

e A necessidade de considerar o contexto atual em que o profissional de Educacdo Fisica
estava atuando na época nos ambitos escolar, do treinamento, “fitness”, clubes, hotéis etc.,
0S quais passaram a constituir o mercado de trabalho contemporaneo;

e a possibilidade de viabilizar, desde o primeiro semestre, formacdo ampla no que diz
respeito aos fundamentos filosofico-pedagogicos da préatica educativa, associando-se a
mesma uma formacédo técnico-instrumental necesséria para a atuagdo nos espagos nao
formais;

e a necessidade de otimizar o tempo para concluséo das duas modalidades, possibilitando,
num espacgo de quatro anos e meio, que os alunos fossem preparados para enfrentar os
desafios de uma area multidisciplinar e com amplo espectro de atuacao;

e atuar garantindo a autonomia das Universidades Federais, na formulacao e proposicédo de
um atendimento coerente ao seu alunado, adequando o curso as necessidades regionais;

e garantir que o graduado em Educacdo Fisica fosse qualificado para analisar criticamente
a realidade social para nela intervir académica e profissionalmente por meio das diferentes
manifestacdes e expressdes do movimento humano, seja em ensino formal ou néo formal.
(UFU, 2007).

Dentre os principios acima assinalados, vale ressaltar que a proposta curricular aprovada pela
UFU para vigorar a partir de 2007, foi elaborada num contexto de debate que, para além da necessidade
de se garantir uma formacao generalista associada a especialista, os docentes da unidade depararam-se,
também, com a discussdo relativa a formacao de profissionais que ndo tivessem, necessariamente,

vocacgao para agir no campo educacional, surgindo dai a questao da formacdo em nivel de bacharelado.
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Esta questao pode ser amplamente justificada pelo fato de constatar na realidade concreta que
0 objeto de estudo da Educacdo Fisica vinha sendo pesquisado principalmente desde meados dos anos
1980 com utilizacdo de diversas correntes epistemoldgicas, as quais terminaram contribuindo, ndo
somente com a ampliacdo das possibilidades de pesquisa, mas também com a abertura de vérias
dimensGes de conhecimento sistematizadas ao longo do tempo em Abordagens da Educacao Fisica, em
consonancia com a constante diversificacdo do objeto da Educacdo Fisica no mundo do trabalho que
se configurou num cenario mundial e nacional, constituido hegemonicamente pela cultura de
consumo/massa contemporanea.

Caracterizados como “mundos do trabalho”, Munoz Palafox (2007) considera que cada um
deles é dotado de relativa autonomia e particularidade proprias a medida que se constituem e
institucionalizam como praticas sociais com caracteristicas cientificas, tecnoldgicas, socio interativas,
comunicativas e, particularmente, simbdlicas, uma vez que a sua legitimacdo social implica, dentre
outros aspectos, a organizacdo de uma intelectualidade que produz conhecimento, saberes, tecnologia
e representacgdes sociais, necessarias a construcdo de hegemonia de pensamento e acao.

Tais mundos podem ser sinteticamente caracterizados no quadro 1, a seguir.

Quadro 1 - “Mundos” da Educagdo Fisica na cultura de consumo/massa contemporanea.

MUNDOS DA EDUCAQAO FISICA - LOCAIS DE CONCRETIZAQAO DOS SEUS
EF SABERES E PRATICAS SOCIAIS
“Fitness” - Orientada para a melhoria e e Academias Esportivas;
manutencdo da Aptidao Fisica. e Programas de Manutencdo da Aptiddo Fisica
em empresas e outros campos de trabalho;
e Personal Trainner - atendimento

individualizado;
e Clubes e Centros Esportivos;
Centros de Medicina Esportiva;
e Instituicdes escolares, como parte de
programas e projetos especiais destinados a
alunos e servidores.
Academias e clinicas de Pilates.

Esporte - Inclui o treinamento e acompeticéo
esportiva, desde a formacdo de base
(iniciacdo esportiva), até a formacdo de
atletas de alto nivel.

Clubes e Centros Esportivos;
Centros de Treinamento;

Escolas das redes privadas de ensino;
Academias Esportivas.
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Esportes radicais - Inclui o treinamento e a | e Locais artificiais e naturais propicios a sua
competicdo, desde a formacéo de base pratica (Clubes, Academias Esportivas, praias,
(iniciacdo esportiva), até a formacdo de montanhas, ruas etc.).
atletas de alto nivel.
Lazer e turismo - Inclui o eco-turismo, com | e Hotéis;
oferta de modalidades advindas dos outros | e Centros turisticos.
mundos.
Educacdo Fisica Escolar e Redes privadas e publicas de ensino. Educagédo
basica e ensino superior.
Educacdo Fisica Comunitaria - Contribui | e Associagdes comunitérias;
interdisciplinarmente com a promocdo do | e Assentamentos de movimentos sem terra, sem
desenvolvimento e integracdo social das teto e etc;
comunidades pobres e dos excluidos de e Organizagdes Nao Governamentais - ONG*s.
direitos humanos.
Educacdo Fisica Adaptada - Umas das e Escolas - Na perspectiva da incluséo escolar;
modalidades orientadas para as pessoas com | e Centros de atendimento especializados;
necessidades educacionais especiais | e Associacdes e clubes;
(deficiéncia, idosos, cardiopatas). e Meios de comunicacdo de  massa,
especializados;
e Personal Trainner - atendimento
individualizado.
e AssociagOes e clubes;
e Universidades privadas e puablicas que
oferecem programas de esporte, recreacdo e
lazer para esta populagéo.
Pesquisa e Docéncia - Orientada, | e Faculdades/Institutos de Educagéo e Educagéo
normalmente, para a docéncia no ensino Fisica;
superior e/ou institutos especializados no | e Centros de pesquisa cientifica;
desenvolvimento de pesquisa cientifico-| e Dependendo do grau de especializagéo
tecnoldgico. académica: em empresas e centros de
desenvolvimento cientifico tecnolégico.
Comunicacado e Midia e Dependendo do grau de especializacdo
académica: meios de comunicacdo de massa
especializados.
Expressdo Artistico-Corporal - Danga, e Academias Esportivas;
Capoeira, Atividades Circenses etc. e Escolas de danca;
e Clubes e centros esportivos;
e Educacéo formal e etc.

Fonte: MunozPalafox (2007).

Cientes das dificuldades que implicariam promover a formacéo de bacharéis e licenciados
numa conjuntura politica, econdmica, social, cultural e cientifico-tecnoldgica associada ao processo
de formacdo de profissionais da area da Educacao Fisica, as determinacdes legais relacionadas com as
Diretrizes Curriculares para os Cursos de Graduacdo em Educacdo Fisica, assim como também as
exigéncias institucionais que deveriam contemplar a reformulacdo dos cursos de Licenciatura da
Universidade Federal de Uberlandia (UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA, 2006), uma
comissédo de docentes da FAEFI/UFU elaborou uma nova proposta curricular baseada no pressuposto

fundamental de que, dadas as limitagdes impostas de espaco fisico bem como do nimero de docentes
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lotados na Faculdade, considerado insuficiente na época, foi deliberado pela formulacdo de uma
estrutura que garantisse tanto a formacéao de bacharéis quanto de licenciados.

Entretanto, na préatica, a composi¢do do novo projeto pedagdgico do curso foi ampliada para
quatro anos e meio, com uma carga curricular total de 4.250 horas, a qual implicou, dentre outros
aspectos a utilizacdo dos periodos, matutino e vespertino por parte de estudantes e docentes parapoder
dar cumprimento ao projeto.

Como resultado, depois de realizar varios reajustes na tentativa viabilizar a implementacao
do referido projeto, garantindo a qualidade do ensino, da extenséo e da pesquisa, 0s docentes da FAEFI,
fruto de debates concluiram no ano de 2012, que a manutengao do referido projeto curricular dentro da
estrutura concebida e implementada, estava prejudicando, de fato, a qualidade da educacao oferecida
aos estudantes.

Por esse motivo, depois de colocar em discussao a possibilidade de “desmembrar” a formacéo
de Bacharéis e Licenciados visando, fundamentalmente, garantir a qualidade do ensino ofertado,
considerando também, de alguma forma, os interesses ou vocacao profissional dos proprios estudantes,
foi deliberado no ano de 2012 com os votos da maioria, pela elaboragdo de projetos curriculares
distintos e destinados a formacao de bacharéis e licenciados, de acordo com a estrutura e funcionamento
da FAEFI.

A partir do ano de 2018 o Curso de Graduacdo em Educacao Fisica foi desmembrado em dois
cursos: licenciatura e bacharelado. Com entradas separadas e conclusdo em apenas um dos graus.Em
funcdo do numero de docentes, 0s novos cursos passaram a ter oferta anual, sendo o bacharelado por
meio do processo seletivo Sisu/MEC e a licenciatura por meio do processo seletivo realizado pelaUFU,
denominado vestibular UFU.

Ainda no processo de implementacdo dos cursos de maneira separadas, no final do ano de
2018 foi promulgada a Resolugdo 06/2018 do MEC, indicando a necessidade de nova reformulagéo
curricular para atender, em especifico, o0 artigo 5° que aponta a necessidade de uma etapa comum e
posteriormente duas etapas especificas para contemplar a formacgdo em licenciatura ou bacharelado,

conforme consta textualmente neste artigo da prépria resolucéo:

Art. 5° Dada a necessaria articulagdo entre conhecimentos, habilidades, sensibilidade
e atitudes requerida do egresso para o futuro exercicio profissional, a formacdo do
graduado em Educacdo Fisica terd ingresso unico, destinado tanto ao bacharelado
quanto & licenciatura, e desdobrar-se-4 em duas etapas, conforme descricdo a seguir:

| - Etapa Comum - Ndcleo de estudos da formacdo geral, identificador da éarea de
Educacdo Fisica, a ser desenvolvido em 1.600 (mil e seiscentas) horas referenciais,
comum a ambas as formacdes.

Il - Etapa Especifica - Formacdo especifica a ser desenvolvida em 1.600 (mil e
seiscentas) horas referenciais, na qual os graduandos terdo acesso a conhecimentos
especificos das op¢bes em bacharelado ou licenciatura.
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Essa Resolucdo foi alvo de véarios questionamentos, feitos por meio de Oficios por
universidades e entidade cientifica que inquiriram o MEC sobre alguns pontos que ndo estdo
evidenciados no referido documento. A UFU enviou o Oficio n°® 274/2020/REITO/UFU com os

questionamentos.

5. PRINCIPIOS E FUNDAMENTOS

Pode se afirmar que, em termos gerais, as Diretrizes Curriculares Nacionais para 0s Cursos
Graduacdo em Educacdo Fisica cunhadas no século XXI enfatizam, em carater oficial, a necessidade
de se adotar uma “nova abordagem” para a formagdao dos profissionais desta area, por estarmos
vivenciando uma época de amplas transformacdes (REIS et al., 2006).

Tais diretrizes afirmam que o que € considerado como um processo tradicional, caracterizado
por um docente que apenas se limitava a “informar” os contetidos aos alunos, cabendo a estes o papel
de meros “espectadores”, é considerado um tipo de préatica docente que “nio se sustenta mais”.

Do mesmo modo, cursos com excessivo nimero de disciplinas, elevada carga horaria e rigidos
pré-requisitos sdo também questionados em tais diretrizes por ndo “corroborar” ou naocorresponder
“as novas expectativas” do paradigma de formacéo profissional apresentado.

Nesse sentido, considera-se fundamental compreender que, na atualidade, ndo hd como negar
a alta competitividade imposta pelo mundo do trabalho. Em tempos de globalizagdo demanda-se a
formacdo de profissionais considerados flexiveis, dada a necessidade do desenvolvimento de
habilidades que se adaptem as novas e competitivas realidades, uma vez que esse mesmo mundo
globalizado vem exigindo ndo somente rapidez na interpretacdo e resolucdo de problemas, mas também
capacidade para a realizacdo de analises criticas, criativas e adaptaveis as situacdes inusitadas, iniciativa
para a realizacdo de pesquisa e relacionamentos cooperativos. Tudo isso com vistas a agir com
competéncia no mundo do trabalho.

Por tudo isso, tratando-se especificamente do mundo do trabalho destinado a Educacéo Fisica,
é sabido que com o advento da tecnologia, grande parte da populagédo passou a conviver desde o inicio
da era industrial no final do seculo XIX com aquilo que passou a ser denominado como sedentarismo
decorrente da diminuicdo da “atividade fisica” e suas respectivas consequéncias, as denominadas
“doengas hipocinéticas”. Situacdo esta que terminou promovendo todo um processo de “readaptacdo”
da Educacéo Fisica, a qual passou a contribuir significativamente com o atendimento deste tipo de
problematica social, sob a argumentacé@o cunhada, principalmente durante os anos 1960e 1970, de que
esta profissdo deveria, nesse contexto, ser fundamentada cientificamente pela area da salde, sob 0s

auspicios da Medicina do Esporte e a Ciéncia do Treinamento Desportivo. (REIS et al., 2006).
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Entretanto e, além disso, ndo pode deixar de ser considerado que, historicamente, a Educacao
Fisica sempre participou no campo da educacdo dos projetos societarios destinados a contribuir com
um determinado tipo de “sociedade” e “cidaddo”, dotado, este ultimo de uma “identidade cultural”
cujos fundamentos sociais estariam diretamente relacionados com as nogdes de nagao e seus respectivos
valores éticos e culturais.

Diante disso, tal como explicitado, a formulacao das Diretrizes Curriculares Nacionais para 0s
cursos de Graduacao em Educacéo Fisica foi alvo de uma disputa politica, ideoldgica e epistemoldgica
frontalmente relacionada com concepcdes de sociedade, educacdo e trabalho bastante diferenciadas
que, inclusive, provocaram um forte debate sobre qual seria o sentido/significado da Educacgéo Fisica
no mundo contemporaneo. Debate esse que, apesar de inUmeras criticas, conseguiu alcancar certo
“consenso” para que tais Diretrizes fossem entdo formuladas e apresentadas a sociedade.

Refletindo de alguma forma esse debate, a proposta curricular ora apresentada fundamenta- se
inicialmente no pressuposto politico-pedagogico de que os egressos do Curso de Graduagdo em
Educacao Fisica deverdo ser capazes de conhecer, compreender, analisar, avaliar e intervir na realidade
concreta, munidos de fundamentos filoséficos e saberes cientificos e tecnoldgicos, por meiodo
aprimoramento continuado de competéncias de pensamento e acdo, destinadas a construcdo da visao
critica dessa pratica social no mundo do trabalho. Mundo esse, sabidamente permeado por contradigdes,
conflitos e, inclusive, profundos antagonismos econdmicos, sociais, politicos e culturais, os quais,
dentre outros aspectos, contribuiram com a desvalorizacdao econémica e social da profissao no Brasil.

Em sintonia com estas questfes, a Faculdade de Educacdo Fisica e Fisioterapia da UFU
assumiu o compromisso ético-politico de contribuir com a formacédo de profissionais em Educacdo
Fisica devidamente esclarecidos sobre as dificuldades, a complexidade, as contradi¢des e os desafios
desta pratica social e capacitados para intervir profissionalmente no mundo do trabalho, visando a
formacgéo de cidaddos, sujeitos de direitos, eticamente compromissados com a construcdo de uma
sociedade justa para todos e todas, sem distin¢des, preconceitos e discrimina¢cfes de qualquer natureza.

Para tanto, os principios e fundamentos que orientam este projeto estdo alicercados na
LDBN (BRASIL, 1996), em seus artigos 2° e 43" que definem os fins da educacio nacional e, mais

especificamente, do ensino superior:

Art. 2° A educacdo, dever da familia e do Estado, inspirada nos principios de liberdade
e nos ideais de solidariedade humana, tem por finalidade o pleno desenvolvimento do
educando, seu preparo para o exercicio da cidadania e suaqualificagdo para o trabalho.

Este artigo demonstra que a finalidade da educacdo € de triplice natureza, quais sejam:
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a.0 desenvolvimento do educando, que deve ser direcionado a luz de uma visao tedrico-
educacional, considerando as dimensGes, social, profissional, estética, ética,
intelectual e fisica, com base no aprendizado de conhecimentos mais elaborados
pautados em principios filoséficos e cientificos.

b.o respeito a cidadania, que se realiza no processo de constituicdo do individuo como
sujeito histdrico, social, politico e cultural e;

c.a articulacéo entre ciéncia e trabalho — este ultimo concebido como expressao criadora
e transformadora do homem — da natureza e da propria sociedade.

O artigo 43 da LDBN, abaixo transcrito, trata das finalidades da educacéo superior, fornecendo

horizontes da acdo pedagdgica dos educadores.

Art. 43. A educacdo superior tem por finalidade:

| — estimular a criacdo cultural e o desenvolvimento do espirito cientifico e do
pensamento reflexivo;

I1 — formar diplomados nas diferentes &reas de conhecimento, aptos para a inser¢édo em
setores profissionais e para a participacdo no desenvolvimento da sociedade
brasileira, e colaborar na sua formacéo continua;

I1l- incentivar o trabalho de pesquisa e investigacdo cientifica, visando o
desenvolvimento da ciéncia e da tecnologia e da criacdo e difuséo da cultura, e
desse modo, desenvolver o entendimento do homem e do meio em que vive;

IV— promover a divulgacdo de conhecimentos culturais, cientificos e técnicos que
constituem patrimonio da humanidade e comunicar o saber através do ensino,
de publicagdes ou de outras formas de comunicagao;

V- suscitar o0 desejo permanente de aperfeicoamento cultural e profissional e
possibilitar a correspondente concretizagdo, integrando os conhecimentos que
vdo sendo adquiridos numa estrutura intelectual sistematizadora do
conhecimento de cada geracao;

VI- estimular o conhecimento dos problemas do mundo presente, em particular os
nacionais e regionais, prestar servicos especializados & comunidade eestabelecer
com esta uma relacdo de reciprocidade;

VII- promover a extensdo, aberta a participacdo da populacdo, visando a difusdo
das conquistas e beneficios resultantes da criacdo cultural e da pesquisa
cientifica e tecnoldgica geradas na instituicdo (BRASIL, 1996, p.32).

Consoante a este artigo, o Projeto Institucional de Formacao Docente da UFU, vigente até o
momento, fundamenta-se também nos principios gerais do ensino de graduacéo editados pelo Conselho
de Graduacao da UFU.

Art. 7° - Os principios que orientam os projetos pedagdgicos séo:

I- Contextualizacdo expressa na apresentacdo e discussdo dos conhecimentos de
forma critica e historicamente situada;

II- Indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo de modo a desenvolver
atitudes investigativas e instigadoras da participagdo do estudante no
desenvolvimento do conhecimento e da sociedade como um todo;

I1I- Interdisciplinaridade evidenciada na articulagéo entre as atividades que compdem
a proposta curricular, evitando-se a pulverizacao e a fragmentacdo de contetdos;

IV- Flexibilidade de organizacdo presente na adocdo de diferentes atividades
académicas como forma de favorecer a dinamicidade do projeto pedagdgico e o

29



atendimento as expectativas e interesses dos alunos;

V- Rigoroso trato tedrico-pratico, historico e metodolégico no processo de
elaboracdo e socializa¢do dos conhecimentos;

VI- Etica como uma referéncia capaz de imprimir identidade e orientar as agoes
educativas e,

VII Avaliacdo como prética de ressignificagdes na forma de organizacao do trabalho
docente e de aperfeicoamento do projeto pedagdgico do curso (UFU, 2004.).

5.1 Qualidade de ensino e autonomia universitaria: valores que orientam a agéo
académica

Qualidade do ensino ndo € um atributo abstrato que se imprime de fora para caracterizar o
resultado de um processo educativo. Qualidade do ensino é um valor social, constituido em consonancia
com um determinado contexto. Tomada como valor socialmente construido, a qualidade ndo deve ser
pensada como fim em si mesmo, dissociado de significados coletivamentecompartilhados. A
qualidade do ensino estd, assim, efetivamente ligada ao cumprimento da funcéo social da universidade
que € de ensinar, de pesquisar e de praticar a extensdo em favor do desenvolvimento dos sujeitos e da
sociedade como um todo.

Por outro lado, a existéncia de espacos livres para pensar, criticar e criar € necessaria quando
se pretende participar do desenvolvimento da sociedade, contribuindo na formacéo profissional de seus
cidaddos. E no gozo de sua liberdade académica que a universidade se torna capaz de orientar-se para
uma atuacdo contextualizada, associada aos interesses local, regional ou nacional, sejam eles
econdmicos ou culturais. Deste modo, sera possivel legitimar o esforco da universidade na
contraposicdo a tradicdo normativa do Estado brasileiro em relacdo a educacao superior quando este
quer a simples reproducéo de formulas pré-determinadas.

No ambito do ensino, a autonomia universitaria traduz-se no exercicio da busca de solu¢des
préprias para problemas especificos e ressoa como liberdade pedagodgica diante dos obstaculos para a
implementacdo de curriculos abertos e de praticas didaticas alternativas.

Nessa perspectiva, a pluralidade e diversidade resultantes de nossas multiplas experiéncias
deverdo ser percebidas como fatores de enriquecimento, mas passiveis de serem sintetizadas em
beneficio da qualidade do ensino.

A preocupacdo com a qualidade do ensino oferecido e o exercicio da autonomia para criar
constituem os principios gerais que presidem toda preocupacdo e quaisquer acgdes institucionais

voltadas para o ensino de graduacao.
5.2 Inserc¢éo social: uma universidade em sintonia permanente com a sociedade
Na efetivagdo do cumprimento de sua funcdo, a universidade deve manter interacdo
permanente com a sociedade, com o mundo do trabalho e com as demandas sociais de formacao

profissional. Isso ndo significa a caracterizacdo da universidade como “universidade de servi¢o”,
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atrelada a um tipo de mercado e dele dependente ou, tdo somente, como local de formacdo de recursos
humanos capazes de contribuir para o rompimento das desigualdades sociais, mas também como locus
de elaboracdo e disputa de visGes de mundo, organizacdo da cultura e dos meios para sua difuséo.

Em um contexto em permanente transformacdo e marcado por conflitos, por realidades
sociais e culturais distintas a UFU, como instituicdo de carater publico, é chamada a reafirmar a sua
opcao por um modelo de sociedade includente, centrado no principio da cidadania como patrimonio
universal, de modo que todos possam compartilhar dos avancos cientificos e tecnolégicos alcancados.

Este é, sem divida, um principio de natureza politica e a sua implementacéo se desdobra na

proposicdo de cursos preocupados com a formagdo humanistica, critica e ética de profissionais
comprometidos com processos de incluséo social.

Este principio articula, pois, o curriculo ao mundo social, a0 mundo da vida, contextualizando

a acéo educativa.

5.3 Ensino, pesquisa e extensdo: a necessaria indissociabilidade

A universidade é um lugar de producdo e de socializacdo do saber. Assim, identificada como
local privilegiado da producdo do conhecimento, a Universidade torna-se também local de
disseminacdo deste conhecimento, cuja matéria-prima é a analise e a investigacdo da realidade. A
universidade é local de disseminac&o da cultura que inspira e legitima praticas sociais diversificadas. E
um espaco intelectual, mas é também um espaco politico. A universidade é, portanto, o espaco do
ensino, da pesquisa e da extensao.

Um ensino que exija do estudante uma atitude investigativa e que Ihe permita vivenciar a
pesquisa como um processo indispensavel para a sua aprendizagem. Um ensino com pesquisa, 0 que
ndo é o mesmo que ensino vindo da pesquisa, porque nao se confunde com a forma convencional de
articulacdo ensino-pesquisa.

Do mesmo modo, 0 ensino universitario devera ser, também, um ensino com extensao para
possibilitar a compreensdo da relevancia social e politica do proprio processo de producdo do
conhecimento tratando-o como bem publico. A extensdo concebida desta forma ultrapassa a condi¢éo

de uma acg&o assistencialista e assume a caracteristica de participe no processo formativo.
5.4 Interdisciplinaridade como forma de propiciar o dialogo entre os conhecimentos
A superacdo de uma visdo fragmentada, dicotbmica da realidade e do conhecimento, tipica

de uma sociedade como a nossa, que se organiza pela divisdo do trabalho, pela compartimentalizagéo

de saberes e hierarquizacgéo das especializacdes, é uma tarefa que demanda um grande esforco.
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Nesse sentido, a interdisciplinaridade aparece como alternativa para a superacao da ideia de
que o conhecimento se processa em campos fechados em si mesmos, como se as teorias pudessem ser
construidas em mundos particulares, de modo a tornarem-se imunes aos acontecimentos e aos contextos
historico-culturais.

A interdisciplinaridade estéd intimamente ligada as a¢des que buscam imprimir flexibilidade
aos curriculos.

Trabalhar a interdisciplinaridade nos curriculos, entretanto, ndo significa negar as
especialidades das disciplinas, mas impde ao professor que transita pelo territorio de sua especialidade,
a identificacdo dos limites deste campo do conhecimento e dos pontos a partir dos quais seja possivel
estabelecer conexdes com outras disciplinas. Assim, a interdisciplinaridade se traduz numa espécie de
articulacdo que mantém, permanentemente, uma tensao produtiva entredisciplinas que, entdo, aparecem
fortes e bem estabelecidas no curriculo de um curso.

A interdisciplinaridade também n&o pode ser encarada como o somatorio ou a simples
justaposicdo de contetdos, porque se configura, acima de tudo, como uma forma de abordagem do
conhecimento, uma mudanca de atitude em busca da unidade do pensamento e do didlogo na
compreensdo dos problemas proprios do existir humano. Por essa razdo, esta intrinsecamente vinculada
ao principio do trabalho coletivo.

Em um contexto marcado pela competitividade e préaticas individualizadas, torna-se
fundamental a defini¢do de tal principio como forma de contribuir com relacGes mais solidarias e
cooperativas no interior da Universidade, pois além de se tornar um instrumento norteador das acoes,
poderd contribuir com a formacdo discente, possibilitando a construcdo de valores sociais em sua

formacao.

5.5 Flexibilidade de organizacdo curricular para imprimir dinamicidade a formacéo

A flexibilidade implica a opcéo por um processo de formacao aberto as novas demandas dos
diferentes campos do conhecimento e de atuacao profissional que sdo fundamentais para o exercicio da
autonomia intelectual e da cidadania. Imprimir flexibilidade aos curriculos, tal como sugerem as
Diretrizes Curriculares Nacionais, supde mudanca nas concepcles e nas praticas universitarias que
regulam os modelos rigidos de gestdo académica. Supde também, reformulacdes curriculares que
ultrapassem os limites de uma imediata eliminacdo de pré-requisitos ou de co-requisitos entre
disciplinas.

As praticas de ensinar, de aprender e de pesquisar mais comuns na Universidade denunciam
a forma linear como é organizado o conhecimento académico: do geral para o particular, do tedrico
para o pratico, do ciclo basico para o profissionalizante. Este modo de agir esta sustentado no

pressuposto de que primeiro o estudante precisa dominar a teoria para depois entender a pratica e a
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realidade; que primeiro precisa dominar ideias simples para depois alcancar a complexidade dos
conceitos e das analises. Todavia, se pretendemos estabelecer pardmetros novos para a organizagao
curricular seré preciso logo perguntar sob qual ponto de vista a simplicidade ou a complexidade sera
definida.

Insistir na proposicéo de estruturas curriculares rigidas significa considerar que todos somos
iguais em tudo e que ndo temos outras alternativas sendo conservarmos essa ideia de que vivemos
num mundo estratificado, no qual apenas os “iguais”, 0os “mesmos”, os ‘“normais” encontram seus
lugares. Mas noutro extremo, propor flexibilidade aos curriculos visando unicamente ao seu ajuste as
demandas do mundo atual, pode nos levar a uma flexibilizacdo que, embora ampla, seja aplicada de

modo automatico, obediente e ndo critico.

Na implementagdo de curriculos flexiveis fica evidente a abertura para a construcdo de
propostas curriculares que incorporarem experiéncias educativas diferenciadas e formas de
aprendizagem diversas, capazes de potencializar as dimensGes pessoais, sociais, politicas e

profissionais que estardo presentes no processo de formacéo.

Nesta perspectiva, a liberdade de organizacdo curricular e a diversidade de alternativas para
0 estudante construir seu percurso académico assumem a tarefa de imprimir dinamicidade e diversidade
aos curriculos dos cursos de graduacdo da UFU. E, se de fato as escolhas e as atividades realizadas na
instituicdo ou em espacos fora dela vierem a desenvolver atitudes de interrogacédo e de criacdo ligadas
a realidade social do estudante, a flexibilidade curricular ndo se constituird apenas como uma

possibilidade, mas sim como condicao necessaria a efetivacdo de um projeto de ensino de qualidade.

5.6 Rigoroso trato tedrico-pratico, historico e metodoldgico no processo de elaboracgéo e

socializacdo dos conhecimentos

De modo algum e sob nenhuma condicéo a preocupacdo com uma sélida formacéo tedrica
deixara de ser um dos principios orientadores do ensino de nivel superior.

O atendimento ao principio da qualidade do ensino exige, indubitavelmente, uma cuidadosa
atencdo para com o rigor teorico.

A atualizacdo constante dos conhecimentos e a opg¢do por sua apresentacao e discussdo de
forma contextualizada sdo essenciais a formacdo de atitudes cientificas diante do conhecimento e do
pensamento critico.

Praticas metodoldgicas indutoras da autonomia intelectual do estudante e facilitadoras da
aprendizagem séo também importantes para criar condi¢des de atualizacdo do conhecimento, conforme

0s avangos teoricos e as necessidades sociais.
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5.7 Etica como referencial para a identidade do curso

A ética no ensino aparece como um valor que orienta as a¢fes da universidade no contexto
da sociedade. Ela se manifesta no respeito as pessoas, consideradas como individuos, cidadaos e, ao
mesmo tempo, membros integrantes da comunidade interna e externa.

A identidade ética do ensino se revela no respeito a pluralidade de pensamento, no
compromisso com as finalidades da educagéo e com os objetivos da institui¢do, privilegiando-os em
detrimento de interesses particulares, individuais ou de grupos.

Revela-se também no compromisso com a formacéo de um profissional capaz de compreender
0 contexto socioeconémico, politico e cultural. O principio reside no ambito das préaticas educativas,
que devem revelar o desenvolvimento de atitudes éticas em relacdo a producdo e difusdo dos
conhecimentos e respeito a propriedade intelectual.

A ética como referencial para a identidade de um curso orienta para atitudes de preservacao,

zelo e respeito ao patriménio publico e ao ambiente.

5.8 Avaliacdo emancipatéria: expressao de um novo paradigma para a educagao superior

Tomar a avaliagdo como um dos componentes do trabalho educativo constitui um primeiro
passo na direcdo de uma mudanga no paradigma do ensino universitario. Estabelecer a distin¢do entre
o0 exercicio de uma simples verificagdo momentanea do contetdo e a pratica de uma avaliacdo que
acompanha e busca compreender o caminho percorrido pelo estudante € o passo decisivo que confirma
uma transformacao real no espaco universitario.

A avaliacdo € um dos itens que revela mais claramente a compreensdo que temos e 0
significado que imprimimos ao conceito de qualidade do ensino, anunciado como um dos principios
orientadores do ensino de graduagdo na UFU. Muitos acreditam que o processo de formacéao se baseia
na maior quantidade de informacdes possivel e que os estudantes devem demonstrar osconhecimentos
que vém adquirindo no decorrer de um tempo definido.

Geralmente nesses casos, a qualidade do ensino tem sido tomada como fim em si mesma e a
avaliacdo permanece situada num campo pretensamente neutro e de natureza meramente técnica, pois
abrigada pela visdo positivista de ciéncia.

Por outro lado, no que diz respeito ao Curso de Educacéo Fisica, se compreendemos que numa
sociedade complexa e em permanente transformagéo o conhecimento aparece, por vezes, como lacunar
e provisorio, que é preciso sempre (re)significa-lo, relativiza-lo e que, para isso, devemos langar mao
da independéncia intelectual, da criatividade e da criticidade, entdo nossos processos avaliativos

poderdo estar a servi¢co da autonomia e do desenvolvimento dos sujeitos e da sociedade
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como um todo. Assim, a avaliacdo alcanca todos os envolvidos no processo de ensino e de
aprendizagem.

As Diretrizes Curriculares Nacionais para os Cursos Graduacao em Educacdo Fisica afirmam
que o que é considerado como um processo tradicional caracterizado por um docente que apenas se
limitava a “informar” os conteldos aos alunos, cabendo a estes o papel de meros “espectadores” é
considerado um tipo de pratica docente que “néo se sustenta mais”.

Do mesmo modo, cursos com excessivo numero de disciplinas, elevada carga horaria e rigidos
pré-requisitos sdo também questionados em tais diretrizes por ndo “corroborar” ou ndocorresponder
“as novas expectativas” do paradigma de formacéo profissional apresentado.

Nesse sentido, considera-se fundamental compreender que na atualidade, ndo ha como negar
que a alta competitividade imposta pelo mundo do trabalho. Em tempos de globalizacdo vem
demandando a formacéo de profissionais considerados flexiveis, dada a necessidade dos mesmos ter
que desenvolver habilidades para se adaptarem as novas e competitivas realidades uma vez que esse
mesmo mundo globalizado vem exigindo ndo somente rapidez na interpretacdo e resolucdo de
problemas, mas também capacidade para a realizacdo de analises criticas, criativas e adaptaveis as
situacOes inusitadas, iniciativa para a realizacdo de pesquisa e relacionamentos cooperativos. Tudo isso
com vistas a agir com competéncia no mundo do trabalho.

Por tudo isso, tratando-se especificamente do mundo do trabalho destinado a Educacéo Fisica,
é sabido que com o advento da tecnologia a esse mundo, grande parte da populagéo passou a conviver
desde o inicio da era industrial no final do século X1X com aquilo que passou a ser denominado como
sedentarismo decorrente da diminui¢ao da “atividade fisica” e suas respectivas consequéncias, as
denominadas “doengas hipocinéticas”. Situagdo esta que terminou promovendotodo um processo de
“readaptacdo” da Educagdo Fisica, a qual passou a contribuir significativamente com o atendimento
deste tipo de problematica social, sob a argumentagdo cunhada, principalmente durante os anos 1960 e
1970, de que esta profissdo deveria, nesse contexto, ser fundamentadacientificamente pela area da
salide, sob os auspicios da Medicina do Esporte e a Ciéncia do Treinamento Desportivo. (REIS et al.,
2006).

Entretanto e, além disso, ndo pode deixar de ser considerado que historicamente a Educacéo
Fisica sempre participou no campo da educacéo dos projetos societarios destinados a contribuir com
um determinado tipo de “sociedade” e “cidaddo”, dotado, este ultimo de uma “identidade cultural”
cujos fundamentos sociais estariam diretamente relacionados com as nog¢oes de nagao e seus respectivos

valores éticos e culturais.

Diante disso, tal como explicitado, a formulacéo das Diretrizes Curriculares Nacionais para 0s
cursos de Graduacao em Educacéo Fisica, foi alvo de uma disputa politica, ideologica e epistemoldgica

frontalmente relacionada com concepgdes de sociedade, educacéo e trabalho bastante
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diferenciadas que, inclusive, provocaram um forte debate sobre qual seria o sentido/significado da
Educacao Fisica no mundo contemporaneo. Debate esse que apesar de inumeras criticas conseguiu
alcancar certo “consenso” para assim serem formuladas e apresentadas a sociedade tais Diretrizes.

Refletindo de alguma forma esse debate, a proposta curricular ora apresentada fundamenta- se
inicialmente no pressuposto politico-pedagogico de que o0s egressos do Curso de Graduacdo em
Educacdo Fisica, grau Licenciatura deverdo ser capazes de conhecer, compreender, analisar, avaliar e
intervir na realidade concreta, munidos de fundamentos filosoficos e saberes cientificos e tecnoldgicos,
por meio do aprimoramento continuado de competéncias de pensamento e acdo, destinadas a
construcdo da visao critica dessa préatica social no mundo do trabalho. Mundo esse, sabidamente
permeado por contradi¢bes, conflitos e, inclusive, profundos antagonismos econdmicos, sociais,
politicos e culturais, os quais, dentre outros aspectos, contribuiram com a desvalorizagdo econémica e
social da profissdo docente no Brasil.

Em sintonia com estas questbes, a Faculdade de Educagdo Fisica da UFU assumiu o
compromisso ético-politico de contribuir com a formacdo de Licenciados em Educacdo Fisica
devidamente esclarecidos sobre as dificuldades, a complexidade, as contradi¢fes e os desafios desta
pratica social e capacitados para intervir profissionalmente no mundo do trabalho escolar visando a
formacdo de cidaddos, sujeitos de direitos, eticamente compromissados com a construcdo de uma

sociedade justa para todos e todas, sem distin¢des, preconceitos e discriminacfes de qualquer natureza.

6. CARACTERIZACAO DO EGRESSO

O egresso deste curso, a partir de uma solida formacdo académica e da articulacdo de
conhecimentos, saberes, habilidades e atitudes devera ser capaz de analisar criticamente a realidade
social e nela atuar académica e profissionalmente por meio das manifestacGes e expressdes culturais do
movimento humano tematizadas nas diferentes formas e modalidades do exercicio fisico, da ginastica,
do jogo, do esporte, das lutas e da danca, visando atender as necessidades sociais no campo da saude,
da educacéo e da formacao, da cultura, do alto rendimento esportivo e do lazer, tal como estabelecido
pelas Diretrizes Curriculares dos Cursos de Educagéo Fisica (BRASIL, 2018).

O graduado em Educacdo Fisica deverd ser capaz de atuar profissionalmente de forma
competente pautado em principios éticos, cientificos e tecnologicos a partir de uma perspectiva critico-
reflexiva e interdisciplinar de ser humano e sociedade.

Considerando que esta proposta curricular prevé, apds o 4° periodo, a escolha pelo estudante
sobre qual grau — licenciatura ou bacharelado - pretende concluir, é necessario assinalar caracteristicas

especificas a cada formacéo.
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Aos concluintes que optarem pelo grau licenciatura devera ser garantida a qualificacéo

académica humanista, critica e reflexiva de acordo com o Projeto Institucional de Formacédo e

Desenvolvimento do Profissional da Educacdo da UFU, a qual deve contribuir para que 0 egresso seja

capaz, no exercicio da sua profissao, de:

10.

Desenvolver uma ética profissional que esteja compromissada com a
construcdo de uma sociedade justa, igualitaria, solidaria, pautada numa
concepcao critica e emancipatéria de educacao.

Dominar os contetdos especificos a serem ensinados, com efetivo
conhecimento de sua linguagem e seus processos de producéo.

Planejar, coordenar e avaliar 0 processo ensino-aprendizagem
considerando o conteldo a ser ensinado, as particularidades da relacéo
pedagdgica e os sujeitos nela envolvidos.

Dominar e articular os contetdos especificos e os pedagdgicos das
diversas areas de conhecimento de maneira a desenvolver o processo ensino-
aprendizagem, de forma coletiva e interdisciplinar.

Estudar e compreender criticamente o papel social da escola e
transformar o contexto sociopolitico e as relagdes nas quais esta inserida a sua
pratica pedagogica, tendo por subsidio o conhecimento da legislagdo
educacional.

Avrticular o ensino, a pesquisa e a extensdo buscando a producdo de
conhecimento tedrico/pratico, visando compreender de forma ampla o
processo educativo.

Promover relagdes solidarias e coletivas entre a instituicdo de ensino
e a comunidade.

Identificar e questionar os problemas socioculturais, socioambientais
e educacionais e propor solu¢des, de modo a contribuir criticamente para
supera-los, bem como a todas as formas de excluséo (sociais, étnico-raciais,
econbmicas, culturais, religiosas, politicas, de género, sexuais, dentre outras).

Demonstrar consciéncia da diversidade (sexual, cultural, ambiental-
ecoldgica, de géneros, de geracdo, de classes sociais, religiosas, de
necessidades especiais, dentre outras) com énfase na dimensdo humana e na
dimensdo ética para o cultivo da democracia.

Dialogar com pensamentos  divergentes, propiciando 0
desenvolvimento da autonomia intelectual, capacitando-o a buscar e produzir
conhecimento e a pratica necessaria para o exercicio de sua profissdo (UFU,
2017).

Esses aspectos serdo tratados, especificamente, nos contetdos ministrados em componentes

curriculares como: Prointer I, 11 e Ill, os estagios supervisionados e demais componentes da etapa

especifica da licenciatura. No momento em que os/as discentes deverdo refletir sobre os temas

transversais: diversidades de género, sexual, religiosa, de faixa geracional, educagéo especial, direitos

educacionais de adolescentes e jovens em cumprimento de medidas socioeducativas. Valem ressaltar

que Prointer se inicia ainda na etapa comum.

Partindo do pressuposto de que a formagéo de professores ndo se encerra com a formagao

inicial. O egresso do Curso de Licenciatura em Educagdo Fisica devera ser incentivado a buscar a

formacéo continuada visando, principalmente, seu desenvolvimento profissional. Entendendo que esta

formacéo continuada devera contribuir para que o egresso possa empreender inovagdes em sua area

especifica de formacdo e a consolidacdo do exercicio profissional pautado nos principios da
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interdisciplinaridade, da contextualizacdo, da democratizagdo, da pertinéncia e relevancia social, da
ética, da sensibilidade afetiva e estética.

Os cursos de graduacao devem preparar 0 aluno para que esse possa tecer criticas ao presente
e compreender a realidade que o cerca. Para que seja capaz de reconstruir constantemente suas préaticas.
Neste sentido, a formac&o inicial deve ser orientada para: a reflexdo critica sobre a construcdo historica,
a pratica relacionada com o contexto socioeconémico, politico e cultural e para as possibilidades de
desenvolvimento de um conhecimento especifico articulado com a constru¢cdo de um ensino
diferenciado no contexto escolar pautado ndo somente nos aspectos tedricos, mas considerando também
o saber docente produzido pelos professores nas diferentes préaticaspedagogicas e sua aplicabilidade
nos diversos ambientes escolares.

Para o egresso deve ser oportunizado a possibilidade de compreender a escola como uma
forma de intervencao no mundo, que segundo Freire (2000, p. 98) é uma “intervengdo que além do
conhecimento dos contetdos bem ou mal ensinados e/ou aprendidos implica tanto o esforco de
reprodugdo da ideologia dominante, quanto o seu desmascaramento”. Sendo assim, ndo se pode admitir
que a escola e seus atores, sejam “neutros”, ¢ necessario explicitar a favor de que/de quem e contra o
que/quem, se estda no momento de construir um modelo alternativo de sociedade/cidadania. Desta
maneira, a construcdo de uma pratica reflexiva e da autonomia docente esta vinculada a incluséo dos
problemas da pratica em uma perspectiva de analise que vai além de nossas intencdes e atuacdes
pessoais. Implica um contexto coletivo de acdo e participacdo social para tomar decisbes frente a
realidade. Tais capacidades s6 podem ser conquistadas através de praticas inovadoras nas quais 0s
alunos séo livres para experimentar propostas de ensino, sem perder de vista seu compromisso com
uma formacdo critica e emancipada (VALADARES, 2002).

O presente curso, amparado nos aspectos legais normativos que tratam da formacéo
profissional especifica do curso de Educacdo Fisica e que regem a formacédo de professores no Brasil,
oferecera ao egresso uma formacéo generalista, cientifica, humanista, critica e reflexiva, capacitando-
o/a para atuacdo nos campos de conhecimento que integram a Educacdo Fisica.

O licenciado em Educacdo Fisica devera estar apto para atuar no contexto escolar, mediante
a capacidade de elaborar o planejamento de ensino, bem como a execugéo e avaliagdo da disciplina e
de projetos educativos. Ainda, exercer atividades de ensino nos diversos niveis e modalidades previstas
pelo sistema: educagdo infantil, ensino fundamental, médio, superior, educacdo especial e educagéo de
jovens e adultos.

Devera dominar contetdos disciplinares das areas de sua escolha e as respectivas didaticas e
metodologias com vistas a conceber, construir e administrar situaces de aprendizagem e de ensino
de Educacdo Fisica; deve também fundamentar seus conhecimentos nas ciéncias humanas e sociais,

da natureza e nas tecnologias. Como pratica da escola, “a Educacgéo Fisica assume o carater especifico
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deste lugar, encarnando-o [...] entdo da Educacdo Fisica se espera que faca circular, reinventar,
estimular, transmitir, produzir e praticar cultura” (VAGO, 2009, p. 34).

O egresso deve demonstrar capacidade de conhecer, dominar, produzir, selecionar e avaliar 0s
efeitos da aplicacdo de diferentes técnicas, instrumentos, equipamentos, procedimentos e metodologias
para a producdo e a intervencdo académico-profissional na Educacdo Fisica Escolar. Devera ainda
adotar uma atitude de disponibilidade e flexibilidade para mudangas, gosto pela leiturae empenho no
uso da escrita como instrumento de desenvolvimento profissional continuo; e, neste sentido, sera capaz
de criar, planejar, realizar, gerir e avaliar situacdes didaticas de Educacdo Fisica para a aprendizagem
e para o desenvolvimento dos alunos.

O discente devera de ser capaz de relacionar os conteudos do componente Educacdo Fisica
com os fatos, tendéncias e fendmenos da atualidade com competéncia para gerir a classe e utilizar
estratégias diversificadas de avaliacdo da aprendizagem. Aprendizagem que devera ser orientada pelo
principio metodoldgico geral, que pode ser traduzido pela acdo reflexdo acdo e que aponta a resolucao
de situacOes problemas como uma das estratégias didaticas privilegiadas.

A formacdo do aluno devera ser pautada nos principios da intencionalidade do trabalho
docente; articulacdo tedrico-pratica no processo de formacdo, o trabalho coletivo na escola e o
reconhecimento do carater subjetivo e social do trabalho docente (CALDEIRA, 2001). Deve-se
considerar também que o principio para a intervencdo sobre a realidade, no sentido de modifica-Ia,
ocorrera mediante a pesquisa sobre a pratica ou o “fazer pedagdgico a partir da pratica concreta”
(DAVI, 2002, p.126).

De acordo com a Resolucdo No. 6 de 18 de dezembro de 2018 que estabelece as Diretrizes
Curriculares Nacionais dos Cursos de Graduacdo em Educacéo Fisica, aos egressos que fizerem a opc¢éo
pelo grau bacharelado, vislumbra-se a formacéo de profissionais para atuarem com 0s “eixos/setores
da saude, do esporte, da cultura, do lazer e os da formagdo de professores” (BRASIL, 2018, p.2)
objetivando a aquisicdo e desenvolvimento dos seguintes conhecimentos, atitudes e habilidades

profissionais:

a) dominar os conhecimentos conceituais, procedimentais e atitudinais especificosda
Educacdo Fisica e aqueles advindos das ciéncias afins, orientados por valores
sociais, morais, éticos e estéticos proprios de uma sociedade plural e democrética;

b) pesquisar, conhecer, compreender, analisar e avaliar a realidade social para nela
intervir académica e profissionalmente, por meio das manifestacfes e expressdes
da motricidade humana e movimento humano, cultura do movimento corporal,
atividades fisicas, tematizadas, com foco nas diferentes formas e modalidades do
exercicio fisico, da ginastica, do jogo, do esporte, das lutas, da danga, visando a
formac&o, & ampliacédo e enriquecimento cultural da sociedade para a adog¢éo de um
estilo de vida fisicamente ativo e saudavel;
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c) intervir académica e profissionalmente de forma fundamentada, deliberada,
planejada e eticamente balizada nos campos da prevencao, promogdo, protecdo e
reabilitacdo da saude;

d) intervir académica e profissionalmente de forma fundamentada, deliberada,
planejada e eticamente balizada em todas as manifestacdes do esporte e considerar
a relevancia social, cultural e econémica do alto rendimento esportivo;

e) intervir académica e profissionalmente de forma fundamentada, deliberada,
planejada e eticamente balizada no campo da cultura e do lazer;

f) participar, assessorar, coordenar, liderar e gerenciar equipes multiprofissionais de
discussdo, de definicdo, de planejamento e de operacionalizacdo de politicas
publicas e institucionais nos campos da salde, do lazer, do esporte, da educagdo
ndo escolar, da seguranga, do urbanismo, do ambiente, da cultura, do trabalho,
dentre outros;

g) diagnosticar os interesses, as expectativas e as necessidades das pessoas (criancas,
jovens, adultos, idosos, pessoas com deficiéncia, de grupos e comunidades
especiais) de modo a planejar, prescrever, orientar, assessorar, supervisionar,
controlar e avaliar projetos e programas de atividades fisicas e/ou esportivas e/ou
de cultura e de lazer;

h) conhecer, dominar, produzir, selecionar, e avaliar diferentes técnicas,instrumentos,
equipamentos, procedimentos e metodologias para a intervencdo académico-
profissional em Educacdo Fisica nos seus diversos campos de intervencgdo, exceto
no magistério da Educacao Bésica;

i) acompanhar as transformacdes académico-cientificas da Educacéo Fisica e deéareas
afins, mediante a analise critica da literatura especializada com o prop6sito de
continua atualizagdo académico-profissional; e

j) utilizar recursos da tecnologia da informag&o e da comunicacao, de forma aampliar
e diversificar as maneiras de interagir com as fontes de producéo e de difuséo de
conhecimentos especificos da Educacdo Fisica e de areas afins, com o propdsito de
continua atualizagdo académico-profissional. (BRASIL, 2018, p. 5- 6).

Este perfil de formacdo esta embasado também na concepcdo de salde emitida pela
Organizacdo Mundial da Saude, ou seja, de um estado de completo bem-estar fisico, mental e social e
ndo apenas a auséncia de doenca ou enfermidade.

Neste sentido, a formacgdo generalista, humanista, critica e reflexiva devera contribuir para
tornar o individuo qualificado para o exercicio profissional com base no rigor cientifico e intelectual,
e no oferecimento de atividades que possibilitem a melhoria da qualidade de vida dos cidad&os.

O compromisso, a responsabilidade individual e a atuacdo segura deveréo estar alicergados
em estudos, pesquisas e intervencdo profissional que atenda as diferentes manifestacGes do exercicio
fisico e do movimento humano. Para o desenvolvimento desse perfil, o curso de bacharelado em
Educacdo Fisica deverad oferecer possibilidades de aprimoramento de conhecimentos, por meio de
atividades de ensino, pesquisa e extensdo, possibilitando ao graduado um dominio de competéncias de

natureza técnico-instrumental e pedagogica.
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Assim, de acordo com o artigo 20 da referida Resolucdo No. 6 de 18 de dezembro de 2018, o

profissional graduado no Curso de Bacharelado em Educacdo Fisica da Universidade Federal de

Uberlandia, estara plenamente capacitado para atuar nos campos de intervencéo citados de acordo com

0s seguintes eixos articuladores:

| - saude: politicas e programas de salde; atencdo bésica, secundaria e terciaria em
salide, sadde coletiva, Sistema Unico de Salde, dimensdes e implicacdes bioldgica,
psicoldgica, socioldgica, cultural e pedagdgica da saude; integracdo ensino, servico e
comunidade; gestdo em saude; objetivos, contetidos, métodos e avaliagdo de projetos
e programas de Educacéo Fisica na salde;

Il - esporte: politicas e programas de esporte; treinamento esportivo; dimensdes e
implicaces bioldgica, psicoldgica, socioldgica, cultural e pedagdgica do esporte;
gestdo do esporte; objetivos, conteddos, métodos e avaliagdo de projetos e programas
de esporte; e

I11 - cultura e lazer: politicas e programas de cultura e de lazer; gestdo de cultura e de
lazer; dimensdes e implicagcbes bioldgica, psicologica, sociologica, cultural e
pedagogica do lazer; objetivos, conteddos, métodos e avaliacdo de projetos e
programas de Educagdo Fisica na cultura e no lazer. (BRASIL, 2018, p.6).

7. OBJETIVOS DO CURSO

7.1 Objetivo geral

Formar profissionais de Educacdo Fisica para intervirem criticamente no mundo do trabalho

escolar e ndo escolar com compromisso ético-politico em processos de formulagdo, gestédo,

implementacdo, avaliacdo de planos, projetos e programas destinados a promover a formacdo de

sujeitos capazes de questionar e transformar a realidade por meio da formulacdo de problemas e

solucdes, de acordo com os principios, diretrizes e fundamentos filoséficos, cientificos e pedagdgicos

relacionados com a construcdo de uma sociedade justa e democrética.

7.2 Objetivos especificos

7.2.1

7.2.2

7.2.3

Desenvolver, implementar e avaliar planos, projetos e programas relacionados
com as manifestacGes da cultura de movimento destinadas a promocdo da

formacgéo humana, do lazer, da saude e da qualidade de vida.

Analisar criticamente as manifestacfes da cultura de movimento quanto as
suas diversas formas de aplicacdo e implicagdes politico-sociais e ideoldgicas

nos contextos em que estas se materializam na realidade concreta.

Contribuir com o planejamento, desenvolvimento, gestdo e avaliacdo de
politicas publicas destinadas a promogéo da cultura de movimento em suas
varias manifestagdes nos campos da educacdo, esporte, lazer, promogéo de
salde e qualidade de vida.

41



7.2.4 Atuar nas diferentes equipes multidisciplinares destinadas a coordenar,

supervisionar, planejar, prescrever, executar e avaliar atividades profissionais.

7.2.5 Utilizar com competéncia, tecnologias da informacéo e da comunicacdo nos
processos de formulacdo, implementacdo e avaliacdo de planos, projetos,

programas e politicas inerentes a sua area de atuacao profissional.

7.2.6 Atuar com conhecimento e compromisso politico-pedagdgico no tratamento
daEducacao Fisica no contexto da inclusdo e da pratica da alteridade, como
forma de contribuir com a superacdo de todo tipo de discriminagéo e

preconceito, bem como da garantia da acessibilidade a todas as pessoas.

7.2.7 Contribuir com a producéo e socializacdo do conhecimento no campo da
Educacdo Fisica.

7.2.8 Intervir criticamente nos diversos niveis de atencdo a promogéo, prevencao e
reabilitacdoem salde, para contribuir com a melhoria da qualidade de vida do

ser humano em sociedade.

7.2.9 Atuar na avaliacdo, execucdo e monitoramento de treinamentos voltados para

0 desempenho esportivo em categorias de base e alto rendimento.

8. ESTRUTURA CURRICULAR

De acordo com as Diretrizes gerais adotadas para garantir o desenvolvimento metodolégico
do ensino no Curso de Graduagdo em Educacdo Fisica, dois sdo os principios filos6fico-pedagdgicos

que caracterizam a estrutura e organizacdo do seu projeto curricular:

a) Garantia e exercicio politico-pedagogico da pluralidade epistemoldgica nos processos
de organizacéo e estruturacdo dos contetdos e praticas curriculares, sem recorrer as
praticas ideoldgicas do ecletismo e da neutralidade politico-pedagogica e cientifica na
formacdo dos/as licenciados/as, questOes estas, inclusive identificadas nas atuais

Diretrizes Curriculares Nacionais para os Cursos de graduacdo em Educacéo Fisica.

b) Explicitacdo aos estudantes durante o processo de formacdo, dos fundamentos
epistemologicos (Posicionamento e Perspectiva) por meio da pratica politico-
pedagdgica de abordagens de aprendizagem dialdgicas e colaborativas entre docentes

e discentes, orientadas, preferencialmente, pela proposicdo e resolucdo de questfes
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problematizadoras e a formulacdo e implementacdo de planos, projetos, programas
e/ou politicas destinados a contribuir com uma formacéo académica, critica, criativa e

competente.

8.1 Atividades Curriculares de Extensao

A extensdo universitaria € uma das funcGes basicas das universidades brasileiras. Seu
surgimento ocorreu nos anos de 1960 como um conjunto de a¢Bes com o propdsito de atender as
demandas sociais de acesso a educacgdo e a formacédo profissional (KOGLIN; KOGLIN, 2019). Junto
ao ensino e a pesquisa, “(...) vem trilhando um caminho de reflexdo e debate sobre o seu potencial
enquanto instrumento de potencializacdo da fungdo social da universidade” (KOGLIN; KOGLIN,
2019, p. 72). De acordo com o artigo 207 da Constituicdo Federal, as universidades brasileiras, em
sua autonomia, devem zelar pelo principio da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao, ou
seja, ela é um dos pilares do ensino superior. (BRASIL, 1988).

Na formacdo inicial, seu papel foi reafirmado na meta 12.7 do Plano Nacional de Educacéo, a
qual menciona a necessidade de oferecimento de 10% da carga horaria do curso em atividades de
extensdo (BRASIL, 2014) e na Resolugdo N° 07/2018, do Conselho Nacional de Educagdo, Camara
de Educacdo Superior, que determinou as Diretrizes para a Extensdo na Educacdo Superior Brasileira,
do Conselho Nacional de Educacdo/Camara de Educacdo Superior, a qual definiu os principios, 0s
fundamentos e os procedimentos que devem ser observados no planejamento, nas politicas, na gestao
e na avaliacdo das institui¢ces de educacgdo superior de todos os sistemas de ensino do pais (BRASIL,
2018).

Sendo assim, trabalhando na perspectiva de um PPC inovador para atender a demanda do mundo
atual e de seus protagonistas, a Extensdo serd uma estratégia pedagdgica, articulada ao ensino e a
pesquisa para atender aos principios fundamentais da formacao universitaria democréatica esocialmente
referenciada dos/das futuros/as profissionais.

A proposta de curricularizacdo da extensao nos cursos de graduacdo da UFU, estd em acordo
com os documentos nacionais que a institucionalizam, como a Resolu¢do do CNE/CES N° 7/2018, e
com as Resolugdes N° 25/2019, do Conselho Universitario que estabelecem a operacionalizacdo das
Atividades Curriculares de Extensdo (ACE) nos Projetos Pedagdgicos dos Cursos (PPC) em articulagéo
com os Planos de Extensédo das Unidades (PEX) e da outras providéncias.

Desta forma, nas ACEs o0s estudos tedrico-praticos constituir-se-d0 em ferramentas para
fundamentar a formacéo profissional e a intervengdo no mundo do trabalho, considerando também as
diferencas.

Como desde os anos de 1980 a FAEFI UFU vem desenvolvendo agles extensionistas
envolvendo a comunidade em geral em eventos, projetos e programas de extensdo, com a participacdo

dos/das discentes, docentes e técnicos, ou seja, que desde entdo, ela vem fazendo parte da formagéo
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do profissional de Educacéo Fisica na UFU, a curricularizagdo da extensdo no curso de graduacdo em
Educacao Fisica, considerou as a¢des de extensao realizadas na referida unidade académica e que estao
descritas a seguir:

Programa de atividades fisicas para pessoas com deficiéncia (PAPD): este programa teve
inicio em 1982 e tem por objetivo desenvolver praticas corporais que estimulem a adog¢éo de um estilo
de vida ativo; contribuir no seu processo de reabilitacdo, interagéo social e melhoria daqualidade de
vida de pessoas com deficiéncia e transtorno global de desenvolvimento, bem como colaborar com a
formacdo de professores/as para atuar na area da Educacédo Fisica Adaptada e Educacdo Especial.

Programa Atividades fisicas e recreativas para a terceira idade (AFRID): O Programa, existe
desde os anos de 1990 e desenvolve atividades fisicas em diferentes praticas corporais, com pessoas
idosas, acima de cinquenta anos, visando a melhora da qualidade de vida, o bem-estar fisico, social e
emocional dos/das participantes, bem como palestras e estudos de cunho informativo para a
comunidade de Uberlandia e regido. Sao realizados, ainda, passeios turisticos na cidade e regido e

também participacdo em eventos culturais.

Nucleo de apoio ao desenvolvimento de programas nas areas do esporte e aptidao fisica
(NADEP): Este espago tem como finalidade implementar e consolidar projetos nas areas de Esporte e
Aptiddo Fisica de para a comunidade de maneira geral. Possibilita aos discentes do curso de graduagéo
em Educacdo Fisica a vivéncia e o aprendizado das manifestacGes culturais por meio de diferentes
esportes, além de aprimorar a formacdo pedagdgica dos discentes. Nele sdo promovidos eventos de
integracdo nas diferentes modalidades oferecidas e cursos de capacitacdo em areas desenvolvidas no
programa. Proporcionando a comunidade um ambiente para a pratica de exercicios fisicos orientados.

Desenvolvendo projetos de pesquisas relacionados a esportes e aptidao fisica.

Laboratdrio de Estudos sobre Escola, Curriculo e Educacéo Fisica (LECEF): Constitui-se
como um espaco aglutinador de professores e estudantes que tém como interesses de estudo questdes
relacionadas a instituicdo escolar, 0 ensino e o planejamento de curriculo para a Educacéo Fisica como
componente curricular. Visa constituir espacos de formagdo continuada para professores/as da
Educacdo Bésica, por meio da realiza¢do de cursos de extensao, especializagdo, encontros, seminarios
ou eventos cientificos que promovam a reflexd@o coletiva e a socializagcdo de conhecimentos. Além de
contribuir para a melhoria da qualidade da formacéo de professores na UFU, especialmente no curso
de Educacdo Fisica, por meio de a¢des articuladas com outras licenciaturas, dentro e forada UFU. Tem
por finalidade ainda aproximar a formacéo inicial de professores do cotidiano escolar, buscando
valorizar o exercicio da docéncia e estabelecer um dialogo permanente entre estudantes e

professores/as.
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Laboratério de Formagdo Docente e Producdo do Conhecimento em Educacéo Fisica e
Inclusdo (LAFEFI). Este laboratdrio € uma reestruturacdo do Nucleo de Estudos em Planejamento e

Metodologias do Ensino da Cultura Corporal (NEPECC/UFU) fundado em 1993 e que contava com a
participacao de docentes da FAEFI/UFU e da equipe de professores/as de Educacéo Fisica do Colégio
de Aplicacdo (Cap/ESEBA/UFU) e professores/as das redes publicas de ensino. Desde 1994 atua na
area de planejamento coletivo do trabalho pedagdgico. Desenvolve projetos e programas de assessoria
e formacé&o continuada de professores junto as Redes de Ensino. Atua também na produc¢éoe divulgacao
de conhecimento cientifico e filosofico-pedagogico por meio da realizacdo de eventos cientificos.
Atualmente, expandiu suas acGes abarcando a area de deficiéncia, inclusdo e praticas meditativas nos

contextos, escolar e ndo escolar.

Nucleo Brasileiro de DissertacGes e Teses em Educacdo Fisica, Esportes, Educacdo e
Educagéo Especial (NUTESES): E um centro de informagéo dotado de recursos tecnoldgicos,voltado
a producdo cientifica, desenvolvida por intermédio dos cursos de Mestrado e Doutorado em Educacao
Fisica, Esportes, Educacdo e Educacdo Especial, no Brasil e no exterior. Foi fundado em 1994, com o
objetivo de resgatar, reunir, sistematizar, analisar, difundir e assegurar o acesso as informacdes
referentes a producdo cientifica, dissertacGes e teses, da area de Educacdo Fisica, Esportes, Educacéo
e Educacéo Especial. O Nucleo também objetiva propiciar aos profissionais da area e a comunidade em
geral, 0 acesso a documentacdo cientifica, teses e dissertacGes, referente a area de Educacdo Fisica,
Esportes, Educacdo e Educacdo Especial. Sua finalidade é criar e garantir a manutencdo de uma Base
de Dados informatizada dotada de informacGes sobre as Teses e Dissertacdes defendidas nos Cursos
de Mestrado e/ou Doutorado das Institui¢cdes de Ensino Superior, do Brasil e do exterior, além de criar
canais de divulgacdo e assegurar 0 acesso a documentacgdo existente.

Desta forma, estas acdes de extensdo servirdo de referéncia para as ACEs que compordo o
curriculo do presente PPC, contando com uma carga horaria de 345 horas obrigatdrias que serdo
sistematizadas em trés eixos: Eixo 1: Educacéo Fisica e Deficiéncia, Eixo 2: Organizacao de Eventos
e Eixo 3: Manifestagdes Culturais na Educagéo Fisica Escolar.

Os eixos 1 e 2 encontram-se integrados ao ndcleo comum da estrutura curricular, enquanto que
0 eixo 3 faz parte do nucleo especifico da licenciatura.

O eixo 1 foi pensado, considerando que o curso de Educacéo Fisica da Universidade Federal de
Uberlandia teve historicamente como agdes de ensino, pesquisa e extensdo o tema Educacéo Fisicae
deficiéncia. Portanto, este eixo foi dividido em duas partes, sendo uma com 75 horas (ACE - Educacgéo
Fisica e Deficiéncia I) e outra com 60 horas (ACE - Educagdo Fisica e Deficiéncia Il), totalizando 135
horas.

A ACE - Educacdo Fisica e Deficiéncia |, trata da realizacdo de agdes extensionistas
(programas, projetos, cursos, oficinas, eventos, publicacdes e prestacdo de servicos), visando propiciar

fundamentos tedricos/praticos nos aspectos histéricos, filoséficos, socioldgicos, politicos, bioldgicos,
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éticos, psicologicos, pedagogicos e didatico-metodolégicos voltados as pessoas com deficiéncia e
transtorno global de desenvolvimento, no contexto da educacdo basica e demais campos de atuacao,
quer na perspectiva educacional, esportiva, de reabilitacéo e lazer/recreativa, articulando com o ensino
e a pesquisa. A esséncia desta ACE é promover fundamentacédo cientifica, sensibilizacdo, criticidade e
ética para subsidiar o trabalho com pessoas com deficiéncia e transtorno global de desenvolvimento em
diferentes espacos e em especifico no Programa de Extensdo com estas pessoas, ja desenvolvido na
FAEFI/UFU e, atualmente, denominado Programa de Atividades Fisicas para Pessoas com Deficiéncia
(PAPD).

A ACE - Educacéo Fisica e Deficiéncia Il trata de desenvolver o Programa de Atendimento a
Pessoa com Deficiéncia (PAPD) como atividade extensionista garantindo a vivéncia no planejamento,
elaboracdo de estratégias de ensino e aprendizagem, construcao de materiais curriculares e intervengdes
pedagOgicas na Educacdo Fisica para as pessoas com deficiéncia e transtorno global de
desenvolvimento.

As duas ACEs acima citadas tem como finalidade contribuir com a formacdo de
sujeitos/profissionais que conhecam as especificidades do trabalho politico-ético-didatico-pedagdgico
e metodoldgico com pessoas com deficiéncia e com transtorno global de desenvolvimento. Além disso,
visa garantir a formacdo autbnoma e critica dos/das estudantes, no sentido de intervir tanto
politicamente, quanto pedagogicamente, no trato com as diferencas humanas, neste caso,
especificamente das pessoas com deficiéncia.

O Eixo 2 - Organizagdo de Eventos serd composto por 90 horas, dividida em duas partes. A
primeira é denominada Organizacdo de Eventos Esportivos e de Lazer e a segunda recebeu o nome de
Organizacdo de Eventos Cientificos. Em comum as duas ACEs possuem o proposito de pautar o
planejamento e a execugdo de eventos. Além disso, visam estabelecer conexdes com escolas das redes
municipais e estaduais da cidade de Uberlandia, com o intuito de produzir interlocucdo entre a
universidade e as escolas. Sobre as especificidades, a primeira tem o polo do esporte e do lazer, a outra
foca nos eventos cientificos.

O Eixo 3 - Manifestagdes Culturais na Educacéo Fisica Escolar, especifico da licenciatura, trata
do desenvolvimento de estudos e intervengdes das manifestagdes culturais materializadas por meio da
brincadeira, dos jogos, das lutas, das atividades ritmicas, das ginasticas, das atividades circenses, dos
esportes, entre outras, considerando a necessidade de formacgdo dos/as professores/asda educacgdo
bésica.

Neste eixo, a ACE “Experiéncia docente em Futebol, Futsal e Handebol” tem como finalidade
estimular e promover a inserc¢do de estudantes dos cursos de Licenciatura e Bacharelado em Educacao
Fisica da UFU, em processos formativos de planejamento, docéncia, avaliagdo, selecdo de talentos e
treinamento nas modalidades de futebol, futsal e handebol, ofertadas, no minimo, a 190 criancas e
jovens de ambos 0s sexos inseridos em programas de iniciacdo e alto rendimento esportivo da

Associacdo de Desenvolvimento Esportivo de Uberléandia (ADESP/UDI), em parceria com 0
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Laboratdrio de Formacgdo Docente e Producdo de Conhecimento em Educacdo Fisica e Inclusdo —
LAFEFI/UFU.

A etapa especifica do Bacharelado apresentara componentes curriculares referentes as ACEs,
contabilizando uma carga horéria total de 105 horas obrigatdrias, sendo divididos em dois eixos:

Eixo 4 (ACE - Salde e Lazer) — Propiciar aos académicos do Curso de Educacédo Fisica, a
vivéncia prética da avaliacdo funcional, da prescri¢do, execu¢do e monitoramento do exercicio e da
atividade fisica na promocdo da saude e do lazer. Mais especificamente, este componente curricular
propde a discussdo e pratica sobre avaliacdo fisica e funcional, prescricdo e monitoramento do
exercicio fisico na prevencgdo, tratamento e controle de doencas, bem como a conscientizacéo,
acompanhamento e adequacéao de atividades fisicas como forma sistemética de lazer para populagdes
de diferentes faixas etarias visando a promocdo da saude, o bem-estar e a qualidade de vida. Essa
disciplina dialoga com o projeto pedagdgico do curso, uma vez que estd integrada com o ensino e
pesquisa e propicia aos discentes, a partir de atividades extensionista, a vivéncia pratica da prescri¢cdo
e/ou oportunizacdo do exercicio fisico e de atividades fisicas para o publico em geral, além de
proporcionar maior integracdo com a comunidade externa a UFU.

Eixo 5 (ACE - Esporte) — Propiciar aos académicos do Curso de Educacéo Fisica discussfes
e vivéncia da pratica do planejamento e da execugdo de atividades esportivas com finalidades
educacionais, recreacionais ou de desempenho. Mais especificamente, este componente curricular trata
de atividades extensionistas que tem a finalidade de promover a integracdo entre a academia e a

comunidade por meio do esporte nas suas mais diversas possibilidades de pratica.

8.2 Estrutura curricular do Curso de Graduacdo em Educacao Fisica da FAEFI/UFU

De acordo com a legislacdo atual, a comunidade do curso, liderada pelo seu Colegiado e
articulada com seu NDE, contou com relativa liberdade para elaborar a presente proposta curricular.
Para elaboracdo da proposta foi baseada principalmente na Resolugcao n° 6, de 18 de dezembro
de 2018, que “Institui Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de Graduagdo em Educacéo Fisica e d&
outras providéncias” (2018, p.1), o Guia de Orientagdes que dispdem sobre a elaboracdo de Projetos
Pedagdgicos de Curso de Graduacdo da UFU, e a Resolucdo SEI N° 32/2017, do Conselho
Universitario, que instituiu o Projeto Institucional de Formagéo e Desenvolvimento do Profissional da
Educacéo da UFU para o caso especifico da Licenciatura.
Os principios adotados, o perfil profissional do egresso e o0s objetivos propostos para 0 curso
tornaram-se guias fundamentais para a construgéo do Projeto Pedagogico. A visdo critica, a capacidade
investigativa, o rigor tedrico, o dominio de conteudos, enfim, todas as habilidades que se pretendem

desenvolver no estudante para que este possa tornar-se um profissional competente e
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legalmente habilitado para o exercicio profissional, encontram nesta estrutura curricular a sua via de
concretizacao.

Cada componente curricular cumpre uma funcdo importante nesse trajeto, e a coeréncia
encontrada na organizagdo curricular proposta significa “meio caminho andado” na consecuc¢do dos
objetivos de formacgdo. Cabe lembrar que essa coeréncia interna € um quesito muito observado nos
processos de avaliacdo do curso.

Nesse sentido, também foi procurado elaborar a proposta curricular atendendo ao principio
da interdisciplinaridade, permitindo o estabelecimento de didlogos ou conexdes entre diferentes
disciplinas e areas do conhecimento.

Em termos técnicos, a estrutura curricular do curso corresponde & forma de organizacdo de
seus componentes e pretende proporcionar, portanto, uma visdo geral do curriculo. A estrutura revela
também o conjunto das disciplinas previstas para o curso, tanto em sua etapa comum, quanto em suas
etapas especificas e demais atividades académicas consideradas necessarias para a formacdo do
profissional desejado.

Como poderad ser observado, o curso de Graduacdo, graus Licenciatura e Bacharelado,
apresenta uma série de componentes curriculares que atendem a legislacdo federal pertinente as
tematicas de Educacao para as relacfes étnico-raciais e o ensino de histdria e cultura afro-brasileira,
africana e indigena; Educacdo Ambiental; Educacdo em Direitos Humanos e Lingua Brasileira de
Sinais (LIBRAS).

Considerando que de acordo com o PPC, o curso tem ingresso Unico e, portanto, uma etapa
comum, tanto para os estudantes de Licenciatura quanto de Bacharelado, a matriz curricular desdobra-
se em uma segunda etapa especifica na qual os graduandos poderdo ter acesso a continuidade da
Licenciatura ou do bacharelado, conforme a sua escolha preferencial ao final do segundo ano e depois
de ter cursado 1.200 horas referenciais dentro da etapa comum.

Para tanto o Curso de Graduacdo em Educacdo Fisica, em consonancia com a Resolucdo 06
de 18 de dezembro de 2018 do CNE/CP, tera um total de 3365 horas distribuidas em 8 (oito) semestres
letivos para conclusdo do curso de Licenciatura, e de 3255 horas para o bacharelado, respectivamente.

Os quadros a seguir detalham essa distribui¢do. O quadro 1 apresenta o quadro de disciplinas
correspondentes a etapa comum do Curso de Graduacdo em Educacdo Fisica, graus Licenciatura e
Bacharelado da FAEFI/UFU.
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Quadro 1 — Conjunto de componentes curriculares correspondentes a etapa comum do Curso de
Graduagdo em Educagdo Fisica graus Licenciatura e Bacharelado da FAEFI/UFU.

COMPONENTE CURRICULAR

CARGA HORARIA TOTAL

Tedrica Prética Total
1 | Projeto Interdisciplinar I (PROINTER 1) 30 30 60
2 | Projeto Interdisciplinar I (PROINTER II) 30 30 60
3 | Projeto Interdisciplinar 111 (PROINTER I1I) 30 30 60
4 | Lingua Brasileira de Sinais - Libras | 30 30 60
5 | Histdria da Educacdo Fisica 60 0 60
6 | Metodologia da Pesquisa 30 0 30
7 | Anatomia Humana 30 60 90
8 | Estatistica Aplicada a Educacdo Fisica 60 0 60
9 | Cinesiologia 30 15 45
10 | Fisiologia Humana 30 60 90
11 | Bioquimica 60 0 60
12 | Fisiologia do Exercicio 45 15 60
13 | Biomecénica 45 15 60
14 | Medidas e Avaliacdes em Educacéo Fisica 45 15 60
15 | Comportamento Motor 45 15 60
16 | Aspectos filoséficos e éticos da Educacdo Fisica 45 15 60
17 | Aspectos socioldgicos e antropoldgicos da Educacdo Fisica 60 0 60
18 | Ritmo e Expresséo 15 30 45
19 | Educacdo Fisica, Lazer e Culturas 45 15 60
20 | Pedagogia dos Esportes | 45 30 75
21 | Pedagogia dos Esportes Il 45 30 75
22 | Andlise e interpretacdo de dados em EF 15 15 30
23 | Introducgéo a Educacdo Fisica 30 0 30
24 | Trabalho de Concluséo de Curso | 45 15 60
25 | ACE - Educagéo Fisica e Deficiéncia | 0 75 75
26 | ACE - Organizacao de Eventos Esportivos e de Lazer 0 45 45
27 | ACE - Educacdo Fisica e Deficiéncia Il 0 60 60
28 | ACE - Organizacéo de Eventos Cientificos 0 45 45
Fonte: Equipe de elaboragéo do PPC, 2022. TOTAL.: 1635

Os quadros seguintes apresentam o conjunto das disciplinas da Etapa Comum, distribuidas
por periodos conforme a Resolucéo 06 de 18 de dezembro de 2018 do CNE/CP.
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Quadro 2 — Apresentacéo, por periodo, dos componentes curriculares da Etapa Comum.

CARGA HORARIA TOTAL

Periodo COMPONENTE CURRICULAR Tedrica | Pratica | Pratica
Anatomia Humana 30 60 90
Introducdo a Educacéo Fisica 30 30

L Historia da Educacéo Fisica 60 60
Bioguimica 60 60
Ritmo e Expresséo 15 30 45
Aspectos filosoficos e éticos da Educacéo Fisica 45 15 60
Cinesiologia 30 15 45
Aspectos sociolégicos e antropolégicos da Educacao
Fisica 60 60
Metodologia da Pesquisa 30 30

20 Estatistica Aplicada a Educacdo Fisica 60 60
ACE - Educacdo Fisica e Deficiéncia | 0 75 75
PROINTER I - Educacéo Fisica e Mundo do Trabalho 30 30 60
Lingua Brasileira de Sinais - Libras | 30 30 60
ACE - Organizacao de Eventos Esportivos e de Lazer 0 45 45
Anadlise e interpretacdo de dados em EF 15 15 30
Pedagogia dos Esportes | 45 30 75
ACE - Educacéo Fisica e Deficiéncia Il 0 60 60

30 PROINTER II - Educacao F_isica: Diferencas,
desigualdades sociais e direitos humanos 30 30 60
Comportamento Motor 45 15 60
Fisiologia Humana 30 60 90
ACE - Organizacdo de Eventos cientificos 0 45 45
Trabalho de Concluséo de Curso | 45 15 60
Pedagogia dos Esportes Il 45 30 75
Biomecanica 45 15 60

40 Medidas e Avaliagdes em Educagéo Fisica 45 15 60
Educacéo Fisica, Lazer e Culturas 45 15 60
PROINTER Il - Educacéo Fisica: Saude e Sociedade 30 30 60
Fisiologia do Exercicio 45 15 60

Fonte: Equipe de elaboracdo do PPC, 2022.
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O quadro 3 a seguir, apresenta os componentes curriculares que tem a finalidade de atender as

demandas de formacdo de acordo com as orientaces da Resolucéo 06 de 18 de dezembro de 2018 do

CNE/CP, na qual é previsto no seu artigo 8° a definicdo de uma carga horéria referenciada em 10% do

curso denominadas atividades académicas integradoras.

Quadro 3 - Apresentacdo da Estrutura Curricular por Atividades Académicas Integradoras incluidas
na Etapa Comum para atender as demandas da Licenciatura e do bacharelado, tal como
preconizado na Resolucdo 06 de 18 de dezembro de 2018 do CNE/CP.

Atividades Académicas Integradoras

CARGA HORARIA TOTAL

Tedrica | Pratica Total
Anadlise e interpretacdo de dados em EF 15 15 30
Introducédo a Educacdo Fisica 30 - 30
Estatistica Aplicada a Educacéo Fisica 60 - 60
Trabalho de Concluséo de Curso | 45 15 60
Total 180

Fonte: Equipe de elaboracdo do PPC, 2022.

Quadro 4 - Apresentacdo dos componentes relacionados com a pratica como componente curricular,

da area de atuacdo profissional da Etapa Comum.

Disciplinas de Aprofundamento e diversificacdo das areas de

CARGA HORARIA TOTAL

atuacao Profissional Tedrica | Pratica Total
Projeto Interdisciplinar I (PROINTER 1) 30 30 60
Projeto Interdisciplinar Il (PROINTER II) 30 30 60
Projeto Interdisciplinar 111 (PROINTER I1II) 30 30 60
Total 180

Fonte: Equipe de elaboracdo do PPC, 2022.

Quadro 5 - Apresentacdo das atividades curriculares de extensédo (ACE) de estudos relacionados com

a area de atuacéo profissional da Etapa Comum.

Atividades Académicas Extensionistas - ACE

CARGA HORARIA TOTAL

Tedrica| Prética Total
ACE - Educagdo Fisica e Deficiéncia | 75 75
ACE - Organizacgdo de Eventos Esportivos e de Lazer 45 45
ACE - Educagdo Fisica e Deficiéncia Il 60 60
ACE - Organizacédo de Eventos Cientificos 45 45
Total 225
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8.3 Disciplinas da Etapa Especifica — grau Licenciatura.

O quadro a seguir detalha a distribui¢éo das disciplinas da Etapa Especifica correspondente a
Licenciatura, a serem cursadas a partir do quinto periodo, totalizando 1730 horas.

Cabe destacar que de acordo com a Resolugdo CONSUN N°32/2017 que trata do Projeto
Institucional de Formacdo e Desenvolvimento do Profissional da Educacdo em seu Art.12, inciso 1V
estabelece a obrigatoriedade da oferta de disciplinas dos fundamentos da Educacdo. Dentre elas consta
a disciplina Metodologia de Ensino, com carga horéaria de 60h. Visando contemplar o referido inciso
da resolucdo o conteudo de Metodologia de Ensino serd contemplado nas disciplinas de Educacao

Fisica Escolar I, 11 e 111 totalizando 180 horas, conforme consta no quadro a seguir.

Quadro 6 - Apresentacdo das disciplinas da Etapa Especifica, grau Licenciatura.

Periodo Disciplinas da Etapa Especifica - grau CARGA HORARIA TOTAL
Licenciatura — por periodo Teorica Pratica Total

Psicologia da Educacao 60 - 60
Politica e Gestdo da Educacdo 60 - 60
Estagio Supervisionado | 60 105 165

5° Educacdo Fisica Escolar | - 60 60
SEILIC- Seminario Institucional das Licenciaturas 30 15 45
Estudos Integradores (Atividades Académicas 80
Complementares)
Didética Geral 60 - 60
Estagio Supervisionado Il 60 90 150

60 Educacéo Fisica Escolar 11 60 60
Trabalho de Concluséo de Curso 2 30 30 60
Estudos Integradores (Atividades Académicas 80
Complementares)
Estagio Supervisionado 111 60 105 165
Educacéo Fisica Escolar 11l - 60 60
ACE - Manifestagdes Culturais da Educagéo Fisica

70 |Escolar - 60 60
Optativa | 60
Estudos Integradores (Atividades Académicas 80
Complementares)
Estagio Supervisionado 1V 60 105 165
ACE — Experiéncia docente em Futebol, Futsal e ) 60 60
Handebol

8° Optativa 2 60
Trabalho de Conclusao de Curso 3 15 45 60
Estudos Integradores (Atividades Académicas 80
Complementares)
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Total:

1730

Fonte: Equipe de elaboracdo do PPC, 2022.

8.4 Disciplinas da Etapa Especifica — grau Bacharelado.

O quadro a seguir detalha a distribuicdo das disciplinas da Etapa Especifica correspondente

ao bacharelado a serem cursadas a partir do quinto periodo do curso totalizando 1620 horas.

Quadro 7 - Apresentacdo das disciplinas da Etapa Especifica, grau Bacharelado.

Periodo Disciplinas da Etapa Especifica — grau CA'_QGA HORA_RlA TOTAL
Bacharelado — por periodo Tebrica | Prética Total
Estagio Supervisionado | 30 135 165
Teoria e Préatica do Treinamento | 45 15 60
Trabalho de Concluséo de Curso Il - 60 60
5° Psicologia do Esporte 45 15 60
Biologia Celular e Molecular do Exercicio 45 15 60
Fisiopatologia 45 15 60
Estagio Supervisionado 1l 30 135 165
Teoria e Préatica do Treinamento Il 30 30 60
Direito Desportivo 60 - 60
6° Farmacologia | 45 - 45
Gestdo em Educacdo Fisica 45 15 60
ACE — Saude e Lazer - 60 60
Farmacologia Il 45 - 45
ACE — Esporte - 60 60
Estagio Supervisionado Il 30 135 165
Teoria e Pratica do Treinamento 111 - 30 30
° Optativa 1 — Esporte 30
Optativa 1 — Saude 30
Optativa 2 — Esporte 30
Optativa 2 — Saude 30
Optativa 3 — Esporte 30
Optativa 3 — Saude 30
Trabalho de Concluséo de Curso I11 15 15 30
8° | Estagio Supervisionado IV 30 120 150
Optativa 4 — Esporte 30
Optativa 4 — Saude 30
Fonte: Equipe de elaboragéo do PPC, 2022. TOTAL: 1635
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8.5 Disciplinas Optativas — Licenciatura

As disciplinas optativas poderdo ser cursadas a partir da integralizacdo de, no minimo, 1.200

horas. O/a estudante deverd integralizar, no minimo, 120 horas em disciplinas optativas de licenciatura.

Quadro 8 - Apresentacdo das disciplinas optativas, grau Licenciatura.

CH CH CH

Disciplinas Optativas Tedrica | Pratica | TOTAL
Optativa 1 60
Optativa 2 60
Fonte: Equipe de elaboracéo do PPC, 2021-2022. Total: 120

8.6 Disciplinas Optativas — graus Licenciatura e bacharelado

Os quadros 9 e 10 a seguir, apresentam o conjunto de disciplinas optativas dos nucleos

especificos, Licenciatura (780h) e bacharelado (1350h).

Quadro 9 - Apresentacgéo das disciplinas optativas, grau Licenciatura.

CH CH CH
COMPONENTE CURRICULAR OPTATIVO Tebrica Prética Total
Jogos Esportivos Coletivos 30 15 45
Principios feministas e manifestagbes culturais:
fundamentos que (in)formam 45 15 60
Jogos, brinquedos e brincadeiras 15 15 30
Fundamentos do Judd 15 45 60
Educacdo, sexualidades e politica do performativo 45 15 60
Tépicos em Educacéo Fisica Escolar 60 0 60
Circo e Educacdo Fisica 15 30 45
Temas em Educacdo Especial e Inclusiva 60 0 60
Psicomotricidade e Terapia Corporal 15 45 60
Manifestagdes Culturais Alternativas na Educacdo Fisica 15 45 60
Esporte e Deficiéncia 30 30 60
Gestdo e Politicas Publicas de Esporte e Lazer 60 60
Cultura, Historia, Sociedade e Educacéo Fisica 60 60
Educacéo Fisica e Relacdes Etnico Raciais 60 60
Fonte: Equipe de elaboracdo do PPC, 2022. 780
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Quadro 10 - Apresentacao das disciplinas optativas, grau bacharelado.

CH CH
COMPONENTE CURRICULAR OPTATIVO Tedrica | Pratica | CH Total
Topicos em Esportes - Aprendizagem e Controle Motor
. 15 15 30
Aplicados ao Esporte
Topicos em Esportes - Aprofundamento em Biomecanica do
. 15 15 30
Esporte e do Exercicio
Topicos em Esportes - Atividades Aquaticas | 15 15 30
Topicos em Esportes - Atividades Aquaticas |1 15 15 30
Tépicos em Esportes - Atletismo 15 15 30
Tépicos em Esportes - Basquete 15 15 30
Tdpicos em Esportes - Esporte e Deficiéncia 15 15 30
Tépicos em Esportes - Esportes de Aventura, Orientacéo, 15 15 30
Trekking e Rapel
Topicos em Esportes - Fadiga 30 0 30
Tdpicos em Esportes - Fisiologia do Exercicio Neuromuscular 30 - 30
Tépicos em Esportes - Fisiologia e Treinamento de Ultra
Endurance 15 15 30
T_op_lcos em Esportes - Fundamentos do desempenho de 15 15 30
ciclismo
Tdpicos em Esportes - Fundamentos do desempenho de Corrida
15 15 30
de rua e montanha
Topicos em Esportes - Fundamentos do desempenho de
Triathlon 15 15 30
Tépicos em Esportes - Futebol 15 15 30
Tdpicos em Esportes - Futsal 15 15 30
Tépicos em Esportes - Ginasticas | 15 15 30
Tdpicos em Esportes - Ginasticas Il 15 15 30
Tépicos em Esportes - Handebol 15 15 30
Tdpicos em Esportes - Metabolismo 30 - 30
Tépicos em Esportes - Periodizacdo 15 15 30
Tdpicos em Esportes - Politicas Publicas de Esporte e Lazer 30 - 30
Topicos em Esportes - Temas Especiais 15 15 30
Tdpicos em Esportes — Skateboard 15 15 30
Topicos em Esportes - Termorregulacéo 15 15 30
Tdpicos em Esportes - Treinamento para Esportes Coletivos 15 15 30
Topicos em Esportes - Voleibol 15 15 30
Tdpicos em Saude - Anatomia do Movimento | 15 15 30
Topicos em Saude - Anatomia do Movimento Il 15 15 30
Tépicos em Saude - Educacéo Fisica e Producéo de
: 30 0 30
Conhecimento
Tdpicos em Salde - Estudos Avancados em Comportamento
M 30 0 30
otor
Topicos em Saude - Estudos avancados em Lazer 15 15 30
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Tépicos em Saude - Exercicio e Envelhecimento 15 15 30
T()pi<_:os em Saude - Exe(cicio_s Fisicos e Doencas 15 15 30
Cardiovasculares e Respiratorias

Topicos em Saude - Exercicios Fisicos e Doengas Metabolicas 15 15 30
Tépicos em Saude — Experiéncias Subjetivas | 15 15 30
Tdpicos em Saude — Experiéncias Subjetivas Il 15 15 30
Topicos em Saude - Fisiologia do Exercicio Clinica 15 15 30
T(’)picos~ em,S_al’Jde - Fundamentos de Salde Publica em 30 ) 30
Educacéo Fisica

Tépicos em Saude - Musculacéo | 15 15 30
Tdpicos em Saude - Musculagéo 11 15 15 30
Topicos em Saude - Neurociéncia do Exercicio Fisico 15 15 30
'Sl'ggézos em Saude - Nutricdo e Atividade Fisica Aplicadas a 15 15 30
Tdpicos em Salde - Pratica Baseada em Evidéncias 15 15 30
Tépicos em Salde - Socorros de Urgéncia 15 15 30
Tdpicos em Saude - Temas Especiais 15 15 30
Tépicos em Salde - Yoga | 15 15 30
Tdpicos em Saude - Yoga Il 15 15 30

TOTAL: 1440

Fonte: Equipe de elaboracdo do PPC, 2022.

O quadro a seguir, apresenta a sintese de distribui¢do de carga horéria total dos componentes
curriculares relacionados com a formacdo em Licenciatura com a sua respectiva distribuicdo

percentual.

Quadro 11 - Sintese de distribuicdo de carga horaria por componentes curriculares

Componentes Curriculares — grau Licenciatura CHTOTAL | Percentual
Disciplinas da Etapa Comum 990 29,42
Atividades Académicas Integradoras 180 5,35
Pratica como Componente Curricular 405 12,04
Disciplinas de fundamentacdo da educacao 240 7,13
Estagio Supervisionado 645 19,17
Estudos Integradores (Atividades Académicas Complementares) 320 9,51
Disciplinas Optativas da Licenciatura 120 3,57
Trabalho de Conclusao de Curso 120 3,57
Atividades Académicas Extensionistas - ACE 345 10,25

TOTAL: 3365 100,00

Fonte: Equipe de elaboragdo do PPC,2022.

O quadro a seguir, apresenta a sintese de distribuicdo de carga horaria total dos componentes
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curriculares relacionados com a formacdo em Bacharelado com a sua respectiva distribuicao

percentual.

Quadro 12 - Sintese de distribuicdo de carga horaria por componentes curriculares — grau

bacharelado.

Componentes Curriculares — grau Bacharelado TOCTHAL Percentual
Disciplinas da Etapa Comum 1275 38,17
Atividades Integradoras 180 5,39
Préatica como componente curricular 180 5,39
Disciplinas da Etapa Especifica - Bacharelado 540 16,17
Estagio Supervisionado 645 19,31
Atividades Académicas Complementares 70 2,10
Disciplinas Optativas - bacharelado 240 7,19
Atividades Académicas Extensionistas - ACE 120 3,59
Trabalho de Concluséo de Curso 90 2,69

Total: 3340 100,00

Fonte: Equipe de elaboracdo do PPC, 2022.

(*) O restante da carga horéaria destinada a Pratica como Componente Curricular (140h) sera cumprida na carga horaria

pratica das disciplinas especificas.
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8.7 Pré-requisitos entre componentes curriculares — Licenciatura

Quadro 13 - Fluxo Curricular — Grau Licenciatura

Natureza: Carga Horaria Requisitos Unidade
Periodo Componente Curricular O(t())r Fi)g;tgfclc;/reilé) ) ) Pré- requisit C(?'. " Académica
Teor. | Prat. | Total QuISItos requs|5| O Ofertante

Anatomia Humana Obrigatdria 30 60 90 Livre Livre ICBIM

Introducdo a Educacéo Fisica Obrigatoria 30 - 30 Livre Livre FAEFI

Historia da Educacéo Fisica Obrigatoria 60 - 60 Livre Livre FAEFI

1° | Bioquimica Obrigatdria 60 - 60 Livre Livre IBTEC

Ritmo e Expresséo Obrigatoria 15 30 45 Livre Livre FAEFI

Aspectos filosoficos e éticos da Educacéo Fisica Obrigatoria 45 15 60 Livre Livre FAEFI
ENADE - Ingressante * Obrigatdria

Cinesiologia Obrigatdria 30 15 45 Livre Livre FAEFI

PROINTER | - Educagdo Fisica e Mundo do Trabalho Obrigatoria 30 30 60 Livre Livre FAEFI

Metodologia da Pesquisa Obrigatdria 30 - 30 Livre Livre FAEFI

Estatistica Aplicada a Educago Fisica Obrigatoria 60 - 60 Livre Livre | FAMAT

20 égzi?gggfaclilﬁriculares de Extensdo — Educagcdo Fisica e Obrigatéria ) 75 75 Livre Livre EAEE]

Aspectos socioldgicos e antropologicos da Educacéo Fisica Obrigatoria 60 - 60 Livre Livre FAEFI

Lingua Brasileira de Sinais - Libras | Obrigatdria 30 30 60 Livre Livre | FACED

?st[;\éirctji?/doessecolljerrli_?zggg de Extensdo - Organizacao de Eventos Obrigatéria ) 45 45 Livre Livre FAEF]

Anadlise e interpretacdo de dados em Educacéo Fisica Obrigatoria 15 15 30 Livre Livre FAEFI

30 | Pedagogia dos Esportes | Obrigatoria 45 30 75 Livre Livre FAEFI

ggz::ciigggisacl:rglculares de Extensdo — Educacdo Fisica e Obrigat6ria ) 60 | g0 Atividades Curriculares | | . FAEF]

de Extensdo — Educacao
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Fisica e Deficiéncia |

PROINTER Il - Educacéo Fisica: Diferencas, desigualdades

PROINTER I -

- o Obrigatoria 30 30 60 Educacéo Fisica e Livre FAEFI
sociais e direitos humanos Mundo do Trabalho
Comportamento Motor Obrigatoria 45 15 60 Cinesiologia Livre FAEFI
Fisiologia Humana Obrigatdria 30 60 90 Livre Livre ICBIM
A_t|V|c,iqdes gurrlculares de Extenséo - Organizacao de Eventos Obrigatéria ) 45 45 Livre Livre EAEE]
Cientificos
Trabalho de Concluséo de Curso | ™ Obrigatdria 45 15 60 Livre Livre FAEFI
Pedagogia dos Esportes Il Obrigatdria 45 30 75 Pedagogia ?OS Esportes Livre FAEFI
Biomecanica Obrigatdria 45 15 60 Cinesiologia Livre FAEFI
Medidas e Avalia¢fes em Educacéo Fisica Obrigatoria 45 15 60 Livre Livre FAEFI
40 Educacéo Fisica, Lazer e Culturas Obrigatdria 45 15 60 Livre Livre FAEFI
PROINTER Il -
Educacdo Fisica:
PROINTER Il — Educacéo Fisica: Saude e Sociedade Obrigatoria 30 30 60 Diferencas, Livre FAEFI
desigualdades sociais e
direitos humanos
. . - Fisiologia Humana; .
Fisiologia do Exercicio Obrigatoria 45 15 60 Bioquimica Livre FAEFI
Psicologia da Educacéo Obrigatdria 60 - 60 1200h Livre IPUFU
Politica e Gestdo da Educagdo Obrigatoria 60 - 60 1200h Livre | FACED
Estagio Supervisionado | ™ Obrigatéria | 60 | 105 | 165 1200h Livre FAEFI
5° | Educacso Fisica Escolar | Obrigatéria | - | 60 | 60 1200h Livie | FAEFI
1200h
L _ : : o PROINTER Il - .
SEILIC — Seminério Institucional das Licenciaturas Obrigatoria 30 15 45 Educaco Fisica: Satide Livre FAEFI
e Sociedade
Didatica Geral Obrigatoria 60 - 60 1200h Livre | FACED
6° 1200h
Estagio Supervisionado 11" Obrigatoria 60 90 | 150 | Estagio Supervisionado Livre FAEFI
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1200h

Educacdo Fisica Escolar Il Obrigatdria - 60 60 | Educacgdo Fisica Escolar | Livre FAEFI
|
1200h
Trabalho de Conclusdo de Curso 11 ™ Obrigatdria 30 30 60 Trabalho de Conclusao Livre FAEFI
de Curso |
~1200h
Estagio Supervisionado 111" Obrigatdria 60 | 105 | 165 Estagio Su;IJ:arvmonado Livre FAEFI
1200h
Educacdo Fisica Escolar IlI Obrigatdria - 60 60 | Educacdo Fisica Escolar | Livre FAEFI
1
Atividades Curriculares de Extensao - Manifestacdes Culturais o .
da Educacio Fisica Escolar ™ Obrigatoria - 60 60 1200h Livre FAEFI
~1200h
Estagio Supervisionado 1V Obrigatoria 60 | 105 | 165 Estagio Suloﬁrvmonado Livre FAEFI
Atividades Curriculares de Extensdo — Experiéncia docente em o .
Futebol. Futsal e Handebol™ Obrigatdria - 60 60 1200h Livre FAEFI
1200h
Trabalho de Concluséo de Curso 1 ™ Obrigatdria 15 45 60 Trabalho de Concluséo Livre FAEFI
de Curso Il
ENADE — Concluinte * Obrigatoria
Estudos Integradores (Atividades Académicas R i i i )
Complementares) ™ Obrigatoria - 320
Disciplinas Optativas de Licenciatura ™" Optativa - - 120 1200h Livre -
Circo e Educacéo Fisica Optativa 15 30 45 1200h Livre FAEFI
o s Cultura, Historia, Sociedade e Educacdo Fisica Optativa 60 - 60 1200h Livre FAEFI
§ % Educacéo Fisica e Relagbes Etnico Raciais Optativa 60 - 60 1200h Livre FAEFI
= O
g § Educacdo, sexualidades e politica do performativo Optativa 45 15 60 1200h Livre FAEFI
o Esporte e Deficiéncia Optativa 30 30 60 1200h Livre FAEFI
Fundamentos do Jud6 Optativa 15 45 60 1200h Livre FAEFI
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Gestdo e Politicas Publicas de Esporte e Lazer Optativa 60 - 60 1200h Livre FAEFI
Jogos, brinquedos e brincadeiras Optativa 15 15 30 1200h Livre FAEFI
Jogos Esportivos Coletivos Optativa 30 15 45 1200h Livre FAEFI
Manifestacdes Culturais Alternativas na Educacdo Fisica Optativa 15 45 60 1200h Livre FAEFI
erji‘?((:iirr]))i](c)osrlr‘ﬁ;nﬁi]nistas e manifestacOes culturais: fundamentos Optativa 45 15 60 1200h Livre EAEE
Psicomotricidade e Terapia Corporal Optativa 15 45 60 1200h Livre FAEFI
Temas em Educacdo Especial e Inclusiva Optativa 60 - 60 1200h Livre FAEFI
Tépicos em Educacéo Fisica Escolar Optativa 60 - 60 1200h Livre FAEFI

* O Enade é componente curricular obrigatério, conforme Lei n° 10861, de 14 de abril de 2004 (Sinaes).

O aluno devera integralizar no minimo, 345 horas em Atividades Curriculares de Extens&o.

*kk

TCC Il tem como pré-requisito o TCC | e o TCC |1l tem como pré-requisito o TCC II.

Fokkk

Fkkkk

serdo determinadas com a participacdo do Nucleo de Desenvolvimento Estruturante (NDE) e serdo aprovadas pelo colegiado do curso.

******

Os discentes deverdo cursar 645 horas de Estagio Supervisionado, divididas em 4 componentes curriculares ofertados do 5° ao 8° periodo.

O Trabalho de Concluséo de Curso possui carga horaria de 180 horas divididas em trés componentes curriculares (TCC I, TCC Il e TCC Ill), sendo que o

Os discentes deverdo cumprir no minimo 320 horas de estudos integradores (atividades académicas complementares) até o final do curso. As atividades

O aluno devera integralizar, no minimo, 120 horas em disciplinas optativas de Licenciatura. As disciplinas optativas poderdo ser cursadas a partir da

integralizacéo de, no minimo, 1200 horas em disciplinas especificas do curso. Os discentes poderdo cursar, como optativas, quaisquer disciplinas ofertadas

pela FAEFI ou por outras Unidades Académicas da UFU, desde que sejam de &reas afins a formacéo e sejam aprovadas pelo Colegiado de Curso.

As optativas ndo poderdo ser utilizadas, ao mesmo tempo, para fins de equivaléncia curricular.
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8.8 Pré-requisitos entre componentes curriculares — Bacharelado

Quadro 14 - Fluxo Curricular — Grau Bacharelado

Natureza:

Carga Horaria

Requisitos

. Unidade
Periodo Componente Curricular O(t())r Fi)ég?(;/reilé) , , ore - Co- |Académica
Teor. | Prat. | Total re- requisitos requisitos | Ofertante
Anatomia Humana Obrigatoria 30 60 90 Livre Livre ICBIM
Introducdo a Educacdo Fisica Obrigatdria 30 - 30 Livre Livre FAEFI
Histdria da Educacéo Fisica Obrigatdria 60 - 60 Livre Livre FAEFI
1° | Bioquimica Obrigatoria 60 - 60 Livre Livre IBTEC
Ritmo e Expressao Obrigatdria 15 30 45 Livre Livre FAEFI
Aspectos filosoficos e éticos da Educacéo Fisica Obrigatdria 45 15 60 Livre Livre FAEFI
ENADE — Ingressante * Obrigatoria
Cinesiologia Obrigatoria 30 15 45 Livre Livre FAEFI
PROINTER I - Educagéo Fisica e Mundo do Trabalho Obrigatoria | 30 | 30 | 60 Livre Livre FAEFI
Metodologia da Pesquisa Obrigatdria 30 - 30 Livre Livre FAEFI
Estatistica Aplicada a Educacéo Fisica Obrigatoria 60 . 60 Livre Livre FAMAT
2° ,[A)\gi]:{ic?gggsacl:giriculares de Extenséo — Educagdo Fisica e Obrigatéria i 5 | 75 Livre Livre EAEE]
Aspectos socioldgicos e antropoldgicos da Educacéo Fisica Obrigatdria 60 - 60 Livre Livre FAEFI
Lingua Brasileira de Sinais - Libras | Obrigatdria 30 30 60 Livre Livre FACED
Atividades Curriculargf, de Extenséo - Organizacao de Eventos Obrigatoria ) 45 45 Livre Livre FAEE]
esportivos e de Lazer
Analise e interpretacdo de dados em Educagéo Fisica Obrigatoria | 15 | 15 | 30 Livre Livre FAEFI
30 Pedagogia dos Esportes | Obrigatoria 45 30 75 Livre Livre FAEFI
égzl?gggisacllrgiculares de Extensao — Educagao Fisica e Obrigatoria - 60 60 ler\rtilt\:lllflj:rc:eessde Livre FAEFI

Extensdo — Educacéo
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Fisica e Deficiéncia |

X s . PROINTER I -
Eﬁ:%%?ggﬁeziési%ﬁggzg Fisica: Diferengas, desigualdades Obrigatdria 30 30 60 Educacdo Fisica e Livre FAEFI
Mundo do Trabalho
Comportamento Motor Obrigatoria 45 15 60 Cinesiologia Livre FAEFI
Fisiologia Humana Obrigatdria 30 60 90 Livre Livre ICBIM
A_t|V|c,iqdes gurrlculares de Extenséo - Organizacao de Eventos Obrigatéria ) 45 45 Livre Livre EAEE]
Cientificos
Trabalho de Concluséo de Curso | ™ Obrigatdria 45 15 60 Livre Livre FAEFI
] . Pedagogia dos .
Pedagogia dos Esportes Il Obrigatdria 45 30 75 Esportes | Livre FAEFI
Biomecanica Obrigatdria 45 15 60 Cinesiologia Livre FAEFI
Medidas e Avalia¢fes em Educacéo Fisica Obrigatoria 45 15 60 Livre Livre FAEFI
40 | Educacdo Fisica, Lazer e Culturas Obrigatoria | 45 15 60 Livre Livre FAEFI
PROINTER 11 -
Educacdo Fisica:
PROINTER Il — Educacéo Fisica: Saude e Sociedade Obrigatoria 30 30 60 Diferencas, Livre FAEFI
desigualdades sociais
e direitos humanos
. . _ o Fisiologia Humana; .
Fisiologia do Exercicio Obrigatdria 45 15 | 60 Bioquimica Livre FAEFI
Estagio Supervisionado | ™ Obrigatoria 30 | 135 | 165 1200h Livre FAEFI
Teoria e Pratica do Treinamento | Obrigatoria 45 15 60 1200h Livre FAEFI
1200h
Trabalho de Conclusdo de Curso 11 ™ Obrigatoria - 60 60 Trabalho de Livre FAEFI
5o Conclusdo de Curso |
Psicologia do Esporte Obrigatdria 45 15 60 1200h Livre IPUFU
. . . P 1200h :
Biologia Celular e Molecular do Exercicio Obrigatoria 45 15 60 Bioguimica Livre FAEFI
. . . 1200h :
Fisiopatologia Obrigatoria 45 15 60 Fisiologia Humana Livre FAEFI
Estagio Supervisionado Il ™ Obrigatoria 30 | 135 | 165 1200h Livre FAEFI
60
Teoria e Pratica do Treinamento |1 Obrigatoria 30 30 | 60 1200n Livre FAEFI

Teoria e Pratica
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do Treinamento |

Direito Desportivo Obrigatdria 60 - 60 1200h Livre FADIR

Farmacologia | Obrigatoria 45 - 45 1200h Livre ICBIM

Gestdo em Educacéo Fisica Obrigatdria 45 15 60 1200h Livre FAEFI

Atividades Curriculares de Extensdo — Salde e Lazer ™ Obrigatdria - 60 60 1200h Livre FAEFI

Farmacologia Il Obrigatoria 45 - 45 Farmlazc%(:ggia | Livre ICBIM

Atividades Curriculares de Extenséo — Esporte ™ Obrigatdria - 60 60 1200h Livre FAEFI
" Estagio Supervisionado 111 ™ Obrigatoria 30 | 135 | 165 1200h Livre FAEFI

1200h
Teoria e Pratica do Treinamento Il Obrigatdria - 30 | 30 Teoria e Pratica Livre FAEFI
do Treinamento 11
1200h

Trabalho de Concluséo de Curso 1 ™ Obrigatdria 15 15 30 Con-crlrjsbéa:)lhd%dgurso Livre FAEFI
8° 12IOIOh

Estagio Supervisionado 1V ™ Obrigatdria 30 | 120 | 150 Estégio Livre FAEFI

Supervisionado Il

ENADE — Concluinte * Obrigatoria

Disciplinas Optativas de Bacharelado ™" Optativa - - 240 1200h Livre -

Atividades Académicas Complementares ™" Obrigatdria - - 70

Topicos em Esportes - Aprendizagem e Controle Motor . .
Z?“ ¢§ I ii%%iojrr?oEE%?tgs -A roiundamegnto em Biomecanica do e - - - il s sl
2 Esgorte it E)F(’ercicio P Optativa | 15 | 15 | 30 1200h Livre FAEFI
§ Topicos em Esportes - Atividades Aquaticas | Optativa 15 15 30 1200h Livre FAEFI
3 Tdpicos em Esportes - Atividades Aquaticas Il Optativa 15 | 15 30 1200h Livre FAEFI
§ Topicos em Esportes - Atletismo Optativa 15 15 30 1200h Livre FAEFI
§_ Tdpicos em Esportes - Basquete Optativa 15 15 30 1200h Livre FAEFI
© Topicos em Esportes - Esporte e Deficiéncia Optativa 15 15 30 1200h Livre FAEFI
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Topicos em Esportes - Esportes de Aventura, Orientacéo,

Trekking e Rapel Optativa 15 15 30 1200h Livre FAEFI
Tépicos em Esportes - Fadiga Optativa 30 0 30 1200h Livre FAEFI
Topicos em Esportes - Fisiologia do Exercicio Neuromuscular Optativa 30 - 30 1200h Livre FAEFI
'Ilz'ﬁghi(;zggn Esportes - Fisiologia e Treinamento de Ultra Optativa 15 15 30 1200h Livre EAEE
;:ri(g?iiscr(r)]f)em Esportes - Fundamentos do desempenho de Optativa 15 15 30 1200h Livre EAEE
Lopicos em Esportes - Fundamentos do desempenho de Optativa | 15 | 15 | 30 1200h Livie | FAEFI
E)i[;![(r:]cl)gnem Esportes - Fundamentos do desempenho de Optativa 15 15 30 1200h Livre EAEE
Tépicos em Esportes - Futebol Optativa 15 15 30 1200h Livre FAEFI
Tdpicos em Esportes - Futsal Optativa 15 15 30 1200h Livre FAEFI
Tépicos em Esportes - Ginasticas | Optativa 15 15 30 1200h Livre FAEFI
Tdpicos em Esportes - Ginasticas Il Optativa 15 15 30 1200h Livre FAEFI
Tépicos em Esportes - Handebol Optativa 15 15 30 1200h Livre FAEFI
Tdpicos em Esportes - Metabolismo Optativa 30 - 30 1200h Livre FAEFI
Tépicos em Esportes - Periodizacdo Optativa 15 15 30 1200h Livre FAEFI
Tdpicos em Esportes - Politicas Publicas de Esporte e Lazer Optativa 30 - 30 1200h Livre FAEFI
Tépicos em Esportes - Temas Especiais Optativa 15 15 30 1200h Livre FAEFI
Tdpicos em Esportes — Skateboard Optativa 15 15 30 1200h Livre FAEFI
Tépicos em Esportes - Termorregulacéo Optativa 15 15 30 1200h Livre FAEFI
Tdpicos em Esportes - Treinamento para Esportes Coletivos Optativa 15 15 30 1200h Livre FAEFI
Topicos em Esportes - Voleibol Optativa 15 15 30 1200h Livre FAEFI
Tdpicos em Saude - Anatomia do Movimento | Optativa 15 15 30 1200h Livre ICBIM
Topicos em Saude - Anatomia do Movimento 11 Optativa 15 15 30 1200h Livre ICBIM
ggﬁﬁé’;ﬁg nfg"Jde - Bducagdo Fisica e Produgdo de Optativa | 30 | o | 30 1200h Livie | FAEFI
Topicos em Saude - Estudos Avancados em Comportamento Optativa 30 0 30 1200h Livre FAEFI

65



Motor

Topicos em Saude - Estudos avancados em Lazer Optativa 15 15 30 1200h Livre FAEFI
Topicos em Saude - Exercicio e Envelhecimento Optativa 15 15 30 1200h Livre FAEFI
opaive | 15 | 15 | @ | mm | Lwe | Fagk
Topicos em Saude - Exercicios Fisicos e Doengas Metabolicas Optativa 15 15 30 1200h Livre FAEFI
Tépicos em Salde — Experiéncias Subjetivas | Optativa 15 15 30 1200h Livre FAEFI
Tdpicos em Saude — Experiéncias Subjetivas Il Optativa 15 15 30 1200h Livre FAEFI
Tépicos em Salde - Fisiologia do Exercicio Clinica Optativa 15 15 30 1200h Livre FAEFI
Egﬁiil%ségrgigiigde - Fundamentos de Saude Publica em Optativa 30 ] 30 1200h Livre FAEF
Tdpicos em Saude - Musculagéo | Optativa 15 15 30 1200h Livre FAEFI
Tépicos em Saude - Musculacao 11 Optativa 15 15 30 1200h Livre FAEFI
Tdpicos em Saude - Neurociéncia do Exercicio Fisico Optativa 15 15 30 1200h Livre FAEFI
'Sl'gg(ljcéos em Salde - Nutricdo e Atividade Fisica Aplicadas a Optativa 15 15 30 1200n Livre EAEE
Tépicos em Salde - Prética Baseada em Evidéncias Optativa 15 15 30 1200h Livre FAEFI
Tdpicos em Saude - Socorros de Urgéncia Optativa 15 15 30 1200h Livre FAEFI
Tépicos em Salde - Temas Especiais Optativa 15 15 30 1200h Livre FAEFI
Tdpicos em Saude - Yoga | Optativa 15 15 30 1200h Livre FAEFI
Tépicos em Salde - Yoga Il Optativa 15 15 30 1200h Livre FAEFI

“ O Enade é componente curricular obrigatério, conforme Lei n° 10861, de 14 de abril de 2004 (Sinaes).

O aluno devera integralizar no minimo, 330 horas em Atividades Curriculares de Extens&o.

*kk

TCC Il tem como pré-requisito o TCC | e o TCC |1l tem como pré-requisito o TCC II.

O Trabalho de Conclusédo de Curso possui carga horaria de 150 horas divididas em trés componentes curriculares (TCC I, TCC Il e TCC Ill), sendo que o
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Fkkk

O aluno deveré cursar 645 horas de Estagio Supervisionado, divididas em 4 componentes curriculares ofertados do 5° ao 8° periodo.

Fkkkk

O aluno deverd integralizar, no minimo, 240 horas em disciplinas optativas de Bacharelado. As disciplinas optativas poderdo ser cursadas a partir da
integralizacéo de, no minimo, 1200 horas em disciplinas especificas do curso. Os discentes poderdo cursar, como optativas, quaisquer disciplinas ofertadas
pela FAEFI ou por outras Unidades Académicas da UFU, desde que sejam de areas afins a formacdo e sejam aprovadas pelo Colegiado de Curso.

As optativas ndo poderao ser utilizadas, ao mesmo tempo, para fins de equivaléncia curricular.
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Figura 1. Matriz Curricular do Curso de Graduacdo em Educacao Fisica, grau Licenciatura da FAEFI/UFU.

1* Periodo 2* Periodo 3° Periodo 4° Periodo 5% Periodo §° Periodo 7* Periodo 8° Periodo
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Figura 1a. Matriz Curricular do Curso de Graduacdo em Educacdo Fisica, grau Bacharelado da FAEFI/UFU.

1* Periodo 2* Periodo 3* Periodo 4 Periodo 5* Periodo G° Periodo T* Periodo &° Periodo
150 105 345 150 165 435 120 225 420 255 105 435 150 225 465 165 225 435 30 225 420 45 135 200
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Figura 1c. Matriz Curricular do Curso de Graduagdo em educagdo Fisica, grau Licenciatura da FAEFI/UFU
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Fonte: Equipe de elaboragéo do PPC, 2021-2022.

OBSERVACOES:
e Para cursar Estagio Supervisionado na etapa especifica da Licenciatura, o/a discente devera ter cursado os PROINTERs I, I, Il e o Seminario
Institucional das Licenciaturas — SEILIC.
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As disciplinas optativas poderéo ser cursadas a partir da integraliza¢&o de, no minimo, 1.300 horas.

O/a discente que se encontra cursando a etapa especifica da licenciatura deverd integralizar, no minimo, 120 horas em disciplinas optativas da
licenciatura.

Depois de concluir dois anos de ingresso no curso, mais uma carga de no minimo 1.200 horas integralizadas na etapa comum, o/a discente
devera decidir o grau que sera cursado (Licenciatura ou Bacharelado).

Depois de concluir dois anos de ingresso no curso, mais uma carga de no minimo 1.200 horas integralizadas na etapa comum, o/a discente que
escolher cursar a etapa especifica do Bacharelado podera cursar as disciplinas optativas.

Ola discente podera cursar, como optativas, quaisquer disciplinas oferecidas pela propria Unidade ou por outras Unidades Académicas, desde
que sejam de areas afins a formacéo e sejam aprovadas pelo Colegiado do Curso.

Ola discente que optou pela etapa especifica da Licenciatura devera cursar 320 horas de Estudos Integradores (Atividades Académicas
Complementares)

Para cursar Trabalho de Conclusdo de Curso I, o discente tera que ter cursado a disciplina de Metodologia da Pesquisa além de ter
integralizado no minimo 1485 horas de curso.

O ENADE é também componente curricular obrigatorio, conforme Lei No. 10.861 de 14 de abril de 2004 (Sinaes).
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A estrutura curricular prevé uma série de pré-requisitos relacionados com a passagem
de um componente curricular para outro. Em relacdo a estes pré-requisitos, 0s mesmos sao

detalhados no quadro 5, a seguir.

8.9 Internacionalizacdo na Graduagdo

Conforme consta no manual de Orientacfes gerais para elaboracdo de projetos pedagdgicos de
cursos de graduagdo (2021) a UFU implementou Comisséo Institucional de Educacdo e Gestédo
Ambiental e aderiu a Rede ODS Universidades. O intuito € promover a internalizacdo e implementacédo
da Agenda 2030 da ONU no ambito de nossa instituicdo. Ainda segundo este guia, existe desde 2017
Comité Gestor de Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel - ODS, visando estimular a cria¢do de
uma cultura institucional de educar para cidadania econdmica, ambiental, cultural e socialmente
responsavel, contribuindo assim com o desenvolvimento sustentavel tendo relacéo direta com a agenda

da ONU (www.proexc.ufu.br).

Neste sentido, o curso de graduagdo em Educacdo Fisica, em consonancia com 0S Compromissos
internacionais firmados por nossa instituicdo, e, apds analisar as possibilidades de contribui¢ées com

0s ODS, listamos a seguir agueles com 0s quais hos comprometemos:

ODS 3. Saude e bem-estar - Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todos,

em todas as idades.

Para dar conta deste ODS contamos com os componentes curriculares que listamos a seguir. O
primeiro deles € o PROINTER Il — Educacdo Fisica: Saude e Sociedade, que visa compreender,
problematizar, vivenciar e avaliar a relacdo entre Educacédo Fisica e Salde, a partir da perspectiva de
salde coletiva, visando a identificar e a analisar os sentidos e os significados produzidos pelo e no
corpo, considerando o contexto historico, social, econdmico e 0 meio ambiente e a atuacdo profissional

na Educac&o Fisica escolar e ndo escolar.

Temos ainda o componente curricular Educacéo Fisica, Lazer e Culturas tem possui com o
finalidade compreender, problematizar, vivenciar, avaliar e propor encaminhamentos politicos,
tedricos e pedagogicos que discutam o lazer como um fendmeno sociopolitico e a suas interse¢ées com
as manifestacGes culturais, enquanto objetos de estudo da Educagéo Fisica, compreendendo-o como
uma atividade humana que se constituiu a partir de principios e fundamentos filoséficos, historicos e

socioantropoldgicos no bojo das dimensdes produtiva, simbolizadora e politica da existéncia humana.

Além disso, conforme mencionado anteriormente, a FAEFI possui o Programa Atividades

fisicas e recreativas para a terceira idade (AFRID) e desenvolve atividades fisicas em diferentes praticas
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corporais, com pessoas idosas, acima de cinquenta anos, visando a melhora da qualidade de vida, o
bem-estar fisico, social e emocional dos/das participantes.

ODS 4. Educacéo de qualidade - Assegurar a educacado inclusiva, equitativa e de qualidade, e
promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos.

O curso de Educacéo Fisica da UFU, por meio do Programa de Atividades Fisicas para Pessoas
com Deficiéncia (PAPD), com atendimento iniciado em 1982, é precursor no Brasil ao atendimento a
pessoa com deficiéncia. No presente projeto foram incluidas duas Atividades Curriculares de Extensdo

— Educacao Fisica e Deficiéncia, perfazendo 130h.

O componente curricular Atividades Curriculares de Extensdo — Educacéo Fisica e Deficiéncia
I, objetiva Compreender e analisar como se processa 0 ensino e aprendizagem de pessoas com
deficiéncia e com transtorno global do desenvolvimento, a luz das condicionantes bioldgicas,
econbmicas e socio-historicas, visando ao trato pedagdgico e didatico-metodoldgico das manifestacdes
culturais, materializadas por meio dos jogos, esportes, brincadeiras, lutas, entre outras e
psicomotricidade, no contexto escolar e ndo escolar, estimulando e promovendo a formagédo dos
estudantes em acdes extensionistas, entre elas o Programa de Atividades Fisicas as Pessoas com
Deficiéncia e desenvolvendo parcerias entre a comunidade e o Laboratério de Formacdo Docente e

Producdo de Conhecimento em Educacdo Fisica e Inclusdo — LAFEFI/UFU.

Ja o componente curricular Atividades Curriculares de Extensdo — Educacdo Fisica e
Deficiéncia Il, visa desenvolver estudos e intervengdes, nas manifestaces culturais, materializadas na
brincadeira, jogos, lutas, atividades ritmicas, ginasticas, atividades circenses, esportes, entre outras e
psicomotricidade, com pessoas com deficiéncia e com transtorno global de desenvolvimento, do

Programa de Atividades Fisicas para Pessoas com Deficiéncia.

ODS 5. Igualdade de género - Alcancar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres

€ meninas.

O componente curricular PROINTER 11 - Educacéo Fisica: Diferencas, desigualdades sociais e
direitos humanos, dialéga com este ODS, na medida em que objetiva analisar criticamente as
dimensdes filosofica, historica, socioantropoldgica e politica do processo social de marcagdo de
diferencas e da producdo de desigualdades como fundamentos e principios norteadores dos Direitos
Humanos como formas historicas de apreensdo, interpretacdo e transformacdo de realidades;
compreender, analisar e avaliar criticamente a luz da Educacéo Fisica, as legislacdes que fundamentam
os Direitos Humanos, as politicas educacionais e o direito de se ter direito a partir do estudo da critica
do colonialismo, das desigualdades sociais e das diferencas de classe social, géneros, ragas/etnias,

sexualidades, deficiéncias, corporeidades dissidentes e geracionais, geradoras de discriminacao,
67



preconceito e violéncias; pesquisar e vivenciar processos metodoldgicos aplicados a Educacao Fisica,
das manifestacGes culturais relacionadas com os Direitos humanos, marcacdo de diferencas e da
producdo de desigualdades: planejamento, estratégias de intervencdo e avaliacdo pedagdgica nos

ambitos escolar e ndo escolar.

8.10 Permanéncia de vinculo

Ao concluir a Licenciatura ou Bacharelado, o/a discente podera solicitar ao Colegiado de
Curso a sua permanéncia de vinculo, de acordo com os artigos 186 a 193 da Resolucdo 46/2022

das Normas de Graduacéo.

8.11 Requisitos legais e normativos

8.11.1 Formacdo em Diversidade humana, Inclusdo, Direitos Humanos para
enfrentamento das desigualdades sociais e educacdo ambiental

O reconhecimento politico da diversidade humana representa, na atualidade, um dos
principais fundamentos éticos a ser problematizado para enfrentar todo tipo de discriminacao,
preconceito, desigualdade, exclusdo social e violéncia justificadas por relacGes assimétricas de
poder assentadas em marcadores sociais de género, sexualidade, categoria geracional,“raga”/etnia,
classe social e deficiéncias fisicas e mentais, bem como para proporcionar a garantia a liberdade
de crenca e manifestacdo religiosa e a liberdade de opinido e expressdo. Além disso, constitui
também um dos fundamentos filoséficos e cientificos necessarios na busca pela igualdade de
oportunidades e de direitos para todos na sociedade contemporénea, visando uma efetiva inclusdo
social pautada no principio de equidade.

Para tanto, o Curso de Graduacdo em Educacdo Fisica da UFU apresentara em sua
estrutura curricular componentes que promovam a discussao e inser¢do de questdes referentes a
educagdo para as relagdes étnicas e “raciais” ¢ o Ensino de Historia e Cultura afro-brasileira,
africana e indigena por meio de seus componentes curriculares conforme apresentado no Quadro
15. A partir destes componentes curriculares serdo promovidas problematizacdes acerca dos
processos de hierarquizacéo social e de producéo de desigualdades pautadas nas no¢des de “raga”
por meio do estudo das Leis 10.639 de 2003 e 11.645 de 2008 que estabelecem as diretrizes e
bases da educacao nacional, para incluir no curriculo oficial da rede de ensino a obrigatoriedade
da tematica Historia e Cultura Afro-Brasileira e Indigena. (BRASIL, 2003;BRASIL, 2008).

Considerando que a formacéo de profissionais criticamente preparados para pensar,
formular e executar planos, projetos e programas politico-pedagogicos e cientificos relacionados
com a sua pratica profissional, deve estar vinculada de maneira ética e legal a um processo que
contribua para a insercdo social, a partir do aprofundamento académico e producdo de
conhecimentos capazes de gerar processos de intervencdo eficazes que favoreca a incluséo e

integracdo de todos, motivo pelo qual os conteudos curriculares a serem desenvolvidos no curgg



deverédo contemplar questdes relacionadas com as legislaces de Educagdo em Direitos Humanos
incluindo o estudo, dentre outros assuntos, da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos(ONU,

1948), da qual o Brasil é signatario.

No que diz respeito a tematica da Educacdo Ambiental, as atividades a serem
contempladas para a formacdo dos estudantes, segundo Minéu, Teixeira e Colesanti (2014), estas
dizem respeito ao conjunto de conteldos inerentes ao estudo de problemas concretos da
comunidade relacionados com a realidade socioambiental, de maneira comprometida com a vida,
com o bem-estar individual e coletivo.

Como uma discussdo dessa natureza ndo pode se apresentar de maneira estanque. Por
isso, preocupou-se em desenvolvé-la de maneira transversal, perpassando o debate proporcionado
por componentes curriculares ao longo do curso (Quadro 15), enredando um debate amplo e
complexo que parte do respeito consigo e com o préprio corpo, e se amplia para uma visao de
respeito ao outro e a diversidade que envolve a nossa sociedade plural, alcangando assim a visao
de respeito ao ambiente, entendido em sua totalidade.

Ao discente do curso de Educacéo Fisica serd ofertada uma formacdo que contemple
discussOes e problematizacbes sobre o processo de producgédo social de diferencas baseadas em
marcadores culturais de género, sexualidade, classe, liberdade de crenca e de manifestacdo
religiosa, geracdo, deficiéncias, bem como questdes relacionadas com educacao especial e direitos
educacionais de adolescentes e jovens em cumprimento de medidas socioeducativas. O
desenvolvimento sistematizado e articulado de conteidos em diferentes componentes curriculares
foi pensado para que o futuro profissional de Educacdo Fisica tenha condigdes de articular os
conhecimentos filosoficos, socioldgicos, antropoldgicos e cientificos sobre a construgéo cultural
das mais diversas diferencas sociais dentro de uma pluralidade social evidente (Quadro 15). A
elaboracdo de uma estrutura curricular que visa a formar profissionais sensiveis as
problematizacdes destacadas nesta subsecdo é consonante com a Resolucdo 02/2015 da
Universidade Federal de Uberlandia (UFU, 2015).

Os conhecimentos gerais e especificos (Licenciatura e Bacharelado) do Curso de
Graduacdo em Educacdo Fisica serdo articulados curricularmente no sentido de garantir que a
formacéo ampliada do estudante possa ser orientada para viabilizar a reflexdo critica e sistematica
da realidade com bases filosoficas, cientificas e tecnoldgicas em articulacdo direta com a
formulacdo e execucdo de planos, projetos e programas politico-pedagogicos e cientificos

relacionados com o tratamento da Educagéo Fisica no contexto da pratica profissional.
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Quadro 15: Requisitos Legais e Normativos

Tematica Legislacdo Componente Curricular Periodo Natureza
-Lein®9.795 de £ 3 5 e 0 o
Educaggo 97/04/1999 Introducdo a EducacdoFisica 1 Obrigatoria
Ambiental -Decreton®4.281de | Prointer 11l — Educacéo 40 Obrigatéria
25/06/2002 Fisica: Saude e Sociedade g
_Decreton®4.281de | SEILIC ~ —  Seminario 50 o
25/06/2002 Institucional Das i icenciatura| OPriGatOria
Licenciaturas
PROINTER Il — Educacéo
Fisica: Diferencas, .
desigualdades sociais e 3 Obrigatéria
direitos humanos
ACE — Educacdo Fisica e o o
Deficiéncia | 2 Obrigatoria
Aspectos filosoficos e éticos o
da Educaggo Fisica 1° Obrigatéria
Educacdo Fisica, Lazer e . origatéri
Educacio em Culturas 4 Obrigatoria
Direitos Aspectos socioldgicos e
Humanos antropolégicos da Educacédo 2° o
Fisica Obrigatoria
SEILIC — SEMINARIO 5o
INSTITUCIONAL DAS Licenciatura Obrigatdria
LICENCIATURAS
Educacao, sexualidades e Optativa
politica do performativo P
Principios feministas e
manifestacdes culturais: Ontativa
fundamentos que P
(in)formam
Educacdo para PROINTER Il — Educacéo
~ Fisica: Diferencas L
as relagoes ) ) - 0
étnico—raciagis e ) desigualdades sociais e direitos 3 Obrigatoria
- Lein®10.639 de hUMANoS
0 Ensino de| 09/01/2003 ’ — —
Historia €| - Resolugéo n° 1/2004 Aspectos filosoficos e eticos 10 Obrigatdria
Cultura de 17/06/2004 da Educacdo Fisica
afro-brasileira, | . Resolugio n® 4/2014 | SEILIC - SEMINARIO 50
africana e Congrad INSTITUCIONAL DAS| :cenciatura Obrigatoria
indigena LICENCIATURAS
- Decreto n°
5.626/2005, de 22 de
dezembro de 2005,
que regulamenta a
Lei n® 10.436, de 24 20
de abril de 2002 Lingua Brasileira de Sinais
LIBRAS - Resolugéo n°| — LIBRASI Obrigatdria
13/2008 do
Congrad.
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8.11.2 Equilibrio entre os conhecimentos gerais e especificos

Os conhecimentos gerais e especificos do Curso de Graduagdo em Educacéo Fisica, serdo
articulados curricularmente no sentido de garantir que a formacgéo ampliada do estudante possa ser
orientada para viabilizar a reflexdo critica e sisteméatica da realidade com bases filosoficas,
cientificas e tecnoldgicas em articulacdo direta com a formulacéo e execucdo de planos, projetos
e programas politico-pedagdgicos e cientificos relacionados com o tratamento da Educacéo Fisica

no contexto da préatica profissional.

8.12 Estégio Supervisionado

O estagio supervisionado é um componente curricular de formacdo académica e/ou
técnica para profissionais das mais diversas areas do conhecimento. N&o se constitui em uma
disciplina, mas em uma atividade curricular obrigatéria que tem como objetivo proporcionar o
conhecimento da realidade socioecondmica, cultural e politica do pais. Favorece a necessaria
relacdo teoria-pratica e permite que o aluno vivencie situacoes concretas, relacionadas a sua futura
profisséo.

E o eixo polarizador das varias disciplinas que compdem a matriz curricular da formag&o
do profissional, na medida em que todas, por intermédio de um trabalho integrado, na perspectiva
da interdisciplinaridade, oferecam subsidios para o desenvolvimento profissional.

E um espaco privilegiado para a integracdo das trés dimensbes fundamentais das
atividades desenvolvidas em Cursos de Graduagdo, quais sejam: ensino, pesquisa e extensao.

Os estagios supervisionados sdo etapas obrigatérias para a formacao do Licenciado e do
Bacharel em Educacdo Fisica, pois integram os conhecimentos adquiridos durante o curso, com
a vivéncia junto ao individuo-sociedade e as diferentes realidades sociais, visando ao
estabelecimento de um modelo de conduta profissional adequada no seu campo atuacéao.

Os estagios supervisionados seréo realizados na comunidade em geral ou junto a pessoas
juridicas de direito publico ou privado, sob a responsabilidade e coordenacdo do Colegiado do
Curso. A UFU ja possui em sua estrutura organizacional um setor responsavel pelos estagios
(SESTA), ligado a Pro Reitoria de Graduacéo, localizado na Diretoria de Ensino - DIREN, e toda
documentacao necessaria para a celebracdo do termo de compromisso de estagio encontra-se
disponivel no sitio da universidade.

A orientacdo do Estagio sera realizada por um docente do curso, e que contara, no local
de estagio, com a colaboracdo e superviséo de profissionais experientes na sua area de formacéo

e pertencentes a instituicdo concedente.
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A regulamentacdo criada especificamente para o Estagio Supervisionado do Curso de
Graduacdo em Educacdo Fisica, graus Licenciatura e Bacharelado, que apresenta em detalhes
todos os aspectos relacionados a realizacdo deste tipo de atividade sera estabelecida por meio de
Resolugdo especifica, emitida pelo colegiado de curso. O curso contara também com uma
coordenacdo de estdgio conforme preconiza a Resolucdo N° 24/2012 do Conselho de Graduagéo
da UFU e a resolucdo que sera criada pelo Colegiado de Curso. O estagio pode ser desenvolvido

em duas modalidades: obrigatdrio ou ndo obrigatorio.

8.13 Estagio ndo obrigatdrio

O estagio ndo obrigatorio € aquele desenvolvido como atividade opcional. Quando
realizado, a carga horaria podera ser aproveitada como Atividade Académica Complementar.

8.14 Trabalho de Conclusdo de Curso

O Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) é um componente curricular obrigatorio do
Curso de Educacdo Fisica. A carga horaria a ser integralizada neste componente sera de 60 horas
na Etapa Comum do curso, de 120 horas na Etapa Especifica Licenciatura e 90 horas na Etapa
Especifica Bacharelado.

O TCC desta proposta tem por objetivo fomentar a formacao técnica e cientifica do
discente em uma area em que o mesmo deseja se aprofundar. Sua importancia na formacéo se da
no sentido de promover o senso critico, propiciado pelo entendimento sobre a construcdo do
conhecimento, permitindo que o discente se desprenda de opinides e informacdes estigmatizadas
pelo senso comum.

Essa forma consciente da préatica profissional consolida a formagcéo em um espectro de
seres pensantes, que executam e contribuem para a producéo de conhecimento na area daEducacao
Fisica. Para que tal objetivo seja cumprido, o0 TCC devera ser elaborado e apresentado na forma

de monografia ou artigo cientifico.

8.15 Estudos Integradores (Atividades Académicas Complementares)

As Atividades Académicas Complementares, definidas na UFU, como atividades de
enriquecimento curricular, referem-se aquelas de natureza académica, cultural, artistica, cientifica
ou tecnoldgica, que possibilitem a complementagédo da formacao profissional do estudante, tanto
no ambito do conhecimento de diferentes areas do saber, como no ambito de suapreparacao ética,
estética e humanistica, que serdo computadas para integralizacdo curricular.

As atividades académicas complementares do curso de Graduagdo em Educacdo Fisica
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sdo todas as atividades ndo compreendidas nas préaticas pedagogicas previstas no desenvolvimento
regular das disciplinas, obrigatdrias ou eletivas do curriculo pleno do curso, desde que adequada
a formacgdo académica e ao aprimoramento pessoal e profissional do futuro Profissional de
Educacdo Fisica (Quadro 16). Essas atividades deverdo ser executadas no decorrer do curso e
deverdo seguir as normas pré-estabelecidas, que servirdo como um manual balizador dos
mecanismos e critérios de aproveitamento de conhecimento e de experiéncias acumuladas pelo
discente.

Todos os discentes do curso de Educacéo Fisica — grau Licenciatura deverdo cumprir no
minimo 320 horas de atividades académicas complementares até o final do curso. As atividades
serdo determinadas com a participacdo do Nucleo de Desenvolvimento Estruturante (NDE) e

serdo aprovadas pelo colegiado do curso.

Quadro 16 — Estudos Integradores (Atividades Académicas Complementares)

Carga horéria

Cadigo Nome da Atividade Maxima Comprovacao

Atividade de monitoria em

disciplinas da graduacio 135 horas | Certificado ou declaragéo emitida
ATCO0075 | - 0u sem bolsa pelo coordenador do curso

Representacdo estudantil
(Colegiado da Graduacdo,
ATCO1008 | Conselho da Faculdade de 50 horas
Educacdo Fisica, Conselhos
Superiores) por mandato

Certificado ou declaracao emitida
pelo coordenador do curso

Médulos facultativos,

cursadas com Certificado ou declaracdo emitida
ATCO1096 aproveitamento na UFU ou 90 horas pelq _orgéo competente ~ou

em outra IES, em curso instituicdo de ensino responsavel

devidamente reconhecido pelo curso, projeto ou disciplina

pelo MEC

Participagdo em Projetos Certificad declaraca i

e/ou atividades de ensino ertiticado ou declaracdo emitida
ATCOL097 | b 1gEG, PROGRAD, etc) 90 horas | pelo coordenador do curso

Participacdo em grupos de Certificad declarac i

(fi i ertificado ou declaracdo emitida

ATCO0608 temas especificos, ligas ou 120 horas ¢

PET, orientados por docente pelo coordenador do grupo

Certificado ou declaragéo emitida
60 horas | Pelo  Orgdo  competente  ou

ATCO0345 | Mobilidade Nacional instituicao de ensino responsavel
pela mobilidade

ATCO0344 | Mobilidade  Internacional 100 horas | Certificado ou declaracdo emitida
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oficializada pela DRII/UFU.

pelo 6rgdo competente ou
instituicdo de ensino responsavel
pela mobilidade

Publicagdo de resumos em

ATCO0945 | anais de eventos cientificos | 135 horas | Certificado ou declaracao emitida
Internacionais. pela comissdo do evento
Publicacéo de resumos em . 3 .
ATCO0946 | anais de eventos cientificos | 105 horas | Certificado ou declaracdo emitida
Nacionais. pela comissdo do evento
Publicacdo de resumos em Certificado ou declaracéo emitida
ATCO0947 | anais de eventos cientificos 100 horas | pela comissdo organizadora do
Regionais. evento
Participacédo e/ou - .
ATCOL106 colaboracdo em Projetos de Certificado emitido pelo
Pesquisa, exceto em seu 40 horas orientador e validado pelo
proprio TCC. coordenador de curso
Participacdo, como ouvinte, - 3 o
ATCO0767 | em minicursos, cursos de 50 horas | Certificado ou declaragao emitida
extenséo e oficinas. pelo organizador
Participacdo em Projetos de
extensdo cadastrados no Certificado ou declaracao emitida
ATCO0658 SIEX ou 6rgdo equivalente 100 horas pela PROEXC
com bolsa.
Participacdo em Projetos de
extensdo cadastrados no Certificado ou declaragdo emitida
ATCO0660 SIEX ou 6rgdo equivalente 90 horas pela PROEXC
sem bolsa.
3 Certificado ou declaracdo emitida
ATCO0045 | Apresentacdo de trabalhos 90 horas | pela comissdo organizadora do
em eventos internacionais. evento
3 Certificado ou declaragéo emitida
ATCO0046 | Apresentacdo de trabalhos 80 horas | pela comissdo organizadora do
em eventos nacionais. evento
A tacio de trabalh Certificado ou declaragédo emitida
presentacao de trabalnos 40 horas | pela comissdo organizadora do
ATCO0047 | em eventos regionais. evento
R Certificado ou declaracdo emitida
ATCO0569 | Participagdo em eventos |  gphoras | pela comissdo organizadora do
cientificos. evento
Participagdo em comisséo - 3 o
ATCO0483 | organizadora de eventos | 80horas | Certificado ou declaragdo emitida
nacionais. pelo organizador do evento
Participagdo em comisséo - y o
ATCO0484 | organizadora de eventos | 90horas | Certificado ou declaracéo emitida
regionais. pelo organizador do evento
Participagcdo como ouvinte, o 3 o
ATCO0425 | em  evento  cientifico 60 horas | Certificado ou declaragao emitida
cultural local. pelo organizador do evento
Participagdo como ouvinte, - y o
ATCO0426 |em  evento  cientifico | 80horas | Certificado ou declaracéo emitida
cultural nacional. pelo organizador do evento
ATCO0427 | Participacdo como ouvinte, 90 horas Certificado ou declaracéo emitida
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em evento cientifico .
i . pelo organizador do evento

cultural internacional

Visitas técnicas a centros de Certificado ou declaracéo emitida
ATCO1064 | exceléncia. 45 horas pelo docente

o Certificado ou declaracéo emitida

ACTO1119 | Outras ~atividades | 30 noras | pelo responsavel pela atividade

voluntarias na area ou afins. ou coordenador do curso

8.16 A Prética como Componente Curricular no Projeto

Pedagdgico do Curso de Graduacdo em Educacdo Fisica, grau Licenciatura da
FAEFI/UFU

A concepcdo de Pratica como Componente Curricular estd embasada no Parecer n° 28 de
2001 do CNE/CP, o qual diz que,

A pratica como componente curricular é, pois, uma pratica que produz algo no
ambito do ensino. Sendo a pratica um trabalho consciente [...] de apoio do
processo formativo, a fim de dar conta dos multiplos modos de ser da atividade
académico-cientifica. Assim, ela deve ser planejada quando da elaboracdo do
projeto pedagdgico e seu acontecer deve se dar desde o inicio da duragdo do
processo formativo e se estender ao longo de todo o seu processo. Em articulagédo
intrinseca com o estagio supervisionado e com as atividades de trabalho
académico, ela concorre conjuntamente para a formacdo da identidade do
professor como educador. Esta correlacdo teoria e pratica € um movimento
continuo entre saber e fazer na busca de significados na gestdo, administragdo e
resolucdo de situagBes proprias do ambiente da educacdo escolar. [...]. E
fundamental que haja tempo e espaco para a pratica, como componente
curricular, desde o inicio do curso e que haja uma supervisdo da instituicao
formadora como forma de apoio até mesmo a vista de uma avaliacdo de
qualidade. (p. 31).

Conforme indica o Projeto Institucional de Formacao e Desenvolvimento do Profissional
da Educacdo da UFU, essa pratica como componente curricular deve se constituir na relacéo
estabelecida entre os licenciandos, juntamente com seus/as docentes formadores/as e o0s/as
professores/as da escola béasica. Relacdo essa que deve pautar-se pelos principios da
contextualizacdo e da problematizacdo de situacbes oriundas das realidades escolares, num
processo constante de articulagdo com a producdo de conhecimento. (UFU, 2017). Segundo o

Projeto Institucional de Formacéo e Desenvolvimento do Profissional da Educacgédo da UFU.

Esses principios serdo a expressdo dos Projetos Interdisciplinares, que ao serem
articulados aos demais componentes curriculares do projeto pedagdgico docurso,
permitirdo aos estudantes desenvolver e ampliar seus conhecimentos a respeito
da docéncia e dos espacos escolares e ndo escolares, a partir de multiplas
perspectivas e diversificadas experiéncias formativas. (2017, p. 21).
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Neste projeto a pratica como componente curricular se materializa nos Projetos
Interdisciplinares (PROINTER), num total de 180 h/a, distribuidas na primeira metade do curso;
no Seminario Institucional da Licenciatura (SEILIC) com 45h/a e no componente Educacdo Fisica

Escolar- EFE de 180h/a, na etapa especifica da licenciatura, totalizando 405h/a.
De acordo com a Resolugédo 32/2017, em seu artigo 19, sdo objetivos do Prointer:

| - promover a articulagéo teoria-pratica durante toda formacao do estudante; Il
- articular e aprofundar tematicas que consolidem os objetivos da formag&o de
professor nas diversas areas que compfem a estrutura curricular; Il -
compreender a escola e 0s espagos ndo escolares como propicios a reflexdo
tedrico-prética; (...); V - possibilitar que o estudante seja capaz de refazer o
processo de pesquisa e discutir metodologias e resultados, tendo em vista ampliar
a compreensdo a respeito dos contextos educacionais e de seus condicionantes e
desenvolver o espirito investigativo, por meio de pesquisasque problematizem
o cotidiano escolar; (...) e VII - possibilitar analise sociopolitica, administrativa e
pedagogica da realidade como acéo inicial para aprofundamento no estagio, este
caracterizado pela imersdo/mergulho na complexidade das institui¢des escolares
e ndo escolares (UFU, 2017).

Segundo esta resolucdo, durante o PROINTER a/os estudantes precisam ter “contato
efetivo” com 0s espacos escolares e ndo escolares. O intuito é o de que por intermédio da
observacdo sejam chamada/os a refletir sobre o que estudam no processo de formacdo em
diferentes cursos. O PROINTER, nesse sentido, constitui-se em ambiente formativo, que visa
desde o inicio dos cursos estabelecer vinculos entre a/os estudantes e a realidade de seus campos
de atuacdo. Essa aproximacdo no inicio do processo de formacdo, com os diversos campos de
atuacdo, ndo se constitui em atividade de estagio, mas de uma observacdo mais criteriosa, que seja
capaz de olhar para além da realidade posta, do senso-comum. Esse olhar ¢ ,.exercitado™ por
docentes dos cursos, por meio de conhecimentos cientificamente sistematizados, em que além da
problematizacédo e do estudo das questfes identificadas, sejam capazes de propor acdes efetivas e

solidas, comprometidas com o processo de formacgdo humana.
Os Prointers serdo organizados em trés componentes:
Prointer 1: Educacao Fisica e Mundo do Trabalho

Estuda as conexdes entre 0 modo producéo e organizacdo da vida social e a configuracao
historica dos diversos cenérios de mediacdo profissional, considerando as exigéncias por
conhecimento e formacdo das classes trabalhadoras no contexto contemporaneo; situa comoas
politicas educacionais afetam diretamente o trabalho e a formacdo em Educacdo Fisica e sdo

influenciadas pela conjuntura econémica e pelos diferentes sentidos e os significados que
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assume a Educacdo Fisica sobre/na corporalidade e no trato dos conhecimentos relacionados a
cultura corporal, tendo o trabalho, na sua forma concreta, como elemento constitutivo da condicao

humana.

Prointer 2:Educacéo Fisica Diferencas, desigualdades sociais e direitos humanos

Estuda e procura contribuir para aproximar as e os estudantes do curso de graduagdo em
Educacdo Fisica da Universidade Federal de Uberlandia (UFU) de problematizacdes sobre
processos socioculturais de marcacao de diferengas que visam a nomear o/a “outro/a” como abjeto,
classificando, hierarquizando e submetendo muitas vidas a processos preconceituosos e
discriminatorios que podem gerar inimeras violéncias. Abre espacos para propostas de estudos,
investigacdes e vivéncias em locais destinados a préatica profissional em educacao fisica a partir
de projetos que questionem as relagcdes (des)humanas que sdo instituidas pelos marcadores
sociais de diferencas de classe social, género, sexualidade, geracdo, capacitismo/deficiéncia,
hierarquias pautadas pela nocdo de “raca”, etnia etc. O Prointer se articula com a Declaragdo
Universal dos Direitos Humanos (ONU, 1948) e se insere em pautas governamentais que
intencionam promover conhecimentos que possibilitem com que os e as estudantes compreendam
e exercam com autonomia suas praticas sociais com vistas a garantia do bem-estare respeito do/a
“outro/a” por meio da construcdo de uma consciéncia critica, pautada no reconhecimento e

valorizagéo das diferengas culturais (BRASIL, 2006).

Prointer 3: Educacéo Fisica, Salde e Sociedade

Tem como proposta contribuir para uma aproximacdo tedrico-metodoldgica entre
Educacdo Fisica e Salde, a partir da perspectiva de Saude Coletiva, visando a identificar e
analisar os sentidos e os significados produzidos pelo e no corpo, em seu didlogo histérico, social
e econdmico. O intuito é que a partir das condicionantes socioecondmicas de salde, possam ser
pensadas e construidas outras possibilidades interpretativas e analiticas dos fendmenos saude e
doenca, que vao além dos discursos biologico e matematico -epidemioldgicos, como nos
propdem Carvalho (2021) e Palma (2021). Que também se possa compreender e discutir que a
relacdo entre praticas corporais, esportes e salde depende das questdes socio histdricas, tendo
claro que no contexto de desigualdades sociais e econémicas, a maioria da populacdo encontra-
se excluida desse processo formativo. O Prointer visa a estabelecer diretrizes pedagogicas para
o planejamento disciplinar e interdisciplinar de acdes efetivas que possam contribuir para o
tratamento das (im)possibilidades da Educagéo Fisica na promoc¢éo da satde em seus diferentes

campos de atuagao.
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O Plano Nacional de Promogdo da Saude (BRASIL, 2010), apresenta uma Vvisdo em
consonancia com as reflexdes produzidas no campo da Saude Coletiva, fundamentado em trés
nucleos principais de saberes, que se inter-relacionam: a Epidemiologia, as Ciéncias Sociais e
Humanas e aquele que diz respeito as Politicas, Planejamentos e Gestdo do Sistema de Salde; e,
ainda, que os saberes produzidos pela nicleo da Epidemiologia assumam um papel hegeménico,
as Ciéncias Sociais e Humanas contribuem para reconfigurar tal nicleo, dotando-a de elementos
para explicar os determinantes sociais do processo saude-doenca (NOGUEIRA et al., 2017,
BRASIL, 2010; BARATA, 2005, apud PALMA, 2021).

Desta forma no Prointer PROINTER Il — E.F.: Saude e Sociedade deve-se compreender
que,

Promocéo da Salde tem sido empregada para designar um processo, amplo, que
envolve um conjunto de atividades e intervengdes com a finalidade de estabelecer
as condigdes favoraveis para a melhoria da salide da populagdo, bemcomo,
capacita-la para que ela propria enfrente o desafio de melhorar sua salde e
gualidade de vida. A “Promogdo da Saude” tem uma abordagem mais abrangente,
gue busca verificar, encarar e transformar os aspectos macroestruturais do
processo saude (PALMA, 2021, p. 20).

O restante da carga horaria da Pratica como componente curricular sera cumprida no
SEILIC - 45 horas e no componente curricular Educacdo Fisica Escolar que serd desenvolvido
em trés periodos distribuidos ao longo da etapa especifica do curso de Educacdo Fisica-
Licenciatura, sendo essas denominadas EFE 1, 11 e I1l, com carga horéaria de 60h/a cada.

O referido componente visa a contemplar o estudo do planejamento curricular
considerando 3 dimensdes interconectadas: a dimensdo macro, que diz respeito ao &mbito das
politicas curriculares nas esferas federal, estadual e municipal; a dimensdo institucional, relativa
ao Projeto Politico Pedagdgico da Escola e a Educagdo Fisica como componente curricular,
considerando os conhecimentos especificos desta disciplina escolar e a dimensao do micro, que se
refere ao planejamento do ensino a partir da compreensdo dos modos de organizagédo dos saberes

escolares ao longo dos anos de escolarizagéo.

8.17 Diretrizes gerais para elaboracdo do Trabalho de Conclusido de Curso
(TCO).
O Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC), de acordo com a Resolu¢do Consun n°
32/2017 em seu artigo 20, € um componente curricular obrigatério dos Cursos de Licenciatura. A
carga horaria minima a ser integralizada neste componente sera de 120 horas. Nele sera elaborado

e desenvolvido um projeto de investigagdo cientifica a respeito de um tema/assunto
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especifico, ndo necessariamente inédito, porém relacionado a Licenciatura e que seja relevante
para a formacéo discente. Nesse sentido, a elaboracdo do TCC tem como objetivo geral estimular
a capacidade investigativa e habilidades de analise e sintese do discente, solidificando os
conhecimentos adquiridos no curso, visando a contribuir para a sua formagdo profissional,

cientifica, artistica e sociopolitica. A Resolugdo Consun n°® 32/2017 determina que o TCC:

a) Deve ser obrigatério para o licenciando;

b) Pode ser desenvolvido em interface com outras areas;

c) Pode ser desenvolvido em articulacdo com a Pratica como Componente
Curricular (PROINTER e SEILIC) e o Estagio Supervisionado;

d) Deve consolidar a formagdo docente em nivel de graduacdo de forma a
permitir sua continuidade na p6s-graduacao;

e) Pode ser pensado a partir da problematizacdo/imersdo na realidade, como
sistematizacdo e sintese do processo vivenciado ao longo da formacaoinicial
recuperando as experiéncias de pesquisa e extensdo desenvolvidas noambito
do PROINTER e do Estagio Supervisionado (UFU, 2017, p. 26).

Conforme indica a Resolugdo Consun n°® 32/2017 as normas complementares do TCC

serdo elaboradas pelo colegiado de Curso.

8.18 Diretrizes gerais das Estudos Integradores (Atividades Académica
Complementares) do Projeto Pedagdgico do Curso de Graduagdo em
Educacao Fisica, Grau Licenciatura da FAEFI/UFU.

As atividades Académicas Complementares, definidas na UFU, como atividades de
enriquecimento curricular, referem-se aquelas de natureza académica, cultural, artistica, cientifica
ou tecnoldgica, que possibilitem a complementacdo da formacéo profissional do estudante, tanto
no &mbito do conhecimento de diferentes areas do saber, como no dmbito de suapreparacdo ética,
estética e humanistica, que serdo computadas para integralizacdo curricular.

As atividades académicas complementares do curso de Graduacdo em Educacao Fisica,
Grau Licenciatura sao todas as atividades ndo compreendidas nas praticas pedagdgicas previstas
no desenvolvimento regular das disciplinas, obrigatorias ou eletivas do curriculo pleno do curso,
desde que adequada a formacao académica e ao aprimoramento pessoal e profissional do futuro
professor de Educacéo Fisica.

Todos/as os/as alunos/as deverdo cumprir no minimo duzentas horas de atividades
académicas complementares até o final do curso, as atividades serdo determinadas com a
participacao do Nucleo de Desenvolvimento Estruturante (NDE), e serdo aprovadas pelo colegiado

do curso.
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Quadro 17. Estudos Integradores (Atividades Académicas Complementares) — (320 horas) Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica — PPC,

versao 2021-2022

Quantidade
apresentada Carga horéria final
pelo aluno contabilizada
Atividades de Ensino CODIGO | Valor (hs) | Maximo/ | (campo destinadoao | (campo destinado ao
/atividade teto (hs) preenchimento pelo preenchimento pela
aluno) coordenacdo)
Atividade de monitoria em disciplinas da ATCO0075 45 135
graduacdo com ou sem bolsa.
Representacéo estudantil (Colegiado da ATCO1008
Graduacao, Conselho da Faculdade de Educacéo 25 50
Fisica, Conselhos Superiores) por mandato.
Maodulos facultativos, cursadas com ATCO1096
aproveitamento na UFU ou em outra IES, em 45 90
curso devidamente reconhecido pelo MEC
Participqgéo em Projetos e/ou atividades de ATCO1097 30 90
ensino (PIBEG, PROGRAD, etc)
Participacdo em grupos de temas especificos, ATCO0608 40 120
ligas ou PET, orientados por docente.
Mobilidade Nacional ATCO0345 30
(semestre) 60
Mobilidade Internacional oficializada pela ATCO0344 50 100
DRII/UFU (semestre)
Publicagéq de resumos em anais de eventos ATCO00945 45 135
cientificos Internacionais
Publicacéo d_e resumos em anais de eventos ATCO0946 35 105
cientificos Nacionais

Publicacédo de resumos em anais de eventos ATCO0947 25 100

cientificos Regionais
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Quadro 17 — Estudos Integradores (Atividades Académicas Complementares) — (320 horas) Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica — PPC, versdo

2021-2022 (continuagao)

Quantidade
apresentada Carga horaria final
Atividades de Pesquisa Valor (hs) | Méaximo pelo aluno contabilizada (campo
/atividade (hs) (campo destinado ao destinado ao
preenchimento pelo preenchimento pela
aluno) coordenacao)
Participacédo e/ou colaboragdo em Projetos de | ATCO1106
Pesquisa, exceto em seu préprio TCC, com 10 40
certificado emitido pelo orientador e validado
pelo coordenador de curso.
Participacdo, como ouvinte, em minicursos, ATCOO0767 | Carga horéria 50
cursos de extens&o e oficinas. do certificado
Participacdo em Projetos de extensao ATCO0658
cadastrados no SIEX ou 6rgao equivalente com Carga horéria 100
bolsa do certificado
Participagdo em Projetos de extenséo ATCO0660
cadastrados no SIEX ou 6rgdo equivalente sem Carga horéria 90
bolsa do certificado
Apresentacédo de trabalhos em eventos ATCO0045 30 90
internacionais
Apresentacdo de trabalhos em eventos nacionais | ATCO0046 20 80
Apresentacdo de trabalhos em eventos regionais | ATCO0047 10 40
Participacdo em eventos cientificos ATCO0569 20 80
Participacdo em comissdo organizadora de ATCO0483
eventos 40 80
nacionais
Participacdo em comissé}o or_ganizadora de ATCO0484 30 90
eventos regionais
Participacdo como ouvinte, em evento cientifico | ATCO0425 | Carga horéria 60

cultural local

do certificado
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Quadro 17 — Estudos Integradores (Atividades Académicas Complementares) — (320 horas) Curso de Licenciatura em Educacao Fisica — PPC, versdo

2021-2022 (continuagao).

Quantidade apresentada

Carga horéria final

Valor (hs) | Maximo pelo aluno contabilizada (campo
/atividade (hs) (campo destinado ao destinado ao
Atividades de Extensao preenchimento pelo preenchimento pela
aluno) coordenaco)
Participagdo como ouvinte, em evento ATCO0426 | Carga horéria 80
cientifico cultural nacional do certificado
Participagdo como ouvinte, em evento ATCO0427 | Carga horéria 90
cientifico cultural internacional do certificado
Visitas técnicas a centros de excelénciacom | ATCO1064 15 45
certificado emitido pelo docente.
Outras atividades voluntérias na area ou afins. ACTO1119 | Carga horaria 30

do certificado

PONTUACAO TOTAL

OBSERVACOES

Cada discente é responsavel pela coleta e organizacdo dos certificados que comprovem sua efetiva participacdo nas atividades académicas
complementares; O presente formulario deverd ser apresentado na Secretaria da Coordenacdo do Curso de Graduacdo em Fisioterapia,

devidamente preenchido;

O discente deverad apresentar originais e copias dos certificados utilizados para o preenchimento do presente formulario; as copias serdo

arquivadas na coordenacao.

Data da solicitacdo:

Assinatura do aluno responsavel pela solicitacéo.
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8.19  Transicdo curricular

O curriculo vigente no curso de graduagdo em Educacdo Fisica da FAEFI/UFU seré ofertado até quando houver alunos vinculados a ele.
Desse modo, ndo havera migracéo curricular entre o curriculo vigente e esta proposta.

O novo curso sera ofertado aos ingressantes a partir do primeiro semestre de 2023. Para as disciplinas possiveis, havera equivaléncia, de
acordo com os quadros 18a e 18b apresentados a seguir. Ja para as disciplinas em que ndo ha equivaléncia, havera oferta até que todos os
alunos do cursovigente, cursem as mesmas. O quadro de equivaléncia servird somente aos alunos do curso vigente que poderdo cumprir suas

disciplinas no curso novo com o mesmo valor formativo. O quadro auxiliard na composicao de turmas e na finalizagdo do curso vigente.

Quadro 18a - Equivaléncia entre componentes curriculares (Licenciatura).

ETAPA COMUM
Curriculo Novo Curriculo Anterior (Licenciatura 2018)
Carga Horéria Saldo ) Carga Horaria
[,Der o _ Perio o .
iodo | Codigo Componente Curricular T P | Total do Cadigo Componente Curricular T p Total
1° Anatomia Humana 30 | 60| 90 0 1° Anatomia 30 60 90
1° Ritmo e Expressido 15 | 30| 45 -15 1° Ritmo e Expressdo 15 45 60
2° Metodologia da Pesquisa 30 | 0] 30 -30 20 Métodos e Tecnicas de Estudo 30 | 30 60
2° ACE - Educagio Fisica e Deficiéncia | 0 [75| 75 +15 6° Educagdo Fisica e Deficiéncia 15 | 45 60
Projeto Interdisciplinar Il (PROINTER
0
2 I 30 | 30 60 0 20 PROINTER Il 30 30 60
ACE - Organizagdo de Eventos Organizacdo de Eventos na Educacdo
0
2 Esportivos e de Lazer 0 [45| 45 -15 7° Fisica 30 | 30 60
20 PROINTER | - Educacdo Fisica e 10 L L
Mundo do Trabalho 30 | 30| 60 0 Introducgdo & Educacdo Fisica Escolar 30 30 60
Aspectos socioldgicos e antropoldgicos Fundamentos Socioldgicos da Educacéo
2° da Educacdo Fisica 60 | 0| 60 0 50 Fisica 60 0 60
. o Vivéncia em educacdo fisica e
3° ACE - Educagdo Fisica e Deficiéncia ll | 60 | - 60 0 70 deficiéncia 60 - 60




3° Comportamento Motor 45 | 15 60 0 20 Desenvolvimento Humano e Educacéo 60 0 60
Fisica
ACE - Organizagdo de Eventos Organizacdo de Eventos na Educacéo
¥ Cientificos 0 |45 45 0 7° Fisica 30 30 60
PROINTER IlI- Educagdo Fisica: U . .
0 0
4 Satde e Sociedade 60 | 30 90 0 3 \Ific(ijl;cagao Fisica, Saude e qualidade de 45 15 60
Trabalho de Concluséo de Curso |
40 Trabalho de Concluséo de Curso | 45 | 15 60 0 6° 30 30 60
40 Educacdo Fisica, Lazer e Culturas 45 | 15 60 0 3 Lazer e Recreacéo 30 30 30
40 Lingua Brasileira de Sinais - Libras | 15 | 45 60 0 30 Lingua Brasileira de Sinais — Libras | 15 45 60
ETAPA ESPECIFICA
Curriculo Novo Curriculo Anterior (Licenciatura /2018)
Per ) ) Carga Horéaria | Saldo | Perio ) ) Carga Horaria
jod | Codigo Componente Curricular do Cddigo Componente Curricular
0 T | P | Total T P | Total
5 Politica e Gestdo da Educacio 60 | 0 60 0 5° Politica e Gestdo da Educaco 60 0 60
50 Estagio Supervisionado | 60 | 105 | 165 +30 50 Estagio Supervisionado | 60 75 135
50 50 Seminério Institucional das Licenciaturas 45 15 60
SEILIC 30 | 15 45 -15 (SEILIC)
5 — 5 —
6 Didatica Geral 60 0 60 0 4 Didética Geral 60
6 Estagio Supervisionado |1 60 90 150 15 . Estagio Supervisionado |1 60 75 135
6° Trabalho de Conclusio de Curso 2 30 | 30 60 0 8° Trabalho de Concluséo de Curso 2 15 45 60
7° Estagio Supervisionado 11 60 | 105 | 165 | +30 70 Estagio Supervisionado |1
60 75 135




Quadro 18b - Equivaléncia entre componentes curriculares (Bacharelado).

Curriculo Vigente (Bacharelado)

Curriculo Novo (2022/1)

i . . Carga Horaria | Saldo . . . Carga Horaria
Periodo | Cddigo | Componente Curricular Periodo | Codigo | Componente Curricular
T | P | Total T P_| Total
1° Anatomia 45 | 75| 120 -30 1° Anatomia* 30 60 90
1° Introducéo a Educacdo Fisica 30 |0 30 0 1° Introdugdo a Educagdo Fisica 15 15 30
1° Metodologia da Pesquisa 60 | O 60 -30 2° Metodologia da Pesquisa* 30 30
1° Historia da Educagdo Fisica 60 | O 60 0 1° Histdria da Educacéo Fisica 60 60
1° Bioquimica 60 | O 60 0 1° Bioquimica* 60 60
o Educacéo Fisica e Diversidade PROINTER 1l - Educqgéo I_:is_ica:
1 Humana 15 | 15 30 30 3° Diferencas, desigualdades sociais e direitos | 60 0 60
humanos

20 Psicologia do Esporte 45 | 15| 60 0 50 Psicologia do Esporte 45 15 60
2° Estatistica Aplicada & Educacdo Fisica | 15 | 45 60 0 2° Estatistica Aplicada & Educacdo Fisica 15 45 60
2° Cinesiologia 30 | 30 60 -15 2° Cinesiologia* 30 15 45
2° Metodologia do Ensino dos Esportes 45 | 15 60 15 3° Pedagogia dos Esportes | 45 30 75
20 Fisiologia Humana 75 | 15| 90 0 3° Fisiologia Humana 75 15 90
20 Gestdo em Educacdo Fisica 45 | 15| 60 6° Gestdo em Educacéo Fisica 45 15 60
20 E)l(%lr%?é?OCelular e Molecular do 60 | O 60 0 50 Biologia Celular e Molecular do Exercicio 60 0 60
3° Farmacologia | 60 | O 60 -15 6° Farmacologia I* 45 0 45
3° Fisiologia do Exercicio 60 | 30 90 -30 40 Fisiologia do Exercicio* 45 15 60
3° Biomecanica 60 | 30 90 -30 40 Biomecénica* 45 15 60
3° Jogos e Brincadeiras 45 | 15 60 0 40 Educacéo Fisica, Lazer e Cultura 45 15 60
3° Teoria e Pratica do Treinamento | 45 | 15 60 50 Teoria e Pratica do Treinamento | 45 15 60
3° Mgﬂ'ﬁas e AvaliagGes em Educagdo 30 | 30 60 0 40 Medidas e AvaliagGes em Educacao Fisica 45 15 60
40 Farmacologia Il 60 60 -15 7° Farmacologia I1* 45 45
40 Direito Desportivo 60 60 0 6° Direito Desportivo 60 60
40 Analise e interpretagdo de dados em 30 | O 30 0 3° Anélise e interpretacdo de dados em EF 30 0 30

EF




40 Teoria e Pratica do Treinamento |1 45 | 15 60 0 6° Teoria e Pratica do Treinamento Il 30 30 60
40 Comportamento Motor 90 90 -30 3° Comportamento Motor* 60 0 60
50 Trabalho de Concluséo de Curso | 90 90 -30 40 Trabalho de Concluséo de Curso I* 60 0 60
50 Estagio Supervisionado | 30 | 90| 120 45 50 Estagio Supervisionado | 30 135 165
50 Teoria e Pratica do Treinamento 111 0 |30 30 0 7° Teoria e Pratica do Treinamento 11 0 30 30
6° Estagio Supervisionado 11 30 | 90| 120 45 6° Estagio Supervisionado Il 30 135 165
7° Trabalho de Concluséo de Curso Il 15 | 75 90 -30 50 Trabalho de Concluséo de Curso 11* 15 45 60
7° Estagio Supervisionado I11 30 | 90| 120 45 7° Estagio Supervisionado 11 30 135 165
8° Trabalho de Conclusdo de Curso 111 90 | 0 90 -60 8° Trabalho de Concluséo de Curso 111* 30 0 30
8° Estagio Supervisionado 1V 30 | 90| 120 30 8° Est&gio Supervisionado 1V 30 120 150
OPT Tgpl_cos em Esporte - Politicas 45 | 15 60 .30 OPT Topicos em Esporte - Politicas Publicas de 30 0 30
Pablicas de Esporte e Lazer Esporte e Lazer*
OPT Tdpicos em Esporte - Temas Especiais | 60 | 0 60 -30 OPT | Topicos em Esporte - Temas Especiais* 15 15 30
OPT Tdpicos em Esporte - Voleibol 45 | 15 60 -30 OPT | Topicos em Esporte - Voleibol* 15 15 30
Topicos em Esportes - Esporte e Tépicos em Esportes - Esporte e
OPT Deficiéncia 30 130 60 -30 OPT | Deficiéncia* 15 15 30
OPT Toplpqs em esportes - Atividades 15 | 45 60 .30 OPT 1;op|cos em esportes - Atividades Aquéticas 15 15 30
Aquaticas | |
OPT Toplpqs em esportes - Atividades 30 | 30 60 .30 OPT T(iplcos em esportes - Atividades Aquéticas 15 15 30
Aquaticas Il I
OPT Topicos em Esportes - Atletismo 15 | 45 60 -30 OPT | Topicos em Esportes - Atletismo* 15 15 30
OPT Tdpicos em esportes - Basquete 15 | 45 60 -30 OPT | Topicos em esportes - Basquete™ 15 15 30
OPT Topicos em esportes - Fadiga 45 | 15 60 -30 OPT | Topicos em esportes - Fadiga* 30 0 30
OPT Toplcps_ em esportes - Fisiologia do 45 | 15 60 .30 OPT Toplcgs_ em esportes - Fisiologia do 30 0 30
Exercicio Neuromuscular Exercicio Neuromuscular*
Topicos em Esportes - Fisiologia e i Tépicos em Esportes - Fisiologia e
OPT Treinamento de Ultra Endurance 45 1 15 60 30 OPT Treinamento de Ultra Endurance* 15 15 30
oPT Topicos em Esportesf - _Fundamentos 45 | 15 60 .30 OPT Topicos em Espo_rte_s - Fundamentos do 15 15 30
do desempenho de ciclismo desempenho de ciclismo*
Topicos em Esportes - Fundamentos - i
OPT do desempenho de Corrida de rua e 45 | 15 60 -30 OPT Topicos em Esportes - Fundamentos do 15 15 30

montanha

desempenho de Corrida de rua e montanha*




Tépicos em Esportes - Fundamentos

Tépicos em Esportes - Fundamentos do

OPT do desempenho de Triathlon 45 115 60 -30 OPT desempenho de Triathlon* 15 15 30
oPT Egﬁ;ggs em esportes - Futebol de 45 [ 15| 60 | -30 OPT | Topicos em esportes - Futebol * 15 | 15 | 30
OPT Topicos em esportes - Futsal 30 | 30 60 -30 OPT | Topicos em esportes - Futsal™ 15 15 30
. L OPT | Topicos em Esportes - Ginasticas I* 15 15 30
OPT Topicos em Esportes - Ginasticas 15 | 45 60 0 — ——
OPT | Topicos em Esportes - Ginasticas I1* 15 15 30
OPT Topicos em esportes - Handebol 15 | 45 60 -30 OPT | Topicos em esportes - Handebol* 15 15 30
OPT Tdpicos em Esportes - Metabolismo 60 | O 60 -30 OPT | Topicos em Esportes - Metabolismo* 30 0 30
OPT Tdpicos em esportes - Periodizacdo 30 | 30 60 -30 OPT | Topicos em esportes - Periodizacdo™ 15 15 30
Topicos em esportes — - x
OPT Termorregulagdo 45 | 15 60 -30 OPT | Topicos em esportes - Termorregulagio™ 15 15 30
oPT Topicos em esportes - Treinamento 30 | 30 60 230 OPT Topicos em esportes - Treinamento para 15 15 30
para Esportes Coletivos Esportes Coletivos*
OPT Topicos em Esporte - Ensino 15 | 45| 60 7° | ACE - Esporte 0 60 60
vivenciado em esportes
OPT Tdpicos em saude - Estudos do Lazer 45 | 15 60 -30 OPT Igg ;‘r’i’s em salide - Estudos avangados em 15 15 30
Topicos em sade - Exercicios Fisicos Tépicos em Salde Exercicios Fisicos e
OPT e Doencas Cardiovasculares e 45 | 15 60 -30 OPT Dozn as Cardiovasculares e Respiratorias* 15 15 30
Respiratorias ¢ P
Topicos em salde - Exercicios OPT Egggﬁg;%gﬁfge - Exercicio e 15 15 30
OPT Fisicos, Doencas Metabdlicas e 45 | 15 60 0 T6picos em salide - EXercicios Fisicos e
Envelhecimento OPT Doencas Metabdlicas 15 15 30
Tépicos em Salde - Experiéncias
Topicos em Sadde - Experiéncias OPT Subjetivas | 15 15 30
OPT S 15 | 45 60 0 o - P
Subjetivas OPT Tdpicos em Salde - Experiéncias 15 15 30
Subjetivas Il
Tépicos em Salde - Fisiologia do Tépicos em Salde - Fisiologia do Exercicio
OFT Exercicio Clinica 45 115 60 -30 OFT Clinica* 15 15 30
Tépicos em Salde - Fundamentos de Tépicos em Saude - Fundamentos de Saude
OPT Saulde Publica em Educagéo Fisica 45 1 15 60 -30 OPT Publica em Educacdo Fisica* 30 0 30
. ) . OPT | Topicos em saude - Musculagao | 15 15 30
OPT Topicos em saude - Musculacéo 30 | 30 60 0 — - ~
OPT | Topicos em salde - Musculagdo |1 15 15 30




Tépicos em saude - Neurociéncia do

Tépicos em salde - Neurociéncia do

OPT Exercicio Fisico 60 | 0 60 -30 OPT Exercicio Fisico* 15 15 30
Tépicos em Salde - Nutrigdo e i Tépicos em Sadde - Nutrigdo e Atividade

OPT Atividade Fisica Aplicadas a Saude 45 15 60 30 OPT Fisica Aplicadas a Saude* 15 15 30
OPT L‘r’g;‘(’j‘:m salide - Socorros de 30 |30 60 | -30 OPT | Tépicos em Sadde - Socorros de Urgéncia* | 15 | 15 | 30
OPT Tépicos em salide - Temas Especiais 60 | O 60 -30 OPT | Topicos em Saude - Temas Especiais* 15 15 30
. ) OPT | Topicos em Saude - Yoga | 15 15 30

OPT Tdpicos em Salde - Yoga 15 | 45 60 0 — -
OPT | Topicos em Saude - Yoga Il 15 15 30
OPT Topicos em salde - Ensino vivenciado | 5 | 45| go | .15 6° | ACE - Saide e Lazer* 0 | 45 | 45

em Grupos Especiais |

* necessidade de complementagdo de estudos
Fonte: Equipe de elaboracdo do PPC, 2022.




9. DIRETRIZES GERAIS PARA O DESENVOLVIMENTO METODOLOGICO
DOENSINO

As atuais Diretrizes Curriculares Nacionais para o Curso de Graduacdo em Educacéo
Fisica enfatizam a necessidade de articular a formac&o inicial e continuada, tendo como premissa
a autonomia do graduando para o continuo aperfeicoamento, mediante diversas formas de
aprendizado. Nesse sentido, o desenvolvimento metodolédgico de ensino deve prezar pela insercédo
do aluno em um ambiente gratificante, desafiador e produtivo, transformando o processo de
ensino e aprendizagem em atos rodeados de prazer e descobertas. Esse ambiente possibilitara ao
aluno apresentar solugdes diferenciadas para as problematicas as quais sera submetido ao longo
do curso, com respostas versateis e inovadoras, acompanhadas por criagfes pessoais, pensamento
critico e flexibilidade. Além disso, deve-se lancar méo de ferramentas que facilitem a interacéo e
possibilitem a formacdo ética, criativa, autbnoma e cooperativa, possibilitando a criacdo de
situacbes de ensino que privilegiam as habilidades e competénciasdos alunos, bem como
favorecer aos discentes, a aprendizagem de novas metodologias, tecnologias, de inclusdo social,
de respeito as diferencas e do exercicio pleno da cidadania.

Destacamos ainda a importancia da definicdo da educacgdo superior a partir de uma
perspectiva que garanta a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo, ou seja, dispor de
instrumentos que permitam a interacdo e complementaridade entre a teoria e a pratica. Estes
instrumentos sdo 0s estagios curriculares, as atividades praticas, as atividades de pesquisa e as
acOes extensionistas. Sdo instrumentos de interacdo entre os conteldos tedricos transmitidos na
graduacdo e as experiéncias e conhecimentos adquiridos da observacdo e participacdo em
situacOes reais de atuacdo. Sdo instrumentos privilegiados para que o futuro profissional se
identifique com a &rea que ird atuar. Neste contexto, fomentar a interacdo entre conhecimento
tedrico, producdo cientifica, experiéncia pratica e pratica profissional é imprescindivel para uma
formacédo solida, autbnoma e multicompetente. Vale lembrar que o diferencial de um profissional
é basicamente dominar os fundamentos tedricos em que se apoiam 0s seus procedimentospraticos.

Por fim, se considerarmos o conhecimento como algo em permanente elaboracéo e a
aprendizagem como um processo dialético de (re)significacdes que se realiza na e pela reflexao
continua do estudante com a mediacdo do professor, necessitamos de uma metodologia de ensino
que favoreca o dialogo, o questionamento, a interacdo e a criatividade. Nesse sentido, 0 processo
de avaliacdo devera ser realizado de forma a fortalecer o aprendizado, de modo a incluirrelatorios
de atividades praticas, textos escritos, fichamento bibliografico, apresentacdo de



estudos individuais e em grupos e avaliac@es seriadas do conjunto dos contetdos das disciplinas
ao final de cada semestre. O mais importante neste processo avaliativo, devera estar no fato de o
aluno ter conhecimento de seus avancos e dificuldades e de o professor rever suas estratégias de

ensino conforme as dificuldades dos alunos ao longo do processo.

10. ATENCAO AO ESTUDANTE

Os elementos citados abaixo visam a inclusdo, permanéncia e éxito do estudante para

conclusdo de seus estudos.

10.1 Projetos, programas e A¢Oes Extensionistas ofertados pela FAEFI

A extensdo, junto com 0 ensino e a pesquisa, constitui um dos pilares da vida académica.
A extensdo universitaria traz em seu escopo um processo interdisciplinar, educativo, cultural,
cientifico e politico, por meio do qual se promove uma interacao que transforma ndo apenas ela (a
Universidade), a partir da insercdo dos docentes e estudantes neste contexto de troca de
conhecimentos, mas também toda a sociedade. Nesse sentido, seguem abaixo as acgdes
extensionistas desenvolvidas na FAEFI:

e Programa de Atividades fisicas e recreativas para a terceira idade (AFRID)

e Programa de atividades fisicas, esportivas e de lazer para pessoas com deficiéncia
(PAPD)

e Niucleo de apoio ao desenvolvimento de programas nas areas do esporte e aptiddo
fisica (NADEP)

e Laboratdrio de Estudos sobre Escola, Curriculo e Educacdo Fisica (LECEF)

e Laboratdrio de Formacgédo Docente e Produgdo de Conhecimento em Educacédo Fisica
e Incluséo (LAFEFI).

e Nucleo Brasileiro de Dissertaces e Teses em Educacdo Fisica, Esportes, Educacéo e
Educacéo Especial (NUTESES).

10.2 Projetos e programas na area da Pesquisa ofertados pela FAEFI

Projeto de avaliagdo e acompanhamento de equipes e atletas em diversas modalidades
esportivas desenvolvido no CENESP/FAEFI.



10.2.1 Organizagdo de Semana cientifica, anualmente
10.2.2 Bolsas de pesquisa

10.2.3 Bolsas de Iniciacdo cientifica

10.3 Projetos e programas na area da Ensino ofertados pela FAEFI

10.3.1 Programa de Educacédo Tutorial (PET).

10.3.2 Programa institucional de bolsa de iniciacdo a docéncia (PIBID).
10.3.3 Ensino vivenciado.

10.3.4 Programa de mobilidade (Estadual e Nacional).

10.3.5 Estudante sem fronteiras (Programa Federal).

10.3.6 Programa de formacéo continuada apos o término da formacéo.

10.3.7 Participagdo em programas de formacdo continuada ofertados tanto pela UFU,
quanto pelo governo federal, tais como o Programa de Consolidacdo das
Licenciaturas (PRODOCENCIA), o Plano Nacional de Formagéo de Professores
da Educacdo Basica (PARFOR) e o Programa de Apoio a Laboratérios
Interdisciplinares (LIFE).

10.4 Setor de apoio ao professor e ao aluno da FAEFI

Para que a Universidade cumpra sua proposta de atuacdo social de forma ampla, o Curso
de Graduacdo em Educacéo Fisica conta com a assisténcia de um setor de apoio ao discente cuja
finalidade é desenvolver atividades de suporte nos ambitos do ensino, da extensdoe da pesquisa
para contribuir com o aprimoramento da qualidade do Ensino. O gerenciamento dosetor é
responsabilidade de um Técnico em Assuntos Educacionais de nivel superior.

As principais atribuicdes do referido setor de apoio, sdo:

1) Rastrear os servigcos de Apoio ao Discente, existentes na Universidade Federal de
Uberlandia, de forma a conhecé-los e viabilizar o acesso dos estudantes do curso de
Graduagdo em Educacdo Fisica a tais servicos.

2) Propor a criagdo de novos servicos, que se fizerem necessarios ao bom andamento
da Universidade e ao processo de ensino-aprendizagem, visando & formacéo inicial
do discente.

3) Receber encaminhamentos da coordenacdo do Curso de Graduacdo em Educacao

Fisica quanto a alunos com deficiéncia, incluindo alunos com transtorno do



4)

5)

6)

7)

8)
9)

10)

11)

espectro autista, e outros que possuam demandas especificas em seu processo de
ensino-aprendizagem.

Avaliar necessidades, tais como condi¢Ges de acessibilidade para pessoas com
deficiéncia ou mobilidade reduzida visando encaminhar e acompanhar os alunos para
promover, além do acesso e permanéncia na universidade, 0 seu processo de ensino-
aprendizagem, e consequentemente a concluséo do curso.

Vale ressaltar que a FAEFI ndo tinha recebido discentes com transtorno do espectro
autista até o momento da formulacdo do presente PPC, mas sim com deficiéncia
fisica, com dislexia e com dificuldades de aprendizagem, que implicaram na
promocdo da acessibilidade, de adaptacdes destinadas a viabilizar o processo de
ensino-aprendizagem.

Caso venha a contar com ingressantes no curso de Graduacdo em Educacdo Fisica
com outras deficiéncias e/ou demandas especificas de aprendizagem, caberd a FAEFI
viabilizar os meios necessarios para assegurar a permanéncia e terminalidade do
curso tais como monitoria, atendimento extraclasse e atendimento psicossocial,
dentre outros, contando com a ajuda de programas, projetos e centros especializados
da universidade, tais como o Programa Institucional de Graduagdo Assistida
(PROSSIGA) e o Centro de Ensino, Pesquisa e Extensdo e Atendimento em
Educacdo Especial (CEPAE).

Receber encaminhamentos dos docentes do curso de Graduagdo em EducacdoFisica
e atuar no mesmo sentido do item 3.

Receber demandas espontaneas de discentes e atuar no sentido proposto no item 3.
Auxiliar e orientar o docente para atendimento de demandas especificas referentes
ao processo de ensino-aprendizagem.

Propor servi¢cos que visem a identificacdo dos fatores que levam as dificuldades de
aprendizagem e aumento/manutencdo de indices elevados de reprovacdo e fomentar
servigos que possam modificar realidades contrarias aos processos de ensino-
aprendizagem de qualidade, visando maior rendimento académico por parte do
discente.

Propor outros projetos e servicos que atuem com demandas a serem apontadas

posteriormente, de acordo com autonomia e necessidades do setor.



11 PROCESSOS DE AVALIACAO DA APRENDIZAGEM E DO CURSO

11.1Avaliacéo da aprendizagem dos estudantes

A avaliacdo da aprendizagem no ensino superior considera fundamental que o discente
seja valorizado como sujeito do processo de aprender, principio este que se apresenta como desafio
para esta pratica politico-pedagdgica, uma vez que cabe a metodologia e a pratica de ensino
superar 0 seu carater predominantemente prescritivo tendo em vista a construcdo denovas
préaticas educacionais nas quais a relacdo pedagdgica seja entendida como relacdo social e o
conhecimento seja abordado na perspectiva da producdo no proprio processo de trabalho.

Desta forma, as diretrizes de avaliacdo da aprendizagem propostas para o presente projeto
pedagogico, apresentam-se como parte de uma perspectiva continua e processual que parte da
observacao direta do docente em consonancia com 0s principios apresentados neste projeto
pedagdgico e em conformidade com as Normas Gerais da Graduacdo da UFU que estabelece as

seguintes diretrizes gerais:

e Todos os docentes do curso deverdo, no inicio de cada semestre, apresentar sua
sistematica de avaliagcdo para apreciacdo do colegiado e posterior conhecimento de
todos os alunos da disciplina.

e O docente ndo podera aplicar uma avaliacdo Unica computando o valor total dos
pontos do semestre.

e Para ser aprovado, o estudante devera alcancar, no minimo, 60 pontos e contar com
75% de frequéncia.

e O docente ndo podera distribuir pontos extras, além dos disponibilizados para cada
semestre, ou seja, 100 pontos.

e O docente ndo podera aplicar provas em locais distintos dos habituais sem prévio
aviso de no minimo dois dias.

e O total de pontos devera ser distribuido ao longo do semestre em pelo menos 2 (duas)
acOes avaliativas.

e O aluno devera tomar conhecimento de todas as notas distribuidas, com publicacéo
publica.

e O docente poderd aplicar provas ou qualquer outro tipo de avaliagdo em horarios
extras, desde que haja aviso prévio e antecipado no calendario de avaliacao.



e Aavaliacdo podera contar pontos de participagdo do discente em atividades propostas
pelo docente, prova escrita, prova oral, trabalhos, resenhas, visitas técnicas,
apresentacdo de seminérios, aulas préticas e etc.

e O docente devera observar, no seu planejamento, o equilibrio entre a distribuicéo de
pontos em avaliagdes tedricas e préticas.

e A Ultima avaliacdo a ser aplicada na disciplina devera conter uma pontuacdo maior
que a(s) realizada(s) anteriormente.

e As avaliacdes substitutivas somente serdo realizadas caso haja entendimento entre o
docente e o aluno ou, ainda, quando houver solicitacdo legal por parte do discente
dentro do prazo estipulado pela DICOA — Diretoria de Controle Académico, ou seja,
cinco dias uteis, com documentacao comprobatoria anexada ao requerimento.

e Sera garantida a realizacdo de, ao menos, uma atividade avaliativa de recuperacao
de aprendizagem ao estudante que ndo obtiver o rendimento minimo para aprovacao

e com frequéncia minima de 75% no componente curricular.

11.2Avaliagéo do curso

A implantacdo e o desenvolvimento do projeto pedagdgico do curso de graduacdo em
Educacdo Fisica deverdo ser acompanhados e permanentemente avaliados institucionalmente por
meio de diferentes instrumentos, a fim de permitir os ajustes que se fizerem necessarios a sua
(re)contextualizacdo e aperfeicoamento.

O Colegiado de Curso desta Faculdade em acdo conjunta com o NDE ofertara acdes
complementares para avaliagdo do curso, como seminarios, palestras, elaboracdo de questionarios
on-line e workshops.

A avaliacdo devera basear-se no dominio dos contetdos e das experiéncias, visando
garantir a qualidade da formacdo académico-profissional, no sentido da consecucdo das
competéncias sociais, ético-morais, técnico-profissionais e cientificas. A avaliacdo do PPC se dara

por meio de instrumentos que avaliardo quantitativa e qualitativamente:

11.2.1 Se a infraestrutura comporta 0s objetivos propostos neste projeto.

11.2.2 Adequacéo da carga horéria das disciplinas em relacéo ao contetdo
ministrado.

11.2.3 Sequéncia l6gica dos contetdos em cada eixo tematico.

11.2.4 Expectativas do aluno em relagdo ao projeto pedagogico.

11.2.5 Atuacéo do corpo docente em sala de aula.



11.2.6 Desempenho da coordenacdo de curso com a participagdo dos alunos.

11.2.7 Desempenho dos servidores técnico-administrativos lotados na Unidade
Académica.

11.2.8 Capacidade da infraestrutura institucional para atendimento dos objetivos do Projeto
Pedagogico do Curso.

As metodologias e critérios empregados para 0 acompanhamento e avaliacdo das
potencialidades e fragilidades em relacdo a proposta inicialmente formulada, ocorrerdo de forma

processual e articulada com as acGes da Comissao Propria de Avaliacdo (CPA).

11.3Atuacdo do Nucleo Docente Estruturante do Curso (NDE)

Objetivando o aperfeicoamento continuo do curso, o Nucleo Docente Estruturante (NDE)
do curso de Graduacao em Educacéo Fisica a responsabilidade de promover avaliacBes periodicas
com o propdsito de consolidar e atualizar constantemente este projeto de formacdo. Essa tarefa se
concretiza mediante 0 compromisso de que ao final de cada quatrosemestres/periodos letivos, o
NDE realize uma avaliacdo das potencialidades e fragilidades destaproposta, para subsidiar
discussdes de aprimoramentos, atualizacBes de legislacbes e normativas vigentes e, também,
avaliacdo sobre a necessidade de revisdo, alteracdo, atualizacdo ou reestruturacdo deste PCC. O
NDE utilizard como pardmetro para avaliacdo: as avaliagdesdocentes pelos discentes; o Exame
Nacional de Desempenho de Estudantes (Enade); a avaliacdo de cursos pelo Instituto Nacional de
Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (Inep) e aavaliagdo dos estudantes no momento
da matricula.

De acordo com o INEP/MEC, “o Nucleo Docente Estruturante (NDE) de um curso de
graduacdo, constitui-se de um grupo de docentes, com atribuicdes académicas de
acompanhamento, atuante no processo de concepg¢do, consolidacdo e continua atualizacdo do
projeto pedagdgico do curso”, 0 NDE responsavel pela elaboragédo deste projeto é composto por
8 docentes do curso com titulacdo stricto sensu, tendo o coordenador de curso como integrante e
100% dos membros atuam em regime de tempo integral. Possui atuacdo articulada junto ao
Colegiado de Curso, no que concerne ao processo de elaboracdo, acompanhamento, avaliacéo
continua e atualizagdo do Projeto Pedagogico do Curso. Além de verificar o impacto do sistema
de avaliacdo da aprendizagem na formacdo do estudante e andlise da adequacdo do perfil do
egresso, tendo como respaldo as DCNs e as novas demandas do mundo do trabalho.

Vale destacar ainda, que a elaboracgéo de relatorio de adequacdo da bibliografia basica e

complementar das fichas de componentes curriculares, de acordo com critérios exigidos pelo



Instrumento de Avaliacdo de Cursos de Graduacdo presencial e a distancia para fins de
Reconhecimento e Renovacdo de Reconhecimento do INEP/MEC é atribuicdo do NDE e sera
realizado em conjunto com o Colegiado do Curso quando ocorrer avaliacdo in loco pelo
INEP/MEC.

11.4Exame Nacional de Desempenho dos Estudantes (Enade)

O Enade é componente curricular obrigatorio dos cursos de graduacdo, desta forma, para
integralizacdo curricular ¢ de fundamental importancia a participacdo do estudante, sendo
fundamentado pela Lei n°® 10861, de 14 de abril de 2004: Criagdo do Sistema Nacional de
Avaliagdo da Educacdo Superior (Sinaes); a Portaria n® 2051, de 9 de julho de 2004
(Regulamentacdo do Sinaes), e a Portaria n° 107, de 22 de julho de 2004 (Regulamentacdo do
Enade).

12 ACOMPANHAMENTO DE EGRESSOS

O acompanhamento de Egressos constitui uma ferramenta e fonte de dados/informacoes
para a autoavaliacdo continua do processo curricular. Serd organizado pelo NDE e colegiado do
Curso em Educacdo Fisica um instrumento online, para coleta de dados essenciais sobre a atuacao
do profissional, os indicadores de qualidade de formacéo do profissional e a contribui¢dodo curso
na formacdo do egresso, tal avaliacdo ocorrera anualmente. Esse processo de avaliacdo do curso
possibilitard a permanente avaliacdo do PPC e a aproximacéo da Universidade com as demandas

do mundo do trabalho.

13 CONSIDERACOES FINAIS

O presente projeto é fruto e resultado de um trabalho cuja finalidade central é contribuir
com a melhoria da qualidade na formacéo e atuacéo profissional do egresso. A especificidade
das praticas da Educagdo Fisica, configuradas em diversos “Mundos do Trabalho” associada a
necessaria articulacdo entre conhecimentos, habilidades e atitudes requerida do egresso para o
futuro exercicio profissional, implicou na necessidade de reconfigurar o curso de graduagdo em
Educacao Fisica da Faculdade de Educacdo Fisica e Fisioterapia por meio da formulacdo de um
projeto constituido de um ndcleo comum (ndcleo de estudos da formacéo geral), que desdobrar-

se-a em duas etapas especificas, nas quais os graduandos terdo acesso a conhecimentos



especificos das op¢des em bacharelado ou licenciatura, existindo a possibilidade de requerimento
de permanéncia de vinculo.

Nesse contexto, o presente documento teve como finalidade formular um projeto
curricular destinado a formacéo de Licenciados e/ou Bacharéis em Educacédo Fisica, por meio da
promocao de uma profunda reflex@o entre os membros de toda a equipe docente ligada a area da
educacdo da FAEFI, diretamente relacionada com a realidade educacional e mercadologica do
nosso pais. A estrutura curricular apresentada neste projeto segue principios, diretrizes e normas
presentes, tanto na legislagdo da educacdo bésica (formacdo docente em nivel nacional) e
especifica (curso de graduacdo em Educacdo Fisica), bem como da UFU, estas relativas a
estruturacdo dos seus cursos de graduacao e a curricularizacdo da extensao.

Adicionalmente almejamos como resultado deste processo de formacdo a continuidade
com a pos-graduacdo, visto que, a Iniciacdo Cientifica € uma atividade muito bem consolidada
na UFU, e particularmente na Faculdade de Educacdo Fisica, que tem por objetivo propiciar ao
aluno de graduacdo o treinamento precoce nos métodos da pesquisa cientifica, mediante sua
integracdo em grupos de pesquisa. Existem programas de concessdo de bolsas de Iniciacdo
Cientifica com apoio de Orgéos de Fomento & pesquisa tais como o CNPq — Conselho Nacional
de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico e a FAPEMIG — Fundacdo de Amparo a Pesquisa
do Estado de Minas Gerais bem consolidados que permitem aos alunos o recebimento de bolsas
para o desenvolvimento dos trabalhos através do Programa Institucional de Bolsas de Iniciacao
Cientifica (PIBIC) e outros.

Vislumbramos que a proposta aqui apresentada atenda as demandas institucionais,
regionais e nacionais da formacdo em Educacdo Fisica. Sendo capaz de contribuir para uma
sociedade com maior conhecimento em relacdo a pratica do exercicio fisico em todas as suas
formas, bem como, contribuindo com profissionais capazes de melhorar a vida da populagéo de

maneira ética, competente e responsavel.
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